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3B INDICE DA APRESENTACAO

1. Apresentacao da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)
2. Quadro Regulador Nacional para a Protecao Radioldgica

3. O Plano Nacional para o Radao (PNR)
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A APA foi criadaem 2012, em
resultado da fusdo de 9
organismos distintos.

E um instituto publico moderno,
integrado na administragéo
indireta do Estado, dotado de
autonomia administrativa e
financeira e patrimoénio proéprio.
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3Bl PRINCIPAIS AREAS DE ATIVIDADE

AGUA
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL ‘ .
AVALIACAO AMBIENTAL
LICENCIAMENTO ‘
AMBIENTAL RESIDUOS

PROTECAO COSTEIRA

@ - @
RISCOS AMBIENTAIS ‘ ‘ “ QUIMICOS

PARTICIPACAO PUBLICA RUIDO

PROTEGAO
RADIOLOGICA E
SEGURANCA
NUCLEAR

Desde 2 abril de 2019



QUADRO REGULADOR NACIONAL
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SITUACAO ATUAL

AUTORIZACAO
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INSPECAO

Instalagcbes médicas

IGAMAOT

Instalagdes industriais
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1

1

1

! Instala¢gdes de investigacéo
! e ensino
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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Instalag6es nucleares

Assumiu os
deveres de
inspecéo da
COMRSIN,
ARS'’s, IAPMEI e
IST.

Assumiu os
deveres
regulamentares
da DGS, IST e
COMRSIN

Residuos radioativos

Fontes radioativas seladas

INSTITUIQOES ENVOLVIDAS EM AUTORIZAQOES E INSPEQOES
Decreto-Lei n.2 108/2018 de 3 de Dezembro de 2018

S50,
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QUADRO REGULADOR NACIONAL

Autoridade Reguladora
para a protegdo radioldgica e seguranga nuclear

l

l

l

Autoridade Autoridade Autoridade Competente das Regides Autoridade Inspetiva das Regides
Inspetiva Competente Auténomas Auténomas
IGAMAOT APA da Madeira (DRAAC) e dos Acores (DRA) da Madeira (DRAAC) e dos Agores (IRA)
Equipa de Radiacdes Departamento de Emergéncias e
lonizantes Protecao Radiologica
EM RAD DEPR

42500,
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Divisdo de Planeamento e Protecao Ambiental

DPA

Equipa Multidisciplinar de Planeamento e Resposta a Emergéncia

EPRE

Divisdo de Autorizacdo e Seguranca Nuclear

DAN
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Recursos Humanos do DEPR:
* 1 Director;

* 3 Chefe de Divisao;

* 15 Técnicos Superiores.
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OBRIGATORIEDADE DE TER UM PNR

Internacional

« Diretiva 2013/59/Euratom, do Conselho, de 5 de dezembro de 2013

(https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0059&from=FR)

- Safety Standards da AIEA, General Safety Requirements Parte 3, Capitulo 5,

Situacao de exposicao existente. L

(https://www-pub.iaea.org/MTCD/publications/PDF/Pub1578 web-57265295.pdf)

Nacional

« Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro

IAEA Safety Standards

for protecting people and the environment

Radiation Protection and
Safety of Radiation Sources:
International Basic

Safety Standards

nnnnnnnnnnnnnn
EC, FAO, IAEA, ILO, OECDINEA, PAHO, UNEP,

IEP, WHO
@0 90O

General Safety Requirements Part 3

(https://files.dre.pt/15/2018/12/23200/0549005543.pdf)

No. GSR Part 3

Internationsi Atomic Energy Agency


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0059&from=FR
https://www-pub.iaea.org/MTCD/publications/PDF/Pub1578_web-57265295.pdf
https://files.dre.pt/1s/2018/12/23200/0549005543.pdf
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Em 2019 (4 trimestre):
« Criacao de um grupo de trabalho

- Identificacdao dos requisitos obrigatorios

« Levantamento dos dados nacionais existentes

« Preparacao da Campanha nacional de

monitorizacdo do gas radao

Em 2020 :

« Campanha nacional de monitorizacao do gas
radao para a elaboracao de um mapa de
suscetibilidade ao radao

« Inicio da elaboracao do PNR

Em 2021.:
« Conclusao da elaboracao do PNR

» Inicio do processo de AAE

* Relatério de Fatores Criticos para a Decisao
e 12 consulta as ERAE (1 a 30 outubro)

Em 2022:

« Continuacao do processo de AAE

* Relatério Ambiental Preliminar e o respetivo RNT
e Consulta Publica (21 de fevereiro a 1 de abril de 2022)

* 22 consulta as ERAE (25 de fevereiro de 2022 e 7 de abril
de 2022)

* Elaboracao RA
e Elaborac¢ao da DA

« Envio para aprovacao em CM
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ESTRUTURA DO PLANO NACIONAL PARA O RADAO

Visao, Pilares de Atuag¢ao, Objetivos Operacionais e Agoes.

Enquadramento Legislativo

Situacdo de Referéncia

Caracterizar

Pilares de Atuacdo

Reduzir

\/

Comunicar

0.P1
Definicdo de
orientacdes
metodoldgicas

0.P2
Promogao da
investigagdo e
desenvolvimento

Objetivos Operacionais

0.P3
Gestdoe
reducdo da
Exposicio

0.P4
Promocdo da
Qualidade da

Prestacdo de Servicos

0.P5
Divulgacdoe
gest3oda
informacdo

0.P6
Comunicacdoe
interagdo com o

publico

A1.1.Detetores
passivos

A1.2.Detetores
ativos

Al1.3.Mapas
municipais

Al4.Membranas
anti-radio

A2.1.
Sazonalidade

A2.2_Niveis de
referéncia

A2.3.Gastordo

A2.4 Populacioe
edificado

A2.5.Materiais
de construcdo

A2.6.Estudo
epidemiologico

ARYAR

A3.1.Rad3onos
locais de trabalho

A32.
Comunicacdo
previa

A3.3.Medidas
corretivas e
preventivas

A3.4.Incentivo a
implementacdo
de medidas

A3.5.Radioe
eficiéncia
energeética

A3.6.Basede
dados nacional

AL
Reconhecimento
de servicos de
medicdo

A4 .2 Eficaciada
mitigacdo

A4 3 Formacao
de profissionais

AL A,
Reconhecimento
de profissionais

A4.5_Atualizacdo
da

regulamentacdo

A5.1.Website da
autoridade
competente

A5.2_Mapade
suscetibilidade

A5_3.Materiais
de divulgacdo

A5.4.Transacdo
de imoveis

A6.1.Diglogo

A6.2_Riscos para
a salde

AB3.
Comunicacdoa
nivel local

A6.4.0pinido
publica
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A VISAO E OS PILARES DE ATUACAO DO PNR

Visao

Assegurar de forma multissectorial a protecao aos riscos de exposicao ao radao e reduzir de
forma sustentavel os seus efeitos na saude.

Os trés pilares de atuacao

« Caracterizar

Os dados em Portugal sGo escassos e é essencial caraterizar as situacoes de exposicdo e a estrutura de
protecdo dos trabalhadores e do publico em geral.

 Reduzir

Para otimizar a protecdo radioldgica dos trabalhadores e do publico em geral é essencial demonstrar a
importancia, a viabilidade e o valor da reducao do risco de exposicdo ao radao.

« Comunicar

Na promocao da tomada de consciéncia sobre os efeitos do raddao, a comunicagdo constitui-se como
linha estratégica.
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CARACTERIZAR

O.P.1. Defini¢cdo de Orientagoes Metodologicas

E fundamental o estabelecimento de orientacBes complementares de apoio que constituem, do ponto de vista conceptual e

pratico, uma explana¢ao das melhores praticas, métodos e materiais adequados.

0.P.1.

Definicdo de
orientagoes
metodoldgicas

21 $E:apa

Al.2. Promover a qualidade e a especializagao dos servi¢os na medicdo de radao no ar interior de edificios por
detetores ativos

A1.3. Definir a metodologia para a producdo de mapas de suscetibilidade ao radao a nivel municipal

Al.4. Desenvolver procedimentos para a certificagcdo de membranas anti-radao

ARYER
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Prestacao de servicos de medicao de radao por detetores

passivos no ar interior de edificios

Guia descritivo dos procedimentos a adotar pelos
laboratorios de medida e pelos fornecedores de
resultados de ensaios, estabelecendo os principios e
diretrizes pelos quais devem demonstrar a sua
competéncia para a monitorizacao de diagnostico e
de eficacia de radao por detetores passivos no ar no
interior de edificios como, habitacdes e locais de
trabalho.
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Departamento de Emergéncias e Protecdo Radiologica
Divisao de Planeamento e Protecao Ambiental

=
[ Guia DEPR-DPA-GMRDP-01
Guia para a prestacao de servigos na medicao de radao
por detetores passivos no ar interior de edificios.
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Mapa suscetibilidade ao radao classificado por freguesias
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Indice de Suscetibilidade ao Rad3o por Freguesia

Plano Nacional para o Raddo — Indice de Suscetibilidade ao Raddo por Freguesia
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DPA_Rad%C3%A30/SuscetibilidadeRadao_Freguesia.pdf
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CARACTERIZAR

O.P.2. Promocdo da Investigacdo e Desenvolvimento
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Os projetos de investigacao revelam-se fundamentais para o desenvolvimento dos diversos estudos que se encontram descritos
ao longo do PNR e que sdao essenciais para promover e melhorar o conhecimento nesta area. Procura-se também desta forma
alertar as diversas entidades relevantes, nomeadamente as universidades e os centros de investigacao para a importancia deste
campo de investigacao, que engloba diversas areas cientificas nomeadamente, saude, fisica, ambiente, arquitetura e engenharia
civil.

O.P.2 A2.2. Avaliar a introducdo de diferentes niveis de referéncia

Promocio da A2.3. Avaliar a exposi¢ao da populagdo portuguesa ao gas tordo

Investigacdo e
Desenvolvimento A2.4. Caracterizar as zonas de suscetibilidade de acordo com a densidade populacional e o edificado
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A2.6. Avaliar a prevaléncia de casos de cancro do pulmao e eventual correlagdo com a exposi¢cao ao radao
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O.P.3. Gestdo e redugdo da exposicao

A gestdo da exposicao de trabalhadores e do publico em geral ao gas radao passa pela oferta das ferramentas necessarias a sua
reducao, como a disponibilizacdo de guias e de programas de incentivo financeiro a remediacao, bem como a criacao de

mecanismos que permitam uma correta avaliacdo a nivel nacional da exposicao.

Gestdo e reducgdo da
Exposi¢ao
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A3.2. Elaborar um procedimento para a mera comunicagao prévia no ambito dos locais de trabalho onde a
concentracao de raddo continue a exceder o nivel de referéncia nacional

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T i i o o o o =

A3.3. Identificar medidas corretivas e preventivas eficazes na redugdo do raddo no interior de edificios !

A3.4. Reforgar a mitigagao do raddo no interior dos edificios através de programas de incentivo financeiro
A3.5. Avaliar o impacto de medidas de eficiéncia energética nos niveis de concentracdo de raddo

A3.6. Organizar e manter uma base de dados nacional das concentragdes do gas radao no interior de edificios

ARYER
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Guias e orientacoes
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[ Guia DEPR-DPA-GGRLT-01
Gestdao da exposicdao ao radao nos locais de trabalho
| Guia para empregadores

https://apambiente.pt/sites/default/files/ Prevencao_gestao_riscos/Protecao_radiol
ogica/DPA_Rad%C3%A30/Guia%20para%20empregadores.pdf
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' Orientacdo DEPR-DPA-OCVDR-01
Orientacdo para comunicacao de valores de dose
| resultantes da exposicdo ao radao

https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevencao_gestao_riscos/Protecao_rad
iologica/DPA_Rad%C3%A30/Guia%20comunica%C3%A7%C3%A30%20de%20valor
es%20de%20dose%20resultantes%20da%20exposi%C3%A7%C3%A30%20a0%20ra
d%C3%A30.pdf
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Guias de prevencao e remediacao

LABORATORIO NACIONAL
DE EMGEMHARIA CIVIL

GUIA PARA MITIGACAO DA ADMISSAO DE RADAO
PARA O INTERIOR DE EDIFICIOS EXISTENTES

Aginoia Foriuguesa do Amibente, 1P

Lishoa & dezembro de 2020

| & D DED
RELATORIO 47902020 - DEDUNAICI

6.
O
Q
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LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

GUIA PARA PREVENGAO DA ADMISSAO DE RADAO
EM EDIFICIOS NOVOS

Agéncia Portuguesa do Ambiente, LP.

Lisboa e dezembro de 2020

1& D DEPARTAMENTO
RELATORIO 480/2020 ~ DEDINAIC

https://apambiente.pt/sites/default/files/ _Prevencao_ge
stao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3%A30/Re
latorioLNEC_remedia%C3%A7a0.pdf

https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevenca
o_gestao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3
%A30/RelatorioLNEC_preven%C3%A7ao.pdf
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O.P.4. Promocdo da qualidade da prestacdo de servicos
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Com foco na garantia de um padrdo de qualidade e exceléncia, a revisdo e analise de procedimentos é fundamental para uma
adequacao, compatibilidade e alinhamento com as necessidades especificas de protecao radioldgica dos trabalhadores e do
publico. O objetivo destas medidas é justamente fazer com que os prestadores de servicos do setor implementem, mantenham
e otimizem procedimentos que assegurem o fornecimento de servicos com alto padrao de qualidade, seguindo as boas praticas
do segmento e respondendo aos requisitos da legislacao em vigor.

O.P4 USRI

Promocgao da
Qua“d§ deda | A4.3.Promover a formacgdo de profissionais e/ou entidades prestadoras de servicos de implementagio de medidas
Prestaciode  tdemitigacdo
Servicos A4.4. Organizar um procedimento para o reconhecimento de profissionais e/ou entidades prestadoras de servicos
de mitigacado
A4.5. Atualizar regulamentacao para construcdo de edificios novos e para reabilitacao de fracoes
auténomas/edificios existentes

R/
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Projeto LeaRn4LIFE

O APA recebeu aprovacao da Comissao Europeia para o projeto LeaRn4LIFE Learning radon: professional

qualification and social awareness as a strategy for reducing radon exposure pretende contribuir para a

implementagao das politicas previstas na Diretiva 2013/59/EURATOM, no que diz respeito a disponibilizagao de

educacao, formacao e informacao adequadas em matéria de protecao contra radiacdes. Este projeto é financiado
no ambito do Programa LIFE e centra-se na necessidade da reducao da exposicao ao raddo e tem como objetivos
principais:

« implementar um programa de formacao para garantir a qualificacao técnica dos profissionais que trabalham na

area da remediacao de radao; e

« promover a sensibilizacao dos cidadaos para a necessidade da reducao da exposicao ao radao.

O projeto resulta de uma parceria entre Portugal e Espanha e é coordenado pela APA, estando também envolvidas
a Universidade de Coimbra e o Laboratério Nacional de Engenharia Civil, de Portugal, e a Universidade da

Cantabria, de Espanha.

https://apambiente.pt/index.php/destaque2/comissao-europeia-aprova-o-projeto-learnélife


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0059&from=FR
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O.P.5. Divulgacdo e Gestao da Informacao

Como parte fundamental da linha estratégica para a sensibilizacao das pessoas para a tematica do radao, é essencial a divulgacao
de informacao clara e compreensivel as diferentes audiéncias, sendo necessario o desenvolvimento de ferramentas e materiais
que o permitam. Para tal, é imperativo criar materiais de divulgacao diversificados e fornecer informacao fiavel e com base

cientifica, como seja 0 mapa de suscetibilidade de exposicao ao radao.

0O.P.5 EAS-l. Consolidar o website da autoridade competente como referéncia da informacao sobre o radao

Divulgacao e
Gestao da
Informacéo AS5.3. Desenvolver diferentes materiais de divulgacdo de informacao

AS5.4. Incluir informacdo sobre concentracdo de raddo no ambito da transacdo de imoveis

42500,
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O.P.6. Comunicacdo e Interagcdo com o Publico

o o o o

E reconhecida a importancia da interacao com o publico, como forma de consciencializacao para os riscos da exposi¢ao ao radao.
Através do desenvolvimento de a¢des que potenciam o contacto com o publico, procura-se promover a mudanca de atitudes e
aumento do conhecimento sobre o tema, como forma de capacitacao.

! . n-l ) - . . 1
O.P.6 ' A6.1. Aumentar a comunicagdo e o dialogo com o publico para promover o interesse pelo tema

A6.2. Implementar estratégias de comunicagao para informacao do publico relativamente aos riscos para a saude da

Comunicagdo e exposicdo ao raddo
Interagao com o
Publico A6.3. Implementar estratégias de comunicacdo de acordo com a suscetibilidade de exposicdo ao radao
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https://apambiente.pt/prevencao-e-gestao-de-riscos/eventos

S5 apal
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agéncia portuguesa
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Eventos

PREVENCAO E GESTAO DE RISCOS / Protecéo radiolégica | Eventos

2022

23.03.2022 Webinar "Gestdo da
exposigdo ao raddo nos

1:00-1230  5cqis de trabalho”

2021

07.04.2021 Webinar "Praticas
industriais que envolvem

10:00-1:30  material radioativo

”:"
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Programa
Apresentagdo Margarida Malta, APA

Apresentagdo Heloisa Fonseca, APA

Programa

Apresentagdo Guilherme Cardoso, APA
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CAMPANHA NACIONAL
@’ [ DE MONITORIZACAD
Q DO GAS RADAD
L i B - ?
!"' - AN .y RADAD
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Medigdo de Locais de Prevengdoe Campanha de
raddo trabalho remediagéo monitorizagdo

website: www.apambiente.pt/radao

email: radao@apambiente.pt

teletone: 214 728 262

3l PARA MAIS INFORMACOES E CONTACTOS

Mapa de
suscetibilidade

Plano nacional
para o raddo
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