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(Regulamento DL 740/74 e inicio do “novo regulamento”)
» Maio de 1996: ABB

Equipamentos para residencial e terciario
» Fevereiro de 1998: AVV Aroeira
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Material para atmosferas potencialmente explosivas (ATEX) da CEAG
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10/1989

Decreto-Lei 740/74

Regulamentos de Seguranca de Instalacoes de Utilizacao de Energia Eléctrica e de Instalacoes
Colectivas de Edificios e Entradas

VDE 0108
Instalacoes elétricas e alimentacoes de emergéncia em edificios publicos.
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10/1989  08/1997  04/1999

— CENELEC

EN 60598-2-22
Requisitos particulares - luminarias para iluminacao de emergéncia

EN 1838:1999

Aplicacoes de iluminacao - lluminacao de emergéncia
(Revista em 2013)
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10/1989  08/1997  04/1999 05/2001
— CENELEC CENELEC

RTIEBT (Edicao de 2000)
Divulgacao da versao editada das Regras Técnicas das Instalacoes Elétricas de Baixa Tensao.

EN 50171:2001

Requisitos gerais para sistemas centrais de alimentacao de energia de seguranca
(Revista em 2006 e 2021)
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10/1989  08/1997  04/1999

— CENELEC

EN 50172:2004

Requisitos para iluminacao de caminhos de fuga e sinalizacao de seguranca no caso de falha de
alimentacao normal
NP EN 50172:2015 Sistemas de iluminacao de evacuacao de emergéncia

05/2001 08/2004 09/2006

CENELEC  CENELEC

RTIEBT - Portaria n.° 949-A/2006
Regras Técnicas das Instalacoes Elétricas de Baixa Tensao. Entrada em vigor a 01/01/2007
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10/1989  08/1997  04/1999

— CENELEC

RT-SCIE - Portaria n.° 1532/2008

Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios.
Regime juridico aprovado pelo Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro

05/2001 08/2004 09/2006  12/2008 09/2013

CENELEC  CENELEC CENELEC

EN 1838:2013

Este documento substitui a EN 1838:1999
NP EN 1838:2013
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

10/1989  08/1997  04/1999

— CENELEC

RT-SCIE - Portaria n.° 135/2020

Primeira alteracao ao Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios.
O Decreto-Lei n.° 224/2015 foi a primeira alteracao ao regime juridico (Decreto-Lei n.° 220/2008)

05/2001 08/2004 09/2006 12/2008 04/1999  06/2020 12/2021
CENELEC  CENELEC B ceNeec CENELEC

EN 50171:2021

Este documento substitui a EN 50171:2001
NP EN 50171:2021
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. REGISTO DA ENTIDADE E TECNICOS na ANEPC I

E obrigatério o registo na ANEPC das entidades que tenham por objeto a atividade de comercializacédo (C), instalacdo (1),
manutencdo (M) de equipamentos e sistemas de SCIE, tanto da entidade (empresa) como dos técnicos.

> A entidade tera de ter o CAE (cddigos de atividade econdmica) correspondentes ao equipamento
ou sistema pretendido, conforme alineas a) a |) e para que atividade C, | ou M

> Os técnicos terao de ter formacao especifica para iluminacao de emergéncia (28h) e uma formacao
geral em seguranca contra incéndios (21h) e é valida por 5 anos e tera de ser revalidada.

> A experiencia profissional do técnico nao € considerada.
» 0O prazo maximo para decisao é de 60 dias podendo, em circunstancias excecionais devidamente

fundamentadas, ser prorrogado pelo responsavel pela direcao do procedimento, por um ou mais
periodos, até ao limite maximo de 90 dias. WWW.prociv.pt
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. REGISTO DA ENTIDADE E TECNICOS I

EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SCIE APLICAVEIS:

a) Portas e envidracados resistentes ao fogo e ao fumo, e seus acessorios
b) Sistemas de compartimentacao com qualificacao de resisténcia ao fogo e ao fumo, e respetivos acessorios, e produtos

de protecao contra o fogo por isolamento térmico
c) Sistemas automaticos e dispositivos autonomos de detecao de incéndio e de detecao de gases

d) Sistemas e dispositivos de controlo de fumo

e) Extintores

f) Sistemas de extincao por agua

g) Sistemas de extincao automatica por agentes distintos da agua e agua nebulizada

h) Sinalizacao de seguranca

i) Sistemas e dispositivos de controlo de poluicao de ar AVV Aroeira: RE-3523
j) lluminacdo de emergéncia
k) Instalacdes de para-raios b) C
) Sinalizacio ot —
) Sinalizacdo otica para a aviacao HC-1-M
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MANUTENCAO OBRIGATORIA

RTIEBT

801.2.1.5.3.5 Manutencao da iluminacao de seguranca
Estao indicados em procedimentos de manutencao para
sistemas de fonte central e de blocos auténomos com as
seguintes periodicidades:

> Diaria

» Semanal

» trimestral

19/04/2023

RT-SCIE

Deve ser implementada uma rotina de manutencao e
assisténcia técnica. Esta rotina destina-se a assegurar o
funcionamento correto e continuado das luminarias de
iluminacao de emergéncia, em condicoes normais:

> Diaria - verificado por elemento designado pelo
responsavel de seguranca

» Mensal - verificado por elemento designado pelo
responsavel de seguranca

> Anual - responsavel de seguranca deve assegurar que
empresa e registada na ANEPC
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MANUTENCAO OBRIGATORIA — RT-SCIE I

VERIFICACAO DIARIA (efetuada por elemento designado pelo responsdvel de seguranca)

» garantir a passagem da instalacdo do estado de “repouso” ao estado de “vigilancia”, sempre que o
estabelecimento esteja franqueado ao publico e a passagem do estado de “vigilancia” ao estado de “repouso”
no final do periodo de atividade do estabelecimento;

» efetuar uma inspecao visual do bom funcionamento dos indicadores da fonte central nos casos de sistemas
com fonte central.

Qualquer anomalia observada e respetiva acao corretiva deve ser incluida nos registos de
seguranca das Medidas de Autoprotecao.

19/04/2023
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MANUTENCAO OBRIGATORIA — RT-SCIE I

VERIFICACAO MENSAL (efetuada por elemento designado pelo responsavel de seguranca)

> teste local de todas as luminarias auténomas com teste manual, simulando a falha de alimenta¢do da corrente
elétrica com a duracgao suficiente para a verificagao do funcionamento da fonte de luz em modo de emergéncia
e, apos retorno ao modo normal, verificar se o sinalizador sinaliza a presen¢a de alimentagao normal;

» inspecdo local de todas as lumindrias autdnomas com autoteste incorporado, verificando se as sinalizacdes
luminosas incorporadas nas luminarias indicam algum defeito ou anomalia;

» verificacdo no sistema central, no caso de lumindrias auténomas ligadas a central de monitorizacdo, do correto
funcionamento das luminarias em situacao de teste funcional de emergéncia (teste curto);

19/04/2023 Pag. 14
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MANUTENCAO OBRIGATORIA — RT-SCIE I

VERIFICACAO MENSAL (efetuada por elemento designado pelo responsavel de seguranca)

» verificacdo no sistema de monitorizacdo, no caso de luminarias com fonte central ligadas a centrais com
monitorizacao, ou localmente nos outros casos, o correto funcionamento das luminarias em situacao de teste
funcional de emergéncia (teste curto) a fonte central;

Qualquer anomalia observada e respetiva acao corretiva deve ser incluida nos registos de
seguranca das Medidas de Autoprotecao.

Edificios com blocos autonomos SEM AUTOTESTE ou CENTRAL TESTE ou edificios com fonte central
SEM MONITORIZACAO INDIVIDUAL, para executar os procedimentos de testes indicados, os CUSTOS
DE MANUTENCAO sao MAIS ELEVADOS.

19/04/2023
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MANUTENCAO OBRIGATORIA — RT-SCIE I

VERIFICACAO ANUAL (efetuada por empresa registada na ANEPC)

» teste local de duracdo da bateria em todas as luminarias auténomas com teste manual, simulando a falha de
alimentacao da corrente elétrica durante todo o tempo correspondente a autonomia nominal da luminaria e,
apos retorno ao modo normal, verificar se o sinalizador sinaliza a presenga de alimentag¢ao normal,;

» no caso de luminarias autdnomas com autoteste incorporado, devera ser feita uma inspecao local verificando se
as sinalizagdes luminosas incorporadas nas luminarias indicam algum defeito ou anomalia;

» verificacdo no sistema central, no caso de lumindrias auténomas ligadas a central de monitorizacdo, do correto
funcionamento das luminarias em situacao de teste de duracao de emergéncia (teste longo);
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MANUTENCAO OBRIGATORIA — RT-SCIE I

VERIFICACAO ANUAL (efetuada por empresa registada na ANEPC)

» no caso de sistemas de iluminacdo de emergéncia com fonte central devera ser feito um teste de duragao das
baterias da fonte central, simulando a falha de alimentagao da corrente elétrica durante todo o tempo
correspondente a autonomia nominal da fonte central verificando o correto funcionamento de todas as
luminarias, centralmente no caso de sistemas com monitorizacdao e localmente nos outros casos, e, apds retorno
ao modo normal, verificar o bom funcionamento do sistema de carregamento.

Qualquer anomalia observada e respetiva acao corretiva deve ser incluida nos registos de
seguranca das Medidas de Autoprotecao e elaborado um relatorio técnico e termo de
responsabilidade de manutencao, subscritos pelo responsavel técnico da empresa de manutencao.

Edificios com blocos autonomos SEM AUTOTESTE ou CENTRAL TESTE ou edificios com fonte central
SEM MONITORIZACAO INDIVIDUAL, para executar os procedimentos de testes indicados, os CUSTOS
DE MANUTENCAO sao MAIS ELEVADOS.
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. INSPECOES REGULARES — RT-SCIE I

REALIZACAO DE INSPECOES REGULARES PELA ANEPC, solicitada pelo responsavel de seguranca

Obrigatorias para as seguintes Utilizagoes-tipo:
» 12 Categoria de risco: utilizacdes-tipo IV-Escolares e V-Hospitalares e Lares de ldosos
» 22;32; e 42 categoria de risco: todas as utilizacdes-tipo (exceto a 2.2 categoria de risco da utilizagdo-tipo |-Habitacional)

Objetivo da inspec¢ao regular
» Verificar a manutencdo das condicdes de SCIE aprovadas ou licenciadas
» Verificar a implementacdo das Medidas de autoprotecdo aprovadas pela ANEPC

Periodicidade da inspecao regular
» 12 categoria de risco: 6 anos
» 22 categoria de risco: 5 anos
» 32 categoria de risco: 4 anos
» 42 categoria de risco: 3 anos

19/04/2023 Pag. 18
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. TELECOMANDO / INIBIDOR I

De acordo com as RTIEBT, a iluminacao de emergéncia, quer seja do tipo com fonte central ou do tipo com
lumindrias autonomas, deve possuir um dispositivo que permita, com uma Unica manobra, comutar do
estado de «repouso» para o estado de «vigilancia»; sempre que o estabelecimento esteja franqueado ao
publico, a iluminagcao de emergéncia deve ser colocada no estado de «vigilancia», passando ao estado de
«repouso» no final do periodo de atividade do estabelecimento.

No caso da iluminacdao de emergéncia com fonte central este dispositivo esta ligado diretamente a fonte
central e, no caso das lumindrias auténomas, este dispositivo é designado por telecomando e esta
fisicamente ligado a todas as luminarias autonomas por meio de uma rede prépria de telecomando.

.

» Telecomando localizado no quadro elétrico, el

» Colocacdo junto a porta do estabelecimento
de um equipamento com chave.
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. TELECOMANDO / INIBIDOR I

O sistema de telecomando dos blocos auténomos e os equipamentos de inibicao para comutar as fontes centrais

entre os estados de «repouso» e de «vigilancia» indicados anteriormente, sao essencialmente utilizados em
Franga e em Portugal.

Nos restantes paises europeus, ndo é permitido desligar os equipamentos de ilumina¢cao de emergéncia, por isso
nao utilizam sistemas de telecomando.

De acordo com a EN 50171, tem de existir 1 dispositivo de indicacdao remota e com chave por cada fonte central,
mas apenas é utilizada para efeitos de manutencao ou caso o edificio nao seja utilizado por poucos dias.
Em Portugal tem de existir 1 Unico inibidor para atuar em varias centrais em simultaneo.

19/04/2023 Pag. 20
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. TELECOMANDO / INIBIDOR I

NA PRATICA:
Faz sentido sistemas de telecomando ou inibicao e edificio como por exemplo hospitais, hotéis e outros
similares com utilizacdo 24h/dia, 7dias/semana ou com seguranca / vigilancia?

Na grande maioria dos edificios ndo tem uma pessoa qualificada para poder atuar o sistema de
telecomando diariamente e acabam por nao ser feito.

J4 ocorreram casos de colocacdo no estado de “repouso” num dia e a ndao colocacdo no estado de
“vigilancia” no dia seguinte e que colocou em risco a evacuagao segura das pessoas.

Para evitar situacdes destas, algumas superficies comerciais optaram por ligar ao sistema de intrusao.

As luminarias com kit de emergéncia, na grande maioria, ndao tem funcao de telecomando, principalmente

em aplicacOes de atmosfera explosiva (ATEX)

19/04/2023
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. CONCEITOS DE FONTE CENTRAL (EN50171) l

Uma fonte central Unica, com ou sem subestacdes (Central Battery Systems)

19/04/2023

» Alimentacdo do sistema 230 VAC

» Alimentac¢do das luminarias 230 VAC/220 VDC

» Equipada com 18 baterias de 12V (220 VDC no total)

» Lumindrias com ou sem monitorizacdo individual,
idealmente com monitorizacao individual

» Distribuicdo para varios pisos, zonas corta-fogo desde a
fonte central ou com subestacdes locais

de manutencao mais simples e custos o mais reduzidos.
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. CONCEITOS DE FONTE CENTRAL (EN50171) I

Vdrias fontes centrais mais pequenas (Group Supply Systems)

» Alimentacdo do sistema 230 VAC

» Alimentac¢do das luminarias 230 VAC/220 VDC
ou 24V DC (modo normal e emergéncia)

» Equipada com 2 ou 4 baterias de 12V

» Lumindrias com ou sem monitorizacdo
individual, idealmente com monitorizacao
individual

» Distribuicdo por piso ou por zonas corta-fogo

Edificios com monitorizacao individual, tém procedimentos
de manutencao mais simples e custos o mais reduzidos.

19/04/2023
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. INSTALACAO COM FONTE CENTRAL (RTIEBT) I

» De acordo com RTIEBT, numa instalacdo com fonte central, os sistemas com centrais mais pequenas,
distribuidas pela instalacao nao esta prevista, porque nessa altura nao existiam.

» Os sistemas devem, nos dois modos de funcionamento (rede e emergéncia), ser classe Il ou ter regime IT,
quando na EN50171, os sistemas tém de funcionar no regime IT apenas no modo de emergéncia que, por
exemplo, garante a protecao aos bombeiros em caso de incéndio.

» As fontes centrais fazem medicdes de isolamento automdticas sempre que had um teste de funcionamento
(teste curto) ou teste de duracao das baterias (teste longo) e permitem também fazer medi¢des manuais.

» Os sistemas a tensdo reduzida de seguranca (24 VDC), sdo sistemas de classe Il nos dois modos de
funcionamento, nao tem falhas de isolamento e sao mais seguros.

19/04/2023
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. INSTALACAO COM FONTE CENTRAL (RTIEBT) I

» Apenas sao permitidas lampadas fluorescentes ou incandescentes.
Claro que se podem utilizar luminarias em LED...

» Lumindrias com comando local nas salas técnicas.
Na NT23 ja esta esclarecido que este tipo de lumindrias ndo sao fabricadas e o ideal sao lanternas portateis.

» Em parques de estacionamento “grandes” devem ser utilizadas fontes centrais.
A definicao de parque de estacionamento “grande” é que tenha uma capacidade superior a 400 veiculos ou
gue tenham quatro ou mais pisos abaixo ou acima do nivel de referéncia.
Um pargue de estacionamento com 399 lugares em 3 pisos é “pequeno” e outro com 40 lugares em 4 pisos é
“grande”...
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. CONCEITOS DE BLOCOS AUTONOMOS l

> VersOes sem autoteste (ST), com autoteste (AT) ou central teste (CT)

» Alimentacdo normal a 230 VAC

» Alimentacdo em emergéncia suportada por bateria (li-ion, LiFePO4,
Ni-Mh, Ni-Cd)

» LED multicor ou 3 LEDs de indicacdo de estado e botdo de teste (AT e CT)

Edificios com monitorizacao individual (CT), tém procedimentos
de manutencao mais simples e custos o mais reduzidos.

19/04/2023
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» CT (central teste com comunicagdo por cabo » CT (central teste) com comunica¢do sem
cabo (wireless) ponto a ponto ou em malha

Edificios com monitorizacao individual (CT), tém procedimentos
de manutencao mais simples e custos o mais reduzidos.
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. MONITORIZAGAO INDIVIDUAL I

O sistema de telecomando nao é um sistema de testes automaticos.

As fontes centrais na maioria das aplicacdes sao utilizadas com monitorizacao individual das lumindria, mas
ha instalacdes em que nao ha monitorizacao individual.

As centrais de monitorizacao de blocos autonomos tém a funcao de inibicao, alguns fabricantes tém apenas
por menu, outros tém contactos secos programaveis.
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. PRINCIPAIS DIFERENCAS RT-SCIE e EN 1838 I

Distancia de visibilidade (dv):

@ j EN 1838: RT-SCIE

dv=7ZxH As placas devem ter areas (A) n&o inferiores as
determinadas em funcdo da distdncia (d) a que
devem ser vistas, com um minimo de 6 m e um
H: Altura do pictograma maximo de 50 m, conforme a expressao A = d%/2000
Z: Constante

Z=100 (Ex: placas iluminadas) As dimensbes dos pictogramas iluminados por
Z=200 (pictogramas retro-iluminados) luminarias sao diferentes da EN1838 (Z=100)
300

Quando pratico, para facilidade de
visualizacdo, o sinal de seguranca deve ser
montado nao mais do que 20° acima do
vista horizontal de acordo com a distancia
maxima de visualizagao do sinal.

As dimensdes dos pictogramas retro-iluminados das

_ luminarias deve-se adotar a EN1838

dv,=15m

dv,=30m
19/04/2023 Pag. 29



EN

AVV AROEIRA

ORDEM
DOS
ENGENHEIROS

2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. PRINCIPAIS DIFERENCAS RT-SCIE e EN 1838

lluminacao anti-panico (anti-panic) ou iluminacao ambiente:

RT-SCIE
A iluminacao de ambiente deve garantir niveis
de iluminancia tao uniformes quanto

possivel, com um valor minimo de 1 lux,
medido no pavimento.

A iluminancia horizontal nao deve ser inferior a 0,5 Ix (valor minimo) ao nivel do

chdo da area do nucleo vazio que exclui uma margem de 0,5 m de largura do
perimetro da darea.

A relacdo de diversidade "Ud" entre a iluminancia minima e maxima nao deve ser
inferior a 1:40
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2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. PRINCIPAIS DIFERENCAS RT-SCIE e EN 1838 I

lluminacao de caminhos de evacuacao (escape routes) ou de circulacao: EN 1838

No caso de caminhos de evacuacao de uma largura até 2 m, as iluminancias horizontais
no solo ao longo da linha central do caminho de evacuac¢ao deve ser de pelo menos 1 Ix.

A zona central, que corresponde a nao menos da metade da largura de o caminho deve
ser iluminado com pelo menos 50 % deste valor.

Os caminhos de evacuacao mais largos podem ser considerados como varias faixas
grandes de 2 m ou equipados com iluminacdo anti-panico.

RT-SCIE

Na iluminacdao de balizagem ou de circulacdao os dispositivos devem garantir 5 lux,
medidos a 1 m do pavimento ou obstdaculo a identificar
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lluminacao de caminhos de evacuacao (escape routes) ou de circulacao: EN 1838
> perto V) de cada porta de saida destinada a ser utilizada numa emergéncia;

perto V) de escadas, para que cada lanco de escada receba luz direta;

perto V) de qualquer outra mudanca de nivel;

em cada mudanca de dire¢3o 2);

em cada interseccdo de corredores 2);

perto V) de cada saida final e fora do edificio para um local de seguranca;

YV V V V V V

perto 1) cada posto de primeiros socorros e perto 1) de cada unidade de combate a
incéndios e de sinalizacdo (iluminacao vertical de 5 Lux);

Y

perto Y equipamento de fuga para pessoas com deficiéncia;

Y

perto 1 zonas de protecdo para pessoas com deficiéncia e sistemas de chamadas
proximas;

1 perto significa < 2 m medidos na horizontal.

2) significa que as lumindrias de seguranca iluminam ambos os sentidos de uma mudanca de direcdo ou

cruzamento.
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. PRINCIPAIS DIFERENCAS RT-SCIE e EN 1838 I

lluminag¢ao de caminhos de evacuacao (escape routes) ou de circulagao: RT-SCIE

Na iluminagao de balizagem ou de circulagao os dispositivos devem garantir 5 lux, medidos
a 1 m do pavimento ou obstaculo a identificar, e, sem prejuizo do referido no n.2 7 do
artigo 112.2, ser colocados a menos de 2 m em projegao horizontal:

a) Da interseccdo de corredores;

b) De mudancas de diregao de vias de comunicagao;

c) De patamares de acesso e intermédios de vias verticais;
d) De camaras corta -fogo;

e) De botdes de alarme;

f) De comandos de equipamentos de seguranca;

g) De meios de primeira intervengao;

h) De saidas;

Nao ha referencia a luminarias no exterior e em mudangas de niveis do solo.
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Questdes que nos sao colocadas:
» Porqué 5 lux a 1m se o que nds vemos é a iluminancia no solo?
» Como calcular os 5 lux? S3o valores minimos? S3o valores médios?

» Nao deviam ser 5 lux no plano vertical junto aos equipamentos de seguranca como refere a EN1838?
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Parques de estacionamento:

- No caso particular dos estacionamentos, o RT-SCIE estabelece que sempre que
Yy os caminhos horizontais de evacuacao forem exclusivamente assinalados
através de passadeiras pintadas nos pavimentos, os dispositivos de iluminacao
de emergéncia devem ser distribuidos de modo a garantir um nivel médio de
iluminancia de 10 lux, medido num plano situado a 1 m do pavimento.

Questdes que nos sao colocadas:
» Os valores acima indicados sdo apenas nas zonas das passadeiras?

» Se existirem outras indicacdes de saida, qual o nivel a garantir?
e S3odeb5 lux?
* Medidos num plano situado a 1 m do pavimento?
* Também sdo valores médios como indica acima?
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De acordo com a EN 1838 (Marco 1999)
De acordo com a DIN 4844 (Fevereiro 2001)
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A ISO 7010 foi aprovada pela CEN em Junho de 2012 e tornou-se uma Norma Europeia EN ISO 7010 em Janeiro 2013.

Na revisao da EN1838:2013, foi atualizada simbologia de seguranca de acordo com a nova norma ISO 7010.

EN 1838:1999 DIN 4844 ISO 7010

&
—
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ISO 7010 PICTOGRAMAS: ISO 7010 MOB. REDUZIDA: ISO 7010 INCENDIO:

F
€
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QUESTOES MAIS COLOCADAS NA INSTALACAO:

» APENAS SE DEVEM UTILIZAR PLACAS FOTOLUMINESCENTES?
> PODEM-SE APLICAR PICTOGRAMAS NAS LUMINARIAS?

> TEM DE COLOCAR OS PICTOGRAMAS NAS LUMINARIAS (PROJETO ELETRICO)
E AS PLACAS FOTOLUMINESCENTES (PROJETO DE SEGURANCA)?
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Indicacdo de saida e dos meios de combate a incéndios Em modo normal Em modo de emergéncia
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Nao tem a cor verde S6 tem a cor verde
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Inscricdo ENE 23035-A-10/22, mas nao sdo fotoluminescentes nem retro iluminado e apenas tem luminarias de iluminagdo normal perto.
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Luminaria com 600x400. Qual a distancia de visibilidade? Qual a distancia de visibilidade?
Que normas cumprem estes pictogramas?

19/04/2023 Pag. 43



ORDEM
DOS
ENGENHEIROS

EN

AVV AROEIRA

2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. PICTOGRAMAS - EXEMPLOS DE APLICACAO

®

i
|
3
4
1
7

i

Para que serve o fotoluminescente por tras do pictograma da luminaria? Para onde é a saida?
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Considerado “ma pratica”. Emissdo da luz para a frente, provoca Emissdo de luz para baixo, ilumina o solo e o

encandeamento e nao ilumina o pictograma nem o meio de pictograma e, se existisse, iluminaria o meio de
intervengao e combate ao incéndio. intervengdo e combate ao incéndio.
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Na teoria, tudo bem. Mas... esta escondida. [lumina pouco no solo
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Modo de funcionamento da luminaria de nivel? Modo de funcionamento da luminaria de nivel?
N3o Permanente? Permanente?
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/ ¢
Placa colocada sobre a luminaria de 1 face ... de dupla faces. O pictograma que normas cumpre?
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. DESAFIOS PARA O FUTURO... I

Isto € o presente... e o que é o futuro da iluminacao de emergéncia?

O futuro ja ai esta!
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Plano de evacuagao retro iluminados Saida que normalmente nao existe Apenas é utilizada em caso de emergéncia
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Saida normal, que temporariamente nao existe. Apenas as que existem ficam sinalizadas.

19/04/2023 Pag. 51



ORDEM
DOS
ENGENHEIROS

EN

AVV AROEIRA
2. COMERCIALIZACAO, INSTALACAO, MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

. DESAFIOS PARA O FUTURO... I

Em modo
normal,
ambas as
saidas sdo
possiveis

Em caso de
obstrucao,
evacuar no
sentido
disponivel

Saida normal, que temporariamente estd obstruida
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Em modo
normal,
ambas as
saidas sdo
possiveis

Em caso de
incendio,
evacuar no
sentido
seguro

E se houver um incéndio, o percurso de evacuacdo esta comprometido.
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PERANTE OS DESAFIOS QUE NOS
SAO COLOCADOS HOIJE, O QUE
PODEMOS FAZER?
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