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PLANEAMENTO E PROTEÇÃO AMBIENTAL

Situações de 
Exposição

Existente Planeada Emergência
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Situações de exposição existente

Contaminação de áreas com material radioativo

Radão

Exposição a radiação externa no interior de edifícios  

Bens de consumo

Programa de  monitorização ambiental
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Situações de exposição existente

Contaminação de áreas com material radioativo

Legado industrial das industrias NORM

Pós emergência radiológica

Ciclo do combustível nuclear

(ex.: antigas minas de urânio)
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Situações de exposição existente

Radão

Elaboração do Plano Nacional para o Radão (PNR), deverá ser apresentado
no prazo máximo de 3 anos após a publicação do diploma.

Avaliação ambiental estratégica do plano

Atualização regular do plano
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Situações de exposição existente

PNR e implicações na engenharia

Identificação de medidas preventivas para o radão, a serem
introduzidas em futuros edifícios e a um custo relativamente baixo.

Identificação de medidas corretivas pós-construção.

Seleção mais criteriosa doa materiais de construção fim de evitar a
libertação significativa de radão.
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Situações de exposição existente

Exposição a radiação externa no interior de edifícios

Tem origem nos materiais de construção no interior de edifícios.

Exemplos de materiais: xisto-aluminoso, granito, sienito,
ortognaisse, entre outros.

Determinação da atividade em Ra-226, Th-232 (ou o produto de
desintegração Ra-228) e K-40. Com aplicação imediata após a
entrada em vigor do diploma.

Avaliação do correspondente índice de concentração de atividade.
Índice >1, implica comunicação à APA.



Situações de exposição existente
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Programa de monitorização ambiental

Avaliar a exposição da população portuguesa à radiação no
ambiente.

Dar cumprimento às recomendações estipuladas nos Artigos
35º e 36º do tratado EURATOM.

Medição dos radionuclídeos naturais e artificiais existentes
nos diferentes compartimentos ambientais e na cadeia
alimentar.

Comunicação com o público através de um relatório.
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Situações de exposição planeada

Práticas industriais que envolvam NORM

Monitorização das descargas radioativas 



Situações de exposição planeada
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Práticas industriais que envolvam NORM

Exemplos: Produção de petróleo e gás, produção de cimento, centrais elétricas
a carvão, instalações de filtragem de águas subterrâneas, produção de adubos
fosfatados, entre outras.

Apresentar à APA uma avaliação de segurança radiológica, no prazo máximo
de 12 meses após a publicação do diploma.

A APA determina se a atividade desenvolvida constitui uma prática sujeita aos
regimes de comunicação prévia, de licença ou de registro.



Situações de exposição planeada
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Monitorização das descargas radioativas 

Exemplos: Medicina nuclear, laboratórios de investigação que usem fontes
radioativas não seladas.

Monitorizar ou avaliar descargas de efluentes gasosos ou líquidos radioativos
para o ambiente. Com aplicação imediata após a entrada em vigor do diploma.

Comunicar os resultados à APA.




