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NCE/12/01356 — Apresentação do pedido  Novo ciclo
de estudos

Apresentação do pedido

Perguntas A1 a A4

A1. Instituição de Ensino Superior / Entidade Instituidora:
Instituto Politécnico De Portalegre

A1.a. Outras Instituições de Ensino Superior / Entidades Instituidoras:

A2. Unidade(s) orgânica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.):
Escola Superior De Tecnologia E Gestão De Portalegre

A3. Designação do ciclo de estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

A3. Study cycle name:
Rehabilitation and Sustainable Building

A4. Grau:
Licenciado

Perguntas A5 a A10

A5. Área científica predominante do ciclo de estudos:
Construções

A5. Main scientific area of the study cycle:
Building

A6.1. Classificação da área principal do ciclo de estudos (3 algarismos), de acordo com a Portaria n.º 256/2005, de
16 de Março (CNAEF): 

582

A6.2. Classificação da área secundária do ciclo de estudos (3 algarismos), de acordo com a Portaria n.º 256/2005,
de 16 de Março (CNAEF), se aplicável: 

851

A6.3. Classificação de outra área secundária do ciclo de estudos (3 algarismos), de acordo com a Portaria n.º
256/2005, de 16 de Março (CNAEF), se aplicável: 

581

A7. Número de créditos ECTS necessário à obtenção do grau:
180

A8. Duração do ciclo de estudos (art.º 3 DL74/2006, de 26 de Março):
6 semestres

A8. Duration of the study cycle (art.º 3 DL74/2006, March 26th):
6 semesters
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A9. Número de vagas proposto:
25

A10. Condições de acesso e ingresso:
02 Biologia e Geologia ou 07 Física e Química ou 16 Matemática

A10. Entry Requirements:
02 Geology and Biology or 07 Physics and Chemistry or 16 Mathematics

Pergunta A11

Pergunta A11

A11. Ramos, opções, perfis, maior/menor ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura (se aplicável):

Não

A11.1. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ... (se aplicável)

A11.1. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que
o ciclo de estudos se estrutura (se aplicável) / Branches options, profiles, major/minor, or other forms of
organization of alternative paths compatible with the structure of the study cycle (if applicable)

Ramos/Opções/... (se aplicável): Branches/Options/... (if applicable):

<sem resposta>

A12. Estrutura curricular

Mapa I 

A12.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

A12.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building

A12.2. Grau:
Licenciado

A12.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

A12.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>

A12.4. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau / Scientific areas and credits
that must be obtained for the awarding of the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla /
Acronym

ECTS Obrigatórios / Mandatory
ECTS

ECTS Optativos* / Optional
ECTS*

Matemática / Mathematics MAT 10 0
Química / Chemistry QUI 5 0
Física / Physics FIS 15 0
Geotecnia / Geotechcs GEO 10 0
Hidráulica e Ambiente / Hydraulics and
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Environment HID 17.5 0

Construção / Building CONS 67.5 0
Energia / Energy ENE 15 0
Matérias Transversais / Common Themes MT 40 15
(8 Items)   180 15

Perguntas A13 e A14

A13. Regime de funcionamento:
Diurno

A13.1. Se outro, especifique:
<sem resposta>

A13.1. If other, specify:
<no answer>

A14. Observações:
<sem resposta>

A14. Observations:
<no answer>

Instrução do pedido

1. Formalização do pedido

1.1. Deliberações

Mapa II  Conselho TécnicoCientífico da Escola Superior de Tecnologia e Gestão

1.1.1. Órgão ouvido:
Conselho TécnicoCientífico da Escola Superior de Tecnologia e Gestão

1.1.2. Cópia de acta (ou extrato de acta) ou deliberação deste orgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
1.1.2._2012065_Deliberação_CTC_Proposta novo curso DTD_RCS_1.pdf

Mapa II  Presidente do Instituto Politécnico de Portalegre

1.1.1. Órgão ouvido:
Presidente do Instituto Politécnico de Portalegre

1.1.2. Cópia de acta (ou extrato de acta) ou deliberação deste orgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
1.1.2._Despacho PRES Nº 592012_1.pdf

Mapa II  Conselho Pedagógico da Escola Superior de Tecnologia e Gestão

1.1.1. Órgão ouvido:
Conselho Pedagógico da Escola Superior de Tecnologia e Gestão

1.1.2. Cópia de acta (ou extrato de acta) ou deliberação deste orgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
1.1.2._Deliberação CP05_2012_RCS_1.pdf

1.2. Docente(s) responsável(eis)

1.2. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e214d46c-e9c6-bd17-952d-5040d399cc7d/annexId/6896149a-7148-7707-e929-507470181f26
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e214d46c-e9c6-bd17-952d-5040d399cc7d/annexId/bb9bdbbc-a4de-194c-d9fe-507835483055
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e214d46c-e9c6-bd17-952d-5040d399cc7d/annexId/2f837301-7c17-a71d-93a9-5078522d4159
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A(s) respectiva(s) ficha(s) curricular(es) deve(m) ser apresentada(s) no Mapa V.
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes

2. Plano de estudos

Mapa III   1º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

2.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building

2.2. Grau:
Licenciado

2.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

2.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st Year / 1st Semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular
Units

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours
(3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações
/
Observations
(5)

Análise Matemática I / Mathematical
Analysis I MAT Semestral /

Semester 130 T30;TP30 5

Física Geral / General Physics FIS Semestral /
Semester 130 T30;TP30;PL15 5

Química Geral / General Chemistry QUI Semestral /
Semester 130 T30;TP30;PL15 5

Ecologia, Ambiente e Sustentabilidade /
Ecology, Environment and
Sustainability

AMB Semestral /
Semester 65 T15;TP15 2.5

Património Edificado / Built Heritage CONS Semestral /
Semester 130 T30;TP30 5

Desenho / Design CONS Semestral /
Semester 65 T15;TP15 2.5

Unidade de Transferência I / Unit
Transfer I TRA Semestral /

Semester 140 S15;TC15;OT15 5

(7 Items)            

Mapa III   1º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

2.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building
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2.2. Grau:
Licenciado

2.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

2.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st Year / 2nd Semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular Units
Área
Científica /
Scientific Area
(1)

Duração
/
Duration
(2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS
Observações
/
Observations
(5)

Probabilidades e Estatística / Probability and
Statistics MAT

Semestral
/
Semester

130 T30;TP30 5

Mecânica / Mechanics FIS
Semestral
/
Semester

130 T30;TP30;PL
15 5

Topografia, Cartografia e Sistemas de Informação
Geográfica / Surveying, Mapping and Geographic
Information Systems

GEO
Semestral
/
Semester

130 T30;TP30 5

Hidráulica Geral / General Hydraulics AMB
Semestral
/
Semester

65 T15;TP15;PL
15 2.5

Sustentabilidade e Avaliação de Impacte
Ambiental / Sustainability and Environmental
Impact Assessment

AMB
Semestral
/
Semester

65 T15;TP15 2.5

Materiais de Construção I / Building Materials I CONS
Semestral
/
Semester

130 T30;TP30;PL
15 5

Unidade de Transferência II / Unit Transfer II TRA
Semestral
/
Semester

140 S15;TC15;OT
15 5

(7 Items)            

Mapa III   2º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

2.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building

2.2. Grau:
Licenciado

2.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

2.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>
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2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
2º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
2nd Year / 1st Semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular
Units

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours
(3)

Horas Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS
Observações
/
Observations
(5)

Mecânica de Solos e Fundações / Soil
Mechanics and Foundations GEO Semestral /

Semester 130 T30;TP30 5

Redes de Distribuição de Águas e
Esgotos / Distribution Networks for Water
and Sewage

AMB Semestral /
Semester 65 T15;TP15;PL15 2.5

Materiais de Construção II / Building
Materials II CONS Semestral /

Semester 65 T15;TP15;PL15 2.5

Métodos e Tecnologias de Construção /
Construction Methods and Technologies CONS Semestral /

Semester 130 T30;TP30 5

Arquitetura Bioclimática e Sustentável /
Bioclimatic and Sustainable Architecture ENER Semestral /

Semester 130 T30;TP30 5

Resistência de Materiais / Strength of
Materials FIS Semestral /

Semester 130 T30;TP30;PL15 5

Unidade de Transferência III / Unit
Transfer III TRA Semestral /

Semester 140 S15;TC15;OT
15 5

(7 Items)            

Mapa III   2º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

2.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building

2.2. Grau:
Licenciado

2.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

2.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
2º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
2nd Year / 2nd Semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular Units
Área Científica
/ Scientific
Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho
/ Working Hours
(3)

Horas Contacto
/ Contact Hours
(4)

ECTS
Observações
/
Observations
(5)

Semestral
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Saneamento Sustentável / Sustainable
Sanitation

AMB / Semester 130 T30;TP30 5

Reabilitação e Reforço de Fundações /
Rehabilitation and Strengthening of
Foundations

CONS Semestral
/ Semester 130 T30;TP30 5

Reabilitação de espaços urbanos /
Rehabilitation of urban spaces CONS Semestral

/ Semester 65 T15;TP15 2.5

Inspecção, Monitorização e Análise de
Patologias / Inspection, Monitoring and
Analysis of Pathologies

CONS Semestral
/ Semester 130

T30;TP30;PL
15 5

Reabilitação de Estruturas I / Rehabilitation of
Structures I CONS Semestral

/ Semester 65
T15;TP15;PL
15 2.5

Física das Construções / Building Physics CONS Semestral
/ Semester 130 T30;TP30 5

Unidade de Transferência IV / Unit Transfer
IV TRA Semestral

/ Semester 140
S15;TC15;OT
15 5

(7 Items)            

Mapa III   3º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

2.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building

2.2. Grau:
Licenciado

2.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

2.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
3rd Year / 1st Semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular
Units

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours
(3)

Horas Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS
Observações
/
Observations
(5)

Reabilitação Funcional de Edifícios /
Functional Rehabilitation of Buildings CONS Semestral /

Semester 65 T15;TP15 2.5

Conservação e Reabilitação de Edifícios
/ Conservation and Rehabilitation of
Buildings

CONS Semestral /
Semester 130 T30;TP30;PL15 5

Reabilitação de Estruturas II /
Rehabilitation of Structures II CONS Semestral /

Semester 130 T30;TP30;PL15 5

Qualidade e Segurança na Construção /
Quality and Safety in Construction CONS Semestral /

Semester 65 T15;TP15 2.5

Direção de Obras / / Directorate of
Works CONS Semestral /

Semester 130 T30;TP30 5

Instalações Sustentáveis em Edifícios /
Sustainable Installations in Buildings ENER Semestral /

Semester 130 T30;TP30 5

Unidade de Transferência V / Unit
Transfer V TRA Semestral /

Semester 140 S15;TC15;OT15 5
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(7 Items)            

Mapa III   3º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Reabilitação e Construção Sustentável

2.1. Study Cycle:
Rehabilitation and Sustainable Building

2.2. Grau:
Licenciado

2.3. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras (se aplicável):
<sem resposta>

2.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable):
<no answer>

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
3rd Year / 2nd Semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular Units
Área Científica
/ Scientific Area
(1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho
/ Working Hours
(3)

Horas Contacto
/ Contact Hours
(4)

ECTS
Observações
/
Observations
(5)

Reciclagem e Tratamento de Resíduos de
Construção / Recycling and Treatment of
Building Waste

AMB Semestral
/ Semester 65 T15;TP15 2.5

Reforço Estrutural de Edifícios / Structural
Reinforcement of Buildings CONS Semestral

/ Semester 130 T30;TP30 5

Durabilidade e Controlo de Qualidade /
Durability and Quality Control CONS Semestral

/ Semester 65 T15;TP15 2.5

Comportamento Energético e Ambiental de
Edifícios / Energy and Environmental Building
Behavior

ENER Semestral
/ Semester 130 T30;TP30 5

Projeto de Reabilitação / Rehabilitation
Project TRA Semestral

/ Semester 410 TP120;OT60 15 Opção/Option

Estágio / Internship TRA Semestral
/ Semester 410 S10;OT10 15 Opção/Option

(6 Items)            

3. Descrição e fundamentação dos objectivos

3.1. Dos objectivos do ciclo de estudos

3.1.1. Objectivos gerais do ciclo de estudos:
O objetivo geral do ciclo de estudos é o de formar técnicos qualificados para intervir ao nível da reabilitação do
património edificado, integrados em equipas multidisciplinares. Proporcionar formação especializada para o
desenvolvimento de intervenções de reabilitação com o adequado enquadramento ambiental e energético, que
promova a sustentabilidade das soluções adotadas.
Responder às necessidades do setor da construção ao nível da reabilitação de edifícios. 
Pretendese formar técnicos que contribuam para o desenvolvimento das organizações do setor e para a
rentabilização dos meios disponíveis – humanos, materiais e financeiros.
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3.1.1. Study cycle's generic objectives:
The overall objective of the studies cycle is to train qualified technicians to intervene at the level of rehabilitation
of built heritage, integrated in multidisciplinary teams. Providing specialized training for the development of
rehabilitation interventions with adequate energy and environmental framework that promotes sustainability of
the solutions adopted.
Meeting the needs of the construction sector in terms of rehabilitation of buildings.
It is intended to train technicians who contribute to the development of sector organizations and for return on
available resources  human, material and financial.

3.1.2. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências) a desenvolver pelos estudantes:
Pretendese formar quadros com capacidade de compreender o comportamento das construções e dos
materiais, na área da reabilitação, com conhecimentos sólidos ao nível dos processos construtivos, dos
materiais utilizados, das soluções construtivas, danos e patologias, meios de diagnóstico e soluções de
reabilitação e reforço.
O curso está desenhado no sentido de conferir competências técnicas ao nível da reabilitação, do ambiente e
da energia, com especial incidência no conhecimento dos materiais e das técnicas associadas à execução dos
trabalhos a estes associados.
Formar profissionais aptos a dirigir e/ou fiscalizar obras, com diversas competências, tais como a
interpretação do projeto e revisão do mesmo, planeamento e controlo de obra.

3.1.2. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences) to be developed by the students:
It is intended to train staff with the ability to understand the behavior of structures and materials in the field of
rehabilitation, with sound knowledge in terms of construction processes, materials, constructive solutions,
injuries and diseases, diagnostics and rehabilitation solutions and reinforcement.
The programme is designed in order to give technical skills in terms of rehabilitation, environment and energy,
with particular emphasis on knowledge of materials and techniques associated with the execution of the
construction work associated with them.
Training professionals able to manage and / or monitor works, with various skills, such as interpretation and
review of the project, planning and control of construction work.

3.1.3. Coerência dos objectivos definidos com a missão e a estratégia da Instituição de Ensino:
Sendo a missão declarada do Instituto Politécnico de Portalegre (IPP) o de ser “a instituição pública de ensino
superior do Norte Alentejo que cria, transmite e difunde o conhecimento, orientado profissionalmente, através
da formação e qualificação, de alto nível, para públicos diferenciados, em momentos vários dos percursos
académico e profissional, e da investigação e desenvolvimento tecnológico para a promoção das comunidades,
em cooperação com entidades regionais, nacionais e internacionais” parece óbvio que os objetivos do ciclo de
estudos proposto vão ao encontro desta missão.
Por outro lado, o ciclo de estudo que ora se propõe vem claramente reforçar a aposta na área dos materiais e
das energias renováveis que por parte do IPP e da ESTG tem vindo a ser concretizada, desde há mais de um
quinquénio, através da participação em vários projetos nacionais, regionais e transfronteiriços nestas áreas,
bem como na criação de um curso de 2º ciclo em Reabilitação Urbana ( bem como uma formação de 1º ciclo em
Engenharia da Energias Renováveis e Ambiente e uma outra de 2º Ciclo em Tecnologias de Valorização
Ambiental e de Produção de Energia )e no desenvolvimento de um campus de energias renováveis que inclui
equipamentos como painéis e coletores solares, turbina eólica e diverso equipamento laboratorial para
responder às necessidades de investigação e prestação de serviços nesta área das energias renováveis.

3.1.3. Coherence of the defined objectives with the Institution's mission and strategy:
As the stated mission of the Polytechnic Institute of Portalegre (IPP) is to be "a public institution of higher
education in the Northern Alentejo that creates, delivers and spreads knowledge, guided professionally through
training and qualification, of highlevel, for different audiences at various moments of academic and professional
paths, and research and technological development to promote the communities, in cooperation with regional,
national and international entities" it seems obvious that the objectives of the proposed cycle of studies seem to
meet this mission.
Moreover, the studies cycle that is now proposed clearly strengthens the focus on the field of materials and
renewable energy that have been achieved by IPP and ESTG, since over a five year period, through participation
in several national, regional and crossborder projects in these areas as well as in creating a 2nd cycle
programme in urban rehabilitation and in the development of a renewable energy campus that includes
equipment including panels and solar collectors, wind turbine and diverse laboratory equipment to respond to
research needs and service provision in this area of renewable energy.

3.2. Adequação ao Projecto Educativo, Científico e Cultural da Instituição

3.2.1. Projecto educativo, científico e cultural da Instituição:
O projeto educativo, científico e cultural do Departamento de Tecnologia e Design contempla as áreas dos
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materiais, energias e ambiente, nomeadamente nas suas vertentes de durabilidade de materiais, utilização e
produção de energia e combustíveis com base em fontes consideradas sustentáveis do ponto de vista
ambiental e económico, bem como, todos os aspetos relacionados com eficiência energética e a
sustentabilidade ambiental, como uma das suas apostas, a par da área do design e multimédia.
Este departamento já possui, na área do ciclo de estudos agora proposto, cursos com diferentes níveis de
formação, nomeadamente um CET em Condução de Obras, uma licenciatura em Engenharia Civil e um
Mestrado em Reabilitação Urbana em parceria com o Instituto Politécnico de Tomar, para além dos curso de 1º
e 2º ciclo nas áreas de energias e ambiente a cima citados.

3.2.1. Institution’s educational, scientific and cultural project:
The educational, scientific and cultural project of the Department of Technology and Design covers the areas of
materials, energy and environment, particularly in the aspects of durability of materials, use and production of
energy and fuels based on sources believed to be environmentally and economically sustainable, as well as all
aspects related to energy efficiency and environmental sustainability as one of their bets, along with the area of
design and multimedia.
The department already has courses in the area of the studies cycle now proposed with different levels of
training, including a CTE in Conducting Construction Works, a degree in Civil Engineering and a Masters in
Urban Regeneration in partnership with the Polytechnic Institute of Tomar.

3.2.2. Demonstração de que os objectivos definidos para o ciclo de estudos são compatíveis com o projecto
educativo, científico e cultural da Instituição:

Pelo que foi dito no ponto anterior, tornase evidente que os objetivos definidos para o ciclo de estudos,
nomeadamente, no que se refere à formação de quadros com competências na área dos materiais e suas
aplicações, são perfeitamente compatíveis e enquadrados no projeto educativo, científico e cultural do DTD da
ESTG do IPP. Também o fato da presente formação ser uma formação com uma forte componente de aplicação
prática se insere nos objetivos gerais do ensino politécnico nacional e, em particular, na cultura de "Saber
Fazer" do Instituto Politécnico de Portalegre. Por outro lado, a formação proposta, enquadrase no âmbito de
outras formações existentes no departamento conforme referido no ponto anterior.

3.2.2. Demonstration that the study cycle's objectives are compatible with the Institution's educational, scientific
and cultural project:

From what was said in the previous item, it becomes evident that the goals set for the cycle of studies,
particularly in relation to staff training with expertise in the area of materials and their applications are
compatible and perfectly framed in an educative, scientific and cultural project of the DTD of IPP ESTG. Also the
fact of this training has a strong practical component, fits in the general objectives of the national polytechnic
education and, in particular, the culture of "Know How" from the Polytechnic Institute of Portalegre. Moreover,
the training proposal fits within other offers existing in the department as mentioned previously.

3.3. Unidades Curriculares

Mapa IV  Análise Matemática I / Mathematical Analysis I

3.3.1. Unidade curricular:
Análise Matemática I / Mathematical Analysis I

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carla Lopes Dias (T30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
João Luís de Miranda (TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese que o estudante conheça, compreenda e aplique os conhecimentos fundamentais dos números
reais e complexos, bem como das sucessões de números reais. Então, aprofundamse os conhecimentos de
Cálculo Diferencial em R já iniciados no Ensino Secundário, para suportar devidamente o desenvolvimento do
Cálculo Integral (unidimensional).
A facilidade de trabalho com determinadas ferramentas de cálculo constitui um dos objectivos centrais de AM1,
pelo que se deseja que esta unidade curricular tenha uma forte componente prática e não descure a
fundamentação das noções teóricas.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
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students):
It is intended that the student understand and apply fundamental knowledge of the real and complex numbers,
and sequences of real numbers. Then deepen the knowledge of differential calculus in R already started in high
school, to properly support the development of integral calculus (unidimensional).
The application of certain tools of Calculus is a central aim of AMI but not to disregard of the theoretical notions.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
1) Números Reais e Complexos, Sucessões
Números reais
Funções reais de números reais
Estudo de algumas funções transcendentes elementares
Números complexos e interpretação geométrica
Operações com complexos; fórmulas de De Moivre
Representação trigonométrica e exponencial
Sucessões
Noções preliminares
Teoremas
Estudo de sucessões
2) Cálculo Diferencial
Limite de uma função num ponto
Infinitésimos
Propriedades sobre limites
Limites notáveis
Continuidade
Continuidade num ponto e num intervalo
Propriedades das funções contínuas
Derivada de uma função
Interpretação geométrica
Regras de derivação
Derivadas de diversas funções
Teoremas sobre funções deriváveis
Estudo de funções; Representação gráfica
3) Cálculo Integral
Integral indefinido
Propriedades do integral indefinido
Métodos gerais e específicos de integração
Integral definido
Definição e interpretação geométrica
Propriedades e teoremas
Fórmula de Barrow
Aplicação ao cálculo de áreas

3.3.5. Syllabus:
1) Complex and Real Numbers, Sequences
real numbers
Real functions of real numbers
Study of some elementary transcendental functions
Complex numbers and geometric interpretation
Operations with complex, Moivre’s formulas
Representation of trigonometric and exponential
Succession
preliminary notions
theorems
Study of succession
2) Differential Calculus
Limit one function at a point
infinitesimals
Properties of limits
remarkable limits
continuity
Continuity and at a point in a range
Properties of continuous functions
Derivative of a function
geometric interpretation
Derivation rules
Derived from various functions
Theorems on differentiable functions
Study of functions; Graphs
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3) Integral Calculus
indefinite integral
Properties of the indefinite integral
General methods and specific integration
integral defined
Definition and geometric interpretation
Properties and theorems
Formula Barrow
Application to the calculation of areas
Improper integrals

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A profundidade dos conceitos matemáticos anteriores (funções exponenciais e logaritmos, funções
trigonométricas, números reais e complexos), bem como sua adequação às necessidades de um curso de
ensino superior onde o suporte matemático é crítica, são os aspectos mais significativos da unidade curricular
de AM1.
Notese também que os objectivos e conteúdos de AM1 são similares aos de outros cursos do Departamento,
seja transversalmente na ESTG/IPPortalegre ou noutras Escolas de diferentes instituições de ensino superior.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The depth of mathematical concepts previous (exponential functions and logarithms, trigonometric functions,
real and complex numbers) as well as its adequacy to the needs of a higher education course where the
mathematical support is critical, are the most significant aspects of the course of AM1
Note also that the objectives and contents of Mathematical Analysis I are similar to other courses,
in the ESTG / IPPortalegre different schools and institutions of higher education.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Após uma contextualização oral e apresentação de exemplos demonstrativos, procedese à resolução de
exercícios de aplicação, bem como à problematização de situações de cariz prático.
1.Avaliação de frequência
Teste escrito (100%).
Avaliação complementar opcional (trabalhos individuais ou de grupo; realização de projectos; resolução de
problemas práticos) com 30% da ponderação.
2. Avaliação por Exame (100%)

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Oral presentation, demonstrative examples and resolution of practical cases.
Evaluation by Test
1st Test 100%
Or
1st Test 70% and individual or group work; projects; solving practical problems 30%
Evaluation by Exam
Written Paper 100%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A contextualização e apresentação de exemplos práticos visam não só o devido enquadramento dos
conteúdos, mas também a motivação dos estudantes.
Tendo esta unidade curricular de AM1 uma vertente teórica importante, sendo os estudantes de proveniência
muito diversificada e apresentando restrições horárias significativas, a abordagem por exemplos práticos e de
problematização revelamse factores positivos.
A avaliação por teste escrito está relacionada com as vertentes teórica e prática desta unidade, bem como os
trabalhos opcionais permitem a concretização dos objectivos e conteúdos pelos estudantes.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The contextualization and presentation of practical examples aimed the framework for the content and the
motivation of students.
Since this course of AM1 an important theoretical aspect, being students of very diverse origin and showing
significant schedule restrictions, the approach of questioning and practical examples to show positive factors.
The exam by written is related to the theoretical and practical aspects of this unit, as well as work options allow
the achievement of objectives and content for students.

3.3.9. Bibliografia principal:
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•Kreyszig, E., Advanced Engineering Mathematics (John Wiley & Sons, 9th Edition, 2006)
•Piskounov, N., Cálculo Diferencial e Integral, Vol I (Ed. Lopes da Silva, 1997)
•Swokovski, E.W., Cálculo e Geometria Analítica, Vol. I (McGrawHill do Brasil, São Paulo, 1983)

Mapa IV  Física Geral / General Physics

3.3.1. Unidade curricular:
Física Geral / General Physics

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Mónica Vieira Martins (T30; TP30; PL15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

A Unidade Curricular Física Geral é uma unidade curricular introdutória onde se apresentam os conceitos, as
leis e os fenómenos básicos da Mecânica Newtoniana e de Ondas: 
Os objectivos de aprendizagem principais desta unidade curricular são os seguintes:
• a compreensão dos conceitos fundamentais da Mecânica Clássica e de Ondas;
• a compreensão dos métodos de determinação de quantidades físicas relevantes utilizando as leis
fundamentais da Mecânica Clássica e de Ondas;
• a aplicação dos conceitos referidos na explicação de fenómenos físicos observados quotidianamente;
• o reconhecimento de algumas aplicações tecnológicas e de engenharia desses princípios fundamentais;
• a promoção da capacidade de observação, análise e interpretação dos referidos fenómenos em experiências
laboratoriais e computacionais. 

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The General Physics Curricular Unit is an introductory one that presents the concepts, laws and the basic
phenomena of Mechanics and Waves. The main learning goals are as follow:
• understanding the fundamental concepts of Classical Mechanics and Waves;
• applying the above mentioned concepts mentioned in the explanation of physical phenomena observed daily;
• recognizing some technological and engineering applications of these fundamental principles; 
• acquiring observational, analysis and interpretation skills of these phenomena in laboratory and computational
experiments.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
ICinemática
Movimento uniforme, uniformemente acelerado, circular uniforme. Lançamento de projécteis. 
Dinâmica Leis de Newton. Aplicações
Trabalho, Energia e Potência Trabalho, Energia Mecânica, Potência. Forças conservativas e não conservativas.
Conservação da energia mecânica. 
Momento Linear e Impulso Centro de massa, movimento do centro de massa. Momento linear. Impulso.
Conservação do momento linear. Colisões. 
Equilíbrio estático Momento de uma força. Condições de equilíbrio estático. 
Movimento de Rotação Cinemática da rotação. Energia cinética de rotação, momento de inércia. Momento
angular. Dinâmica de rotação. Conservação do Momento Angular. Aplicações.
IIOscilações:
Movimento Harmónico Simples (MHS). Cinemática e dinâmica do MHS. Energia de oscilador harmónico simples.
Oscilações amortecidas e forçadas. Ressonância. 
Ondas e Movimento Ondulatório Ondas Mecânicas. Ondas transversais e longitudinais, estacionárias e
progressivas. Onda sonoras. Efeito de Doppler Acústico. 

3.3.5. Syllabus:
Topic I: Classic Mechanic: 
1 . Basic quantities and units of the International System. Errors and significant digits.
2. Kinematic of a particle. Fall of an object and projectile launch.
3. Dynamics of a particle. Newton's Laws. Frictional force (static and dynamic).
4. Work, Energy and Power. Conservation principle of mechanical energy.
5. Linear Momentum and Impulse. Center of mass. Elastic and inelastic collisions.
6. Static equilibrium of rigid body. Gravity center of a body.
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7. Dynamic rotation of a body. Conservation of Angular Momentum.
Topic II: Oscillations and Waves
1. Oscillations. Simple Harmonic Motion. Damped oscillations. Forced Oscillations. Resonance.
2. Waves and oscillating motion. Wave sound. Acoustic Doppler effect.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A unidade curricular Física Geral é uma unidade introdutória, que serve de base a outras unidades curriculares
da licenciatura proposta, quer a nível de conteúdos programáticos quer a nível de competências que se
pretende que o estudante adquira. 
No final da Unidade Curricular, o aluno deverá ter a capacidade de interpretar e analisar diversos fenómenos
naturais sob o ponto de vista da Mecânica Newtoniana e de Ondas, e de os relacionar com aplicações
tecnológicas e de engenharia. Nesse sentido, a inclusão no conteúdo programáticos como cinemática e
dinâmica de corpos, trabalho, potência, energia, momento linear, estática, movimentos de rotação, oscilações e
ondas encontrase perfeitamente alinhada com os objectivos propostos. 
Pretendese também que depois de aprovado à unidade curricular o aluno tenha adquirido competências ao
nível da interpretação, resolução e análise de problemas de carácter teóricoprático, competências
fundamentais a qualquer futuro licenciado em engenharia, e que serão continuamente desenvolvidas em
unidades curriculares posteriores. Esses objectivos procuram ser cumpridos quando se incentiva a aplicação
das leis fundamentais da física na resolução de exercícios de carácter teórico prático ou quando, através de
experiências laboratoriais, se recorre à demonstração experimental das leis apresentadas. 

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The General Physics curricular unit is an introductory one, which serves as the basis for other curricular units
within the proposed undergraduate study cycle, both in terms of program content or skills that the student shall
acquire.
At the end of the curricular unit, students should be able to interpret and analyze various natural phenomena
using Newtonian Mechanics and Waves concepts, and correlate them with technological applications. Therefore,
the inclusion in the syllabus contents such as kinematics and dynamics of bodies, work, power, energy, linear
momentum, statics, rotating movements, oscillations and waves is perfectly aligned with the objectives.
It is also intended that by the end of the curricular unit the student has acquired skills in the interpretation,
analysis and resolution of practical exercises. Those skills will be continuously developed in subsequent
curricular units. These objectives seek to be met through the application of the fundamental laws of physics in
solving exercises, or through laboratory experiments.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A unidade curricular organizase em aulas teóricas, teóricopráticas e de laboratório. As aulas teóricas são
leccionadas com recurso a projecção de diapositivos e utilização de quadro, seguindo os conteúdos teóricos da
unidade curricular. Pontualmente são utilizadas simulações computacionais para ilustrar alguns fenómenos
físicos. As aulas teóricopráticas são destinadas à resolução de problemas exemplificativos dos conteúdos
teóricos. As aulas de laboratório promovem a consolidação de alguns dos conteúdos programáticos e a
aquisição de conhecimentos sobre metodologias de trabalho num laboratório de Física (medições, erros e
incertezas, relação entre resultados experimentais e previsões teóricas). A avaliação à unidade curricular
decorre de acordo com a realização de dois testes escritos ou exame (80 % da nota final) e da avaliação
incidente sobre a prestação em laboratório, incluindo os relatórios dos trabalhos laboratoriais (20% da nota
final).

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
This course unit is organized in theoretical lectures, problemsolving lessons and laboratory practices. The
theoretical lectures are taught using projected slides and whiteboard, following the presented syllabus.
Occasionally computer simulations are used to illustrate some physical phenomena. The problemsolving
classes are aimed at solving problems following the theoretical content. The lab classes promote the
consolidation of some of the syllabus and learning about working methods in a physics lab (measurements,
errors and uncertainties, relationship between experimental results and theoretical predictions). The
assessment consists of two written tests or a final examination (80% of the final mark) plus evaluation of the
provision in the lab, including reports of laboratory work (20% of the final grade).

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A utilização de aulas teóricas onde os conceitos teóricos fundamentais relacionados com cinemática e
dinâmica, trabalho, potência, energia, momento linear, estática, movimentos de rotação, oscilações e ondas
vem ao encontro do objectivo de dotar os alunos com os conhecimentos fundamentais da Mecânica Clássica e
de Ondas. O facto de nas exposições teóricas se dar primazia à utilização de exemplos de fenómenos naturais
e tecnológicos ou de engenharia pretende fazer cumprir o objectivo de motivar para o reconhecimento e
relacionamento dessas realidades com as grandezas físicas e leis fundamentais apresentadas.
As aulas teóricopráticas, direccionadas para a interpretação, resolução e análise de resultados pretende fazer
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cumprir o objectivo da compreensão dos métodos de determinação de quantidades físicas relevantes utilizando
as leis fundamentais da Mecânica Clássica e de Ondas. 
O trabalho desenvolvido nas aulas de laboratório, onde são realizados trabalhos experimentais relacionados
com o movimento de corpos, forças e oscilações, com posterior elaboração de relatório experimental, vem dar
resposta ao objectivo de promover a observação, análise e interpretação dos fenómenos apresentados nas
sessões teóricas em experiências laboratoriais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The goal of providing students with the fundamental knowledge of Classical Mechanics and Waves is met in
theoretical classes where the fundamental theoretical concepts related to kinematics and dynamics, work,
power, energy, linear momentum, static, rotating movements, oscillations and waves. The fact that the
theoretical presentations give primacy to the use of examples from nature, technology or engineering intends to
meet the objective of motivating to recognize these realities and to relate them with the fundamental physical
laws presented.
The problemsolving lessons, directed to the interpretation and resolution of exercises and analysis of its
results meets the objective of understanding the methods for the determination of relevant physical quantities
using the fundamental laws of classical mechanics and waves.
The work performed in the laboratory classes  experimental work related to the movement of bodies, forces
and movements, with subsequent development of experimental report – meets the goal of promoting the
observation, analysis and interpretation in laboratory experiments.

3.3.9. Bibliografia principal:
1. F.J.Keller, W.E Gettys, M.J. Skove. “Física – vol. 1 “ Makron Books, 1999 ISBN: 8524605424
2. P. Tipler, G. Mosca, “Physics for Scientists and Engineers”, 5th edition W.H. Freeman and Company, New
York, 2004. ISBN 0716709007
3. M.C. Abreu, L. Matias, L.F. Peralta. “Física Experimental – Uma introdução” Editorial Presença, 1994. 
4. Sears, Zemansky, Young. “Física – vol. 1” Livros Técnicos e Científicos Editora, 1991. ISBN: 8521601557
5. R. Serway , J. Jewett “Physics for Scientists and Engineers with Modern Physics”. Thomson. 7th edition.
ISBN: 9780495112402

Mapa IV  Química Geral / General Chemistry

3.3.1. Unidade curricular:
Química Geral / General Chemistry

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Isabel Luísa Ferreira Machado (T30; TP30; PL15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese que os alunos adquiram conhecimentos de Química que possibilitem a interpretação de fenómenos
e transformações a nível macroscópico e a nível microscópico e que sirvam de base a outros conhecimentos a
serem ministrados ao longo do curso.
O aluno será capaz de compreender o comportamento químico e a influência do tipo de ligações nas
propriedades macroscópicas observadas. 
O aluno será capaz de entender e interpretar, sob o ponto químico, fenómenos e transformações.
O aluno será capaz de relacionar os conteúdos dados na aula teórica com as actividades laboratoriais. Para a
compreensão dos temas abordados no módulo o aluno necessita de noções de básicas sobre constituição da
matéria e estrutura dos átomos.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Students should acquire knowledge on Chemistry that allows them, at on one hand, to understand
transformations at a macroscopic and microscopic level and, on the other hand, to use it as support in other
subjects taught at more advanced stages. 
Students will be able to understand and explain the chemical behaviour and the influence chemical bonding has
on the macroscopic properties (and also explains the chemical changes).
Moreover, students will be able to comprehend and interpret, in a chemical point on view, events and
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transformations.
Students should be able to link the theoretical information obtained in class with the lab activities.
For an easy understanding of the concepts taught in class, students need to have basic knowledge on matter
composition and atom structure, as well as basic algebra.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Conceitos fundamentais. Classificação periódica dos elementos
Reacções e equações químicas. Cálculos estequiométricos; rendimento de uma reacção
Classificação periódica dos elementos. Tabela periódica, propriedades periódicas 
Ligação química. Forças intermoleculares. Soluções
Ligação química; ligações iónica, covalente e metálica. Forças intermoleculares e fases condensadas.
Formação de soluções
Cinética
Velocidade de reacção. Equações cinéticas. Teorias sobre a velocidade de reacção
Reacções de transferência protónica 
Ácidos e bases de Bronsted. Ácidos e bases fortes. Equilíbrios em soluções de ácidos e bases. Reacções entre
ácidos e bases.
Electroquímica e Corrosão
Reacções de transferência electrónica. Células Electroquímicas. Tabela de potenciais padrão. Processos
electroquímicos espontâneos e produção de energia. Corrosão
Introdução à química orgânica. Grupos funcionais 
Ligação química em moléculas orgânicas. Principais famílias e funções orgânicas e suas propriedades físicas.

3.3.5. Syllabus:
Basic Tools of Chemistry. Periodic table of the Elements. 
Chemical reactions and chemical equations. Reaction Stoichiometry; percent yield.
The Periodic Table of the Elements. Atomic properties and Periodic trends
The Chemical Bond. Intermolecular Forces. Solutions
Chemical bond: ionic covalent and metalic bonding. Intermolecular forces and condensed phases. The solution
process. 
Chemical kinetics
Reaction rates. Rate Laws. Temperature dependence of reaction rates.
Proton Transfer Reactions
Bronsted acids and bases. Solutions of strong acids and bases. Equilibria in solutions of acids and bases.
Reactions between acids and bases.
Electrochemistry and Corrosion
Redox reactions. Electrochemical cells. The electrochemical series. Galvanic cells and energy production.
Corrosion: an example of oxidationreductions reactions.
Organic Chemistry. Functional Groups
Structural formulas and bonding. Functional Groups and common classes of organic compounds and physical
properties.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A Unidade Curricular de Química Geral é uma Unidade Curricular do 1º ano, 1º semestre. É uma UC suporte de
outras mais específicas, na qual se pretende transmitir conceitos fundamentais envolvendo estrutura e
propriedades da matéria em geral. Os conteúdos programáticos abrangem uma visão geral de princípios de
Química, desde Ligação Química e Forças Intermoleculares, Equilíbrios de transferência protónica,
Transferência electrónica e Electroquímica, e permitirão aos alunos a interpretação de fenómenos e
transformações a nível microscópico e a nível macroscópico, compreender propriedades dos materiais e
adquirir conceitos importantes para UCs mais especializadas.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The General Chemistry Curricular Unit is a 1st semester, 1st year Curricular Unit (CU). It works as foundation
for other more specific CU’s, and plans on communicating the fundamental concepts regarding matter structure
and properties. The syllabus includes a broad overview on the principles of Chemistry, such as: Chemical Bond
and Intermolecular Forces, Proton Transfer Equilibria, Electrochemistry, which will allow students to fully
comprehend phenomena and transformations at a microscopic and macroscopic level, to understand materials
properties and allow them to acquire important concepts for more advanced CU’s.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas, com frequência voluntária, seguindo os conteúdos do módulo. Aulas teóricopráticas com
resolução de problemas, destinadas a aprofundarem os temas das aulas teóricas. Aulas práticas laboratoriais,
com frequência obrigatória, destinadas a aprofundar os temas das aulas teóricas e aquisição de
conhecimentos sobre procedimentos em laboratórios de química. Permitese a não realização de um trabalho
laboratorial.
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Será realizado um teste escrito, T, na 15ª semana lectiva, sobre os conteúdos das aulas teóricas,
teórico/práticas e práticas laboratoriais. Só serão admitidos os alunos que tiverem frequentado as práticas
laboratoriais. 
Os alunos que não tenham obtido aprovação na UC por frequência, realizarão prova de exame, Ex, sobre toda a
matéria leccionada (teóricas, teórico/práticas e práticas laboratoriais). 
Em nenhuma das provas escritas de avaliação serão autorizadas máquinas de calcular gráficas.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical classes have nonmandatory attendance and will follow the class syllabus. In the theoretical
practical classes, exercises and problems, meant to deepen the subjects covered in the theoretical classes, will
be solved. The practical/laboratory classes, that have mandatory attendance, are meant to strengthen the
subjects covered in the theoretical classes and to acquire chemistry lab skills. It will only be allowed to not hand
in one of the lab work.
Students will have a written test, on the 15th week of classes, which will cover the subjects taught in the
theoretical classes, the theoreticalpractical classes and the lab classes. Students will only be allows to attend
the test if they were present in the lab classes.
For the students who did not have a passing grade for the CU in the test, will attend the final exam that will cover
all the subjects taught throughout the semester.
Graphic calculators will not be allowed in either the test or the exam. 

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia proposta, aulas magistrais (teóricas), aulas teóricopráticas e aulas práticas laboratoriais,
destinadas a aprofundar os conteúdos teóricos, leccionados nas aulas magistrais, através de uma abordagem
experimental, e igualmente destinadas à aquisição de conhecimentos sobre procedimentos em laboratórios de
química. Considerase que esta metodologia é a adequada aos objectivos e conteúdos programáticos da UC e é
a adequada a uma UC do 1º ano, semestre 1.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The proposed plan, the theoretical classes, the theoreticalpractical classes and the lab classes, meant to
deepen the theoretical concepts taught in the theoretical classes through an experimental approach and also
focused on the acquisition of knowledge on chemistry lab proceedings. It is considered that this approach is
suited to the CU’s objectives and subjects, as well as being suited to a 1st semester, 1st year CU.

3.3.9. Bibliografia principal:
1  Atkins, P.W. Beran, J.A., General Chemistry, 2nd Ed. W. H. Freeman, USA, 1992.
2  Kotz, J.C., Purcell, K.F., Chemistry & Chemical Reactivity, 2nd Ed, Saunders Coll. Publ., USA, 1991.
3  Chang, R., Chemistry, 4th Ed. Mc GrawHill, USA, 1991.
4  Chang, R., Química, 5ª Ed. Mc GrawHill, Lisboa, 1994 (trad).
5 Reger, P., Goode, S., Mercer, E., Química: Princípios e Aplicações, Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa,
1997.

Mapa IV  Ecologia, Ambiente e Sustentabilidade / Ecology, Environment and Sustainability

3.3.1. Unidade curricular:
Ecologia, Ambiente e Sustentabilidade / Ecology, Environment and Sustainability

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Anabela Sousa de Oliveira (T15; TP15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

A UC Ecologia, Ambiente e Sustentabilidade tem como objetivo a transmissão dos conhecimentos e
competências para que o futuro profissional esteja sensibilizado para a introdução da questão da
sustentabilidade nos seus projetos, desde as suas fases iniciais.
Possuir e dominar os conceitos básicos da ecologia e ambiente. 
Compreender os conceitos de construção sustentável e de desenvolvimento sustentável. 
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3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The Curricular Unit has as main objective to transmit knowledge and capability to the future professional to
identify the importance of the introduction of the sustainability issue in its rehabilitation projects, from their very
early stages.
Other objectives of the unit are enable the student to underhand the basic concepts of ecology and environment
as well as those of sustainable construction and sustainable development.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
 Introdução: Ecologia e Ambiente, conceitos e premissas básicas. 
 Conceitos fundamentais: Ambiente vs desenvolvimento sustentável e construção sustentável. Contributo da
construção sustentável na preservação ambiental e ecológica. 
 Panorâmica geral acerca das políticas que promovem a construção sustentável. Legislação.
 Materiais e tecnologias construtivas para a sustentabilidade da construção.

3.3.5. Syllabus:
 Introduction: Basic concepts on Ecology and Environment
 Fundamental concepts: Environment versus sustainable development and sustainable construction.
Importance of the contribution of the sustainable construction for environmental and ecological preservation.
 General overview of politics that promote sustainable construction. Legislation.
 Materials and construction technologies to the sustainable construction. 

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Para garantir que o futuro profissional será capaz de aplicar os principios da construção sustentavel de um
modo integrado e intrinseco em todas as fases de um projecto, nomeadamente nas suas fases iniciais
acreditamos ser essencial que o profissional conheça de forma profunda não só todos os principios da
sustentabilidade na costrução e na reabilitação mas também que tenha uma consciencia profunda da
importância e necessidade de proceder deste modo. Assim além dos conhecimentos sólidos na área, ao aluno
serão também fornecidos fundamentos sólidos de ecologia e ambiente. Só percebendo correctamente os
princípios fundamentais destas duas áreas o futuro profissional poderá estar devidamente sensibilizado para a
importância da sua actuação no campo construção sustentável. Pretendese assim que ao integrar
conhecimentos sólidos de ciência ambiental o futuro profissional perceba as relações entre ecologia, ambiente
e sustentabilidade e de como a sua pratica em prol da constução sustentável será importante para garantir o
desenvolvimento sustentável do planeta em que vivemos bem como promover o equilibrio e preservação
ecológica e ambiental.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In order to make sure that the future professional in the area is able to apply the fundamental principles of
sustainable construction in all project phases in an integrated and intrinsic maner, namely in its initial phases,
we consider essential that the professional acquires a deep knowledge not only principles of sustainable
construction and rehabilitation but also possesses a deep conscience of the importance and of the need of
acting in such way. So beyond that, solid fundaments on ecology and environment will also be given to the
student. Only deeply understanding the fundamental stone principles of ecology and environment the future
professional will be fully convinced and persuaded of the importance of its own role in the area of the
sustainable construction. On integrating strong environmental science knowledge, we expect the future
professional to be fully skilled to understand the connections between ecology, environment and sustainability
and to recognize how its own practice on sustainable construction will be important to warrant the sustainable
development of the planet and also to promote the ecological and environmntal equilibrium and preservation.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A exposição sistemática e rigorosa dos conteúdos programáticos é complementada com a aplicação prática
dos conceitos teóricos. Será dada forte enfase ao estudo de problemas reais e das consequências do modo
como foi abordada a sua resolução. 
Num processo de autonomia do estudo do aluno, é contemplado o seu acompanhamento tutorial. 
A avaliação consistirá numa Prova Escrita ( 80 %) e na apresentação e discussão oral de um trabalho de
pesquisa individual (20%). O trabalho será centrado na apresentação, caracterização e análisa da forma de
resolução de um problema de sustentabilidade na construção e na reabilitação publicado numa revista
científica (pesquisa isi web of knowlege).

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
A rigorous and systematic exposition of the main theoretical topics will be complemented with the practical use
of the theoretical concepts. The study of real problems and the consequences their solution was undertaken will
be strongly emphasized. 
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Although autonomous student study is encouraged, tutorial support is always available.
Evaluation will consist of a final theoretical examination (80%) and the individual oral presentation and
discussion of a case study reported on a scientific journal. The paper subject should be the presentation,
characterization and solution of a sustainable construction problem and must has been published in a scientific
paper. The student should undertake the search of that paper on isi web of knowledge. 

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Através da apresentação dos conteúdos programáticos os estudantes apreendem os conceitos fundamentais
da ecologia, do ambiente e da sustentabilidade. A enfase que é dada aos fundamentos de ambiente e ecologia
garante que o aluno entende o porque da adopção de politicas, leis e práticas em prol da sustentabilidade da
construção. O aluno é levado a compreender de que da correcta atitude na area depende a sustentabilidade
global das comunidades onde actua e do planeta em geral. O estudo de exemplos práticos permitirá que
desenvolva sólidos conhecimento, quer ao nível dos materiais sustentáveis, bem como das técnicas
construtivas mais adequadas à manutenção da sustentabilidade. Pretendese dotar o aluno de espirito e
consciencia critica e de capacidade para o estudo autónomo sempre que possível. O trabalho de pequisa que
efectuará vai permitirlhe desenvolver e exercitar essas capacidades na área da UC.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

During theoretical presentation on class students learn the fundamentals on ecology, environment and
sustainability. The emphasis on environment and ecology fundamentals warrants that students understand why
politics, laws and constructive practice are nowadays strongly directed towards sustainable construction.
Student is persuaded that global sustainability depends from its own correct action towards it. The case study
method reinforces student theoretical knowledge and at the same time gives him information on sustainable
materials and techniques. Strong critical conscience and autonomy on work is strongly encouraged. Research
for the final oral work will enable to develop and exercise its capacities on this latter area.

3.3.9. Bibliografia principal:
Gilbert M. Masters, Wendel P. Ela, Introduction to Environmental Engineering and Science, 3 ed, Prentice Hall,
NJ, 2008, ISBN 9780132339346.
Mateus, Ricardo; Bragança, Luís. Tecnologias Construtivas para a Sustentabilidade da Construção. Edições
Ecopy; Porto, 2006. 
Berge, Bjorn; The Ecology of Building Materials; Translated from Norwegian by Filip Henley; Architectural
Press. 
Kibert, Charles. Sustainable Construction: green building design and delivery. John Wiley & Sons, Inc: New
Jersey, 2005. 

Mapa IV  Património Edificado / Built Heritage

3.3.1. Unidade curricular:
Património Edificado / Built Heritage

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ludovina Maria Vieira Pereira (T18; TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Integrar os alunos na complexidade e multiplicidade dos aspectos e disciplinas envolvidas na análise do
Património Edificado, compreendendo a evolução histórica das construções humanas, criando bases que
permitam a leitura, o despertar de sensibilidade e apreciação crítica dos aspectos de intervenção quer de
reabilitação, quer de construção sustentável inerente a esse mesmo património.
Preparar o futuro profissional para que conheça e entenda a evolução e caracterização dos estilos
arquitectónicos e técnicas de construção da arquitectura popular e erudita por forma, que ao efectuar uma
intervenção o faça compreendendo e respeitando os valores culturais

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Integrating students in the complexity and multiplicity of aspects and disciplines involved in the analysis of the
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Built Heritage, comprising the historical evolution of human constructions, creating bases for reading,
awakening sensitivity and critical appreciation of aspects of intervention or rehabilitation, either sustainable
construction inherent to that same heritage.
Preparing for the future professional who knows and understands the development and characterization of
architectural styles and construction techniques of popular and classical architecture so that the intervention
does make an understanding and respecting cultural values.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Síntese dos estilos arquitectónicos.
Breve história da Arquitectura.
Evolução das técnicas construtivas da Arquitectura erudita.
Arquitectura e técnicas construtivas da arquitectura popular portuguesa.
Evolução da concepção e construção de obras especiais como pontes, estradas, aquedutos, etc..
Processo de urbanização da humanidade num enquadramento histórico.
Intervenção pública e privada no processo de reabilitação do património edificado.

3.3.5. Syllabus:
Synthesis of architectural styles.
Brief history of architecture.
Evolution of construction techniques of classical architecture.
Architecture and construction techniques of popular Portuguese architecture.
Evolution of the design and construction of special projects such as bridges, roads, aqueducts, etc. ..
Urbanization of humanity in a historical framework.
Public and private intervention in the rehabilitation process of the built heritage.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos da unidade curricular correspondem aos objectivos, permitindo, deste modo, que o aluno consiga
adquirir e desenvolver as competências fundamentais para o exercício de funções profissionais na área da
reabilitação e da construção sustentável.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents of the course meet the objectives, allowing thus the student can acquire and develop the skills
essential to the exercise of professional duties in the area of rehabilitation and sustainable construction.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A exposição sistemática e rigorosa dos conteúdos programáticos é complementada com a aplicação prática
dos conceitos teóricos. Num processo de autonomia do estudo do aluno, é contemplado o acompanhamento
tutorial. 
Teste (50%) e Trabalho prático (50%)

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
A systematic and rigorous exposition of the syllabus is complemented by the practical application of theoretical
concepts. In a process of autonomy of the student study, it is contemplated accompanying tutorial.
Test (50%) and practical work (50%)

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A aquisição dos conhecimentos teóricos e técnicos, através da exposição oral e de exemplos demonstrativos
no prosseguimento dos objectivos da unidade curricular e a sua aplicação com a resolução de casos práticos e
de consultas efectuadas pelos alunos possibilitam a aquisição e o desenvolvimento das competências
fundamentais para o exercício de funções profissionais nas áreas da Reabilitação e da Construção
Sustentáveis.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The acquisition of theoretical and technical knowledge through oral and demonstrative examples in pursuing the
objectives of the course and its application to the resolution of practical cases and consultations enable
students to acquire and develop the skills essential to the exercise of professional roles in the areas of
Rehabilitation and Sustainable Construction.

3.3.9. Bibliografia principal:
Abiko, alex kenya; almeida, marco antónio plácido; barreiros, mário antónio ferreira: “texto técnico:
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Urbanismo, história e desenvolvimento”, escola politécnica da usp, 1995.
Amado, miguel pires, “planeamento urbano sustentável”, caleidoscópio, 2005; isbn: 9789728801748
Gulbenkian. Serviço de educação e bolsas, 2002. Isbn 9723105993.
Donne, Marcella Delle, "Teorias sobre a cidade”, edições 70, col. Arte e comunicação.
Leal, Manuel; planeamento regional e urbano, documento de apoio, secção de folhas ist.
Arquitectura popular portuguesa, as dos arq portugueses, lisboa 1988
History of architecture, sir banister fletcher´s, ed. Butterworths, londres 1979
Síntese dos estilos arquitectónicos, arnald puig grau, ed. Plátano, lisboa 1990
Arquitectura portuguesa, josé manuel fernandes, ed. Incm, lisboa 1999

Mapa IV  Desenho / Technical Drawing

3.3.1. Unidade curricular:
Desenho / Technical Drawing

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (T15; TP15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Desenvolver a capacidade de interpretação e representação do desenho de peças e visualização de modelos
tridimensionais. Promover a prática de traçado à mão livre e com material de desenho. Iniciar a preparação do
aluno para análise e interpretação de projectos no âmbito da engenharia civil.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Develop the ability of interpretation and representation of the parts design and visualization of threedimensional
models. Promoting the practice of freehand tracing and drawing with technical materials. Start preparing the
students for analysis and interpretation of projects in civil engineering.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Importância do Desenho Técnico na Engenharia. Normalização aplicada ao Desenho Técnico. Caracterização
dos tipos de projecção plana e de perspectivas ortogonais axonométricas, incluindo prática à mão livre.
Metodologia de representação por recurso a cortes e secções. Técnica de cotagem no Desenho Técnico.
Representação por projecção cotada e aplicação na representação de projectos (desenho em planta, alçados,
cortes verticais).
Interpretação e compatibilização de projectos de arquitectura e de especialidades

3.3.5. Syllabus:
Importance of Technical Drawing in Engineering. Standards applied to Technical Drawing. Characterization of
planar projection and orthogonal axonometric perspectives, including practice freehand. Methodology of
representation by use of cuts and sections. Technical dimensioning in Technical Drawing. Representation by
projection and application listed in the representation of projects (design plan, elevations, vertical cuts).
Interpretation and compatibility of architectural and civil engineering projects.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A apresentação teórica dos conteúdos programáticos e a consequente aplicação prática destes
conhecimentos permite ao aluno superar as dificuldades iniciais e atingir os objectivos propostos,
nomeadamente a capacidade de análise e interpretação de projectos e a representação de peças.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The theoretical presentation of the syllabus and the consequent practical application of this knowledge allows
the student to overcome the initial difficulties and achieve their objectives, including the ability to analysis and
interpretation of projects and the representation of parts.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição de matéria nas aulas e resolução de exercícios práticos de aplicação dos conhecimentos. A
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avaliação poderá realizarse por uma das seguintes formas:
1.Avaliação de frequência
a. Trabalhos práticos – 30%
b. Teste Teórico/prático – 70%
Todas as provas de avaliação terão nota mínima de 8,0 valores.
2. Avaliação por Exame
a. Exame Teórico/prático – 100%

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Exposure matter classes and resolution of practical exercises, application of knowledge. The assessment may
be carried out by one of the following ways:
1.Avaliação frequency
a. Practical work  30%
b. Test Theory / Practical  70%
All assessment tests will have a minimum grade of 8.0 values.
2. Assessment by Examination
a. Theoretical Examination / practical  100%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição teórica dos conceitos programáticos e a consequente e continuada aplicação prática através de
exercícios permitem o desenvolvimento da capacidade de visualização de peças desenhadas e a
demonstração dos conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The theoretical exposition of the programming concepts and the consequent and continuing through practical
application exercises allow the development of the ability to view drawings and demonstration of knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
1. Luís Veiga da Cunha, Desenho Técnico, Edição Gulbenkian, 2008, ISBN: 9789723110661
2. Normas Portuguesas de Desenho Técnico
3. Normas ISO de Desenho Técnico
4. Simões Morais, Desenho Técnico Básico, Porto Editora, 2006, ISBN: 9789729652523

Mapa IV  Unidade de Transferência I / Unit Transfer I

3.3.1. Unidade curricular:
Unidade de Transferência I / Unit Transfer I

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria Isabel de Almeida Borges (S15;TC15;OT15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O objetivo desta unidade curricular é articular os conhecimentos apreendidos nas aulas (teóricas e teórico
práticas) com a sua aplicação real, familiarizar o aluno com os vários sectores de atividade relacionados com o
curso. Esta articulação será implementada através sessões laboratoriais, visitas técnicas, desenvolvimento de
projetos, seminários e conferências, o que permitirá ao aluno ter uma perceção mais objetiva e concreta das
matérias lecionadas.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The objective of this course is to articulate the knowledge learned in class (lectures and practical) with its actual
application, familiarize students with the various sectors of activity related to the course. This will be
implemented through joint laboratory sessions, technical visits, project development, seminars and
conferences, which will allow students to have a more objective and concrete perception of the materials taught.



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

23/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O programa desta unidade curricular inclui:
 Três sessões inicias relativas à utilização de software de processamento de texto (Word), folhas de cálculo
(Excel) e diapositivos (PowerPoint);
 Desenvolvimento de uma monografia sobre um tema associado à reabilitação ou à construção sustentável,
que será objeto de apresentação pública;
 Trabalho experimental associado aos conteúdos da UC de Física Geral;
 Visitas de estudo a obras de reabilitação.

3.3.5. Syllabus:
The program of this course includes:
 Three initial sessions on the use of software for word processing (Word), spreadsheets (Excel) and slides
(PowerPoint);
 Development of a monograph on a topic related to rehabilitation or sustainable building, which will be subject to
public presentation;
 Work experimental content associated with the UC General Physics;
 Technical visits to rehabilitation works.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A construção do conhecimento científico aliado ao conhecimento prático, aliado ao “saber fazer", é uma das
metas traçadas para o curso de Reabilitação e Construção Sustentável. Com esta UC, pretendese dotar os
alunos de conhecimentos práticos sobre os procedimentos e técnicas usadas na construção do conhecimento
científico. Nessa medida, os conteúdos programáticos e os objetivos desta UC são coerentes.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The construction of scientific knowledge coupled with practical knowledge, coupled with the "knowhow", is one
of the goals set for the course for Rehabilitation and Sustainable Construction. UC With this, it is intended to
provide students with practical knowledge of the procedures and techniques used the construction of scientific
knowledge. as such, the program content and objectives of this UC are consistent.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
No âmbito desta Unidade Curricular os alunos desenvolverão atividades de laboratório, pesquisa e visitas de
estudo. O método de ensino e aprendizagem será essencialmente de carácter tutorial, cabendo a iniciativa ao
próprio aluno e constituindose o professor como um orientador e tendo como suporte as diversas atividades
planeadas. Cada aluno deverá estruturar a sua própria organização pessoal (através de um dossier próprio ou
um suporte equivalente – pasta informática) onde seja visível o trabalho desenvolvido e que possibilite o
acompanhamento por parte do docente.
A avaliação será efetuada com a realização de uma Monografia (40%), Trabalho Experimental (30%), Visitas
Técnicas (20%) e Participação nas aulas (10%). As duas primeiras componentes de avaliação possuem uma
nota mínima de 9.5 valores.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Within this unit of study students will develop laboratory activities, research and study visits. The method of
teaching and learning is primarily tutorial in nature, leaving the initiative to the students themselves and
constituting the teacher as a mentor and having as support the various activities planned. Each student should
structure your own personal organization (through a file or an equivalent medium itself  Computer folder) where
the work is visible and enabling the
monitoring by the teacher.
The evaluation will be performed with the completion of a Monograph (40%), Experimental Work (30%), Technical
(20%) and Class participation (10%). The first two assessment components have a minimum score of 9.5.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Buscando uma consolidação dos conteúdos programáticos adquiridos pelos alunos nas diversas unidades
curriculares do curso, e buscando a adequação dos conhecimentos aí adquiridos, à sua aplicação prática na
vida profissional, concentramse as metodologias praticadas nesta UC, a levar os alunos a tomadas de posição
críticas e fundamentadas, sedimentadas, através da execução de trabalhos práticos, individuais ou de grupo.
Tal metodologia afigurase como adequada numa UC deste tipo, já que a sedimentação dos seus aspetos
teóricos passa pela prestação ativa do aluno.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Seeking a consolidation of the syllabus acquired by students in the various courses of the course, and the
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appropriateness of seeking knowledge acquired there, its practical application in life, focus on the
methodologies applied in this UC to lead students to positions and reasoned criticisms, pelleted, through the
implementation of practical work, individual or group. Such methodology seems to be a suitable UC this type,
since sedimentation of its aspects is the provision theoretical active student.

3.3.9. Bibliografia principal:
F.J.Keller, W.E Gettys, M.J. Skove. “Física – vol. 1”, Makron Books, 1999. ISBN: 8524605424
Paul TIPLER and Gene MOSCA, “Física para Cientistas e Engenheiros” (volume 1), 5ª edição, W.H. Freeman and
Company, New York, 2004. ISBN 9788521617105
M.C. Abreu, L. Matias, L.F. Peralta. “Física Experimental – Uma introdução” Editorial Presença, 1994.
Sears, Zemansky, Young. “Física – vol. 1” Livros Técnicos e Científicos Editora, 1991. ISBN: 8521601557
R. Serway , J. Jewett “Physics for Scientists and Engineers with Modern Physics”. Thomson. 7th edition. ISBN:
9780495112402

Mapa IV  Probabilidades e Estatística / Probability and Statistics

3.3.1. Unidade curricular:
Probabilidades e Estatística / Probability and Statistics

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carla Lopes Dias (T30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Cristina Paula da Silva Dias (TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese que o estudante conheça, compreenda e aplique as técnicas conteúdos mais elementares e
importantes sobre Probabilidades e Estatística.
Na componente de Estatística, apresentamse as técnicas estatísticas clássicas que permitem a descrição,
análise e interpretação da informação recolhida sobre variáveis quantitativas. Os métodos de amostragem e de
inferência estatística também são abordados uma vez que são um dos principais instrumentos do método
científico.
A componente de Probabilidades apresenta as ferramentas probabilistas fundamentais a um bom
acompanhamento dos conceitos e resultados estatísticos.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

It is intended that students know, understand and apply the techniques most basic and important content on
Probability and Statistics.
In component Statistics, presents the classical statistical techniques that allow the description, analysis and
interpretation of information collected on quantitative variables. The sampling methods and statistical inference
are also covered since they are one of the main instruments of the scientific method.
The component provides the tools Odds probabilistic key to a good monitoring of statistical concepts and
results.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Análise Preliminar de Dados Estatísticos: Introdução à Estatística. Conceitos fundamentais. Organização de
dados. Apresentação de dados. Representações gráficas. Medidas de Localização, Dispersão e Assimetria.
Probabilidades: Experiência Aleatória. Espaço de Resultados. Acontecimentos. Conceitos de Probabilidade.
Probabilidade Condicional. Teorema de Bayes. Acontecimentos Independentes. Teorema da Probabilidade
Total. Variáveis Aleatórias Discretas e Contínuas. Função Massa de Probabilidade. Função Distribuição.
Distribuições Discretas: Uniforme Discreta, Bernoulli, Binomial, Poisson. Distribuições Contínuas: Uniforme,
Exponencial, Normal.
Estimação e Testes de Hipóteses: Inferência Estatística. Estimação Pontual de parâmetros: Estimadores e
Propriedades. Distribuições Amostrais: Normal, Distribuição do QuiQuadrado, tStudent, FSnedcor. Intervalos
de Confiança. Conceito e definição de Testes de Hipóteses. Erros de tipo I e tipo II. 
Regressão Linear 

3.3.5. Syllabus:
Preliminary Analysis of Statistical Data: Introduction to Statistics. Fundamental concepts. Organization data.
Presentation of data. Graphical representations. Measures of Location, Dispersion and Asymmetry.
Probability: Random experiment. Results of space. Events. Concepts of Probability. Conditional Probability.
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Bayes Theorem. Independent Festivals. Total Probability Theorem. Discrete and Continuous Random Variables.
Probability Mass Function. Distribution Function. Discrete Distributions: Discrete Uniform, Bernoulli, Binomial,
Poisson. Continuous Distributions: Uniform, Exponential, Normal.
Estimation and Hypothesis Testing: Statistical Inference. Estimation of parameters: Estimators and Properties.
Sampling Distributions: Normal Distribution Chisquare, Student's t, FSnedcor. Confidence Intervals. Concept
and definition of Hypothesis Testing. Errors of type I and type II.
Linear Regression

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A contextualização e apresentação de exemplos práticos visam não só o devido enquadramento dos
conteúdos, mas também a motivação dos estudantes.
Tendo esta unidade curricular de Probabilidade e Estatística uma vertente prática importante, a abordagem por
exemplos práticos e de problematização revelamse factores fundamentais.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contextualization and presentation of practical examples aimed not only the framework for the content, but
also the motivation of the students.
Taking this course Probability and Statistics a practical important approach for practical examples and reveal
themselves questioning fundamental factors.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Após uma contextualização oral e apresentação de exemplos demonstrativos, procedese à apresentação de
exercícios de aplicação.

1.Avaliação de frequência

• Na avaliação por frequência serão realizados dois testes escritos.
• A média final será a média aritmética das notas obtidas nos dois testes escritos.
• Para obter aprovação à unidade curricular a nota final deverá ser igual ou superior a 9,5 valores.
• Caso o aluno(a) não realize um dos testes escritos, opta automaticamente pelo regime de avaliação por
Exame Final.
• A matéria para avaliação em cada teste escrito será definida nas aulas pelo docente, antes da data prevista
para realização do teste escrito.
2. Avaliação por Exame

Exame Final
• O regime de avaliação por Exame Final, em época normal, consiste na realização de um exame.
• A nota Final será a da prova de exame e terá de ser igual ou superior a 9,5 valores para obter aprovação à
unidade curricular.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
After a contextualization and oral presentation of demonstrative examples, we proceed to the presentation of
exercises.
1.Avaliação frequency
• The assessment will be carried out by frequency two written tests.
• The final average is the arithmetic average of the marks obtained in the two written tests.
• To pass the course final grade must be equal or higher than 9.5.
• If the student (a) does not hold a written test, automatically chooses the assessment regime for Final Exam.
• The material for evaluation in each written test will be defined by the teacher in class before the scheduled date
of completion of the written test.
2nd. Evaluation by Examination
Final Exam
• The assessment scheme for Final Exam, in normal times, consists in performing an examination.
• A note will be the final proof of the examination and will be equal to or higher than 9.5 for approval to the course.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A resolução de exercícios de práticos usando dados reais possibilita o aluno: conhecer a linguagem estatística,
construir e interpretar tabelas e gráficos, calcular medidas descritivas e interpretálas, conhecer as técnicas
de probabilidade, identificar as técnicas de amostragem e sua utilização, aplicar testes comparativos entre
grupos, trabalhar com correlação e análise de regressão, analisar e interpretar conjuntos de dados
experimentais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
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outcomes:
The resolution of practical exercises using real data enables the student: to know the language statistics,
construct and interpret charts and graphs, descriptive measures calculate and interpret them, know the
techniques of probability sampling techniques to identify and use, apply tests comparisons between groups,
working with correlation and regression analysis, analyze and interpret experimental data sets.

3.3.9. Bibliografia principal:
1. GUIMARÃES, Rui Campos, Estatística, Edição Revista, McGrawHill, (1999) 
2. Bailey, K.D.,Methods of Social Research, 3ªrd ed., The Free Press,(1987)
3. ERENSON, Mark , Basic Business Statístics, PrenticeHall, (2001)
4. TIAGO DE OLIVEIRA,J., Probabilidades e Estatística. Conceitos, Métodos e Aplicações, Vol. I e II, McGrawHill,
(1990)
5. FONSECA, J. Simon & MARTINS, G. de Andrade, Curso de Estatística, Atlas, 2º ed. (2001).
6. MURTEIRA, Bento J. F., Análise Exploratória de Dados Estatística Descritiva, McGrawHill., 2º.ed, (2007).
7. MURTEIRA, Bento J. F., Probabilidades e Estatística, McGrawHill. 2ªed. (2007).
8. REIS, Elizabeth , Estatística Descritiva, Sílabo, 4ªed, 2001. 
9. REIS, Elizabeth , Estatística Aplicada, Sílabo, 4ªed, 2001
10. H. CRAMER, The Elements of Probability Theory and some of its Applications, J. Wiley & Sons, 5ªed (1995),
11. P G. HOEL, introduction to mathematical Statistics. Wiley & Sons., 5ª ed, (1984)

Mapa IV  Mecânica / Mechanics

3.3.1. Unidade curricular:
Mecânica / Mechanics

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Mónica Vieira Martins (T30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ludovina Maria Vieira Pereira (TP30; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

A Unidade Curricular Mecânica consiste numa introdução à Mecânica Estática. Partindo de noções
fundamentais adquiridas na Unidade Curricular Física Geral (forças, momentos, equilíbrio estático) pretendesse
que o aluno adquira conhecimentos e competências que lhe permitam interpretar e resolver um sistema
mecânico em equilíbrio estático. Mais concretamente, o aluno deverá interpretar e resolver problemas de
equilíbrio de corpos rígidos a 2 dimensões e a 3 dimensões; determinar momentos estáticos e centróides de
superfícies e linhas e de corpos compostos; determinar momentos de inércia de superfícies; adquirirá
competências na análise de treliças, estruturas e máquinas.
Os conhecimentos e competências adquiridos nesta unidade curricular servem de base a conhecimentos a
serem ministrados em unidades curriculares subsequentes, em especial Resistência de Materiais.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The Curricular Unit Mechanics consists in an introduction to Statics. From the fundamental notions acquired in
the curricular unit General Physics (forces, moments, static equilibrium), students will acquire knowledge and
skills that will allow them to interpret and solve a mechanical system in static equilibrium. Specifically students
will learn how to solve problems of two and threedimensional static equilibrium; they will learn how to
determine static moments and centroids of areas and lines and of composite bodies. They will learn how to
determine the moments of inertia of areas; and they will acquire skills concerning the analysis of trusses,
frames and machines.
The skills acquired in this curricular unit will serve as a basis for subjects taught at subsequent curricular units,
especially Resistance of Materials.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
1.Equilíbrio de corpos rígidos:
a.Revisão de conceitos básicos: Forças, Momentos, Equilíbrio
b.Diagrama de corpo livre
c.Equilíbrio a duas dimensões: Reacções nos apoios e ligações; Estruturas hiperestáticas e hipoestáticas
d.Equilíbrio de um corpo rígido a três dimensões
2.Geometria de massas
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a.Centro de gravidade de um corpo bidimensional
b.Centróides e momentos estáticos de superfícies e linhas
c.Corpos compostos
d.Determinação de centróides por integração
e.Cargas distribuídas em vigas.
3.Momentos de inércia de superfícies
a.Cálculo do momento de inércia por integração
c.Raio de giração
d.Teorema dos eixos paralelos
4.Análise de estruturas:
a.Treliças: Análise pelo método dos nós e pelo método das secções;
b.Estruturas: Estruturas com elementos sujeitos a mais de duas forças; Análise de uma estrutura; Estruturas
que deixam de ser rígidas quando separadas dos apoios.
c.Máquinas: Definição de máquina. Análise de máquinas

3.3.5. Syllabus:
1. Equilibrium of Rigid Bodies:
a.Revision of basic concepts: forces, moments, equilibrium.
b.Free body diagram
c.Equilibrium in two dimensions: Reactions at supports and connections; hipo and hiperstatic structures. 
d.Equilibrium in three dimensions.
2.Masses geometries
a.Centre of gravity of a twodimensional body
b.Centroids and static moments of areas and lines.
c.Composite bodies
d.Determination of centroids by integration 
e.Distributed loans on beams
3.Moments of inertia of areas
a.Determination of the momento of inertia by integration
b.Polar moment of inertia
c.Radios of gyration of an area
d.Parallelaxis theorem
4.Analysis of structures:
a.Trusses: Analysis of trusses by the method of joint and by the method of sections. 
b.Structures: Structures containing multi force members. Analysis of a frame. Frames that cease to be rigid
when detached from their supports. 

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A unidade curricular Mecânica é uma unidade curricular do primeiro ano, que serve de base a outras unidades
curriculares. Sendo uma unidade curricular de suporte a outras mais específicas, nela pretendese, por um
lado, transmitir conceitos fundamentais relacionados com equilíbrio estático de corpos rígidos, e, por outro,
fomentar a capacidade de resolução de exercício de carácter prático.
Os conteúdos programáticos apresentados estão de acordo com estes objectivos, ao incidirem sobre as
questões de equilíbrio de corpos rígidos a duas e a três dimensões, geometria de massas e momentos de
inércia e análise de estruturas.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The curricular unit Mechanics is a first year curricular unit that acts as a basis of other curricular units, both in
terms of program content or skills that the student shall acquire.
As a curricular unit acting as support of more specific ones, it aims at, on the one side, transmitting the
fundamental concepts related to rigid body static equilibrium and, on the other side, to enhance the capacity of
resolution of practical exercises and execution of lab experiments. 
The presented syllabus is thus in agreement with these goals, since it recalls upon the static equilibrium in two
and three dimensions, geometries of masses, moment of inertia and analysis of structures.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Nas sessões teóricas a matéria é exposta em quadro ou com recurso a apresentações em powerpoint. Os
conceitos teóricos são acompanhados da apresentação de exercícios exemplificativos. Nas sessões teórico
práticas são resolvidos exercícios seleccionados do livro de texto indicado como bibliografia principal.
A avaliação à unidade curricular decorre de acordo com o seguinte esquema 
1.Avaliação de frequência
Duas provas escritas incidindo, no conjunto, sobre a totalidade da matéria 100%
A nota mínima em cada uma das provas escritas é 5,0 valores, sendo que a média nas duas provas deverá ser
igual ou superior a 9,5 valores.
2. Avaliação por Exame
Exame escrito incidindo sobre a totalidade da matéria 100%
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3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
This course unit is organized in theoretical lectures, problemsolving lessons and laboratory practices. The
theoretical lectures are taught using projected slides and whiteboard, following the presented syllabus.
Occasionally computer simulations are used to illustrate some physical phenomena. The problemsolving
classes are aimed at solving problems following the theoretical content. The lab classes promote the
consolidation of some of the syllabus and learning about working methods in a physics lab (measurements,
errors and uncertainties, relationship between experimental results and theoretical predictions). The
assessment consists of two written tests or a final examination (80% of the final mark) plus evaluation of the
provision in the lab, including reports of laboratory work (20% of the final grade).

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Na metodologia proposta, as aulas teóricas destinamse a contextualizar as questões abordadas e apresentar
exemplos práticos que visam enquadrar os conteúdos mas também promover a motivação dos alunos. As
aulas teóricopráticas, destinadas à resolução de exercícios, permitem ao estudante sedimentar os conceitos
teóricos adquiridos e aplicálos na resolução dos problemas propostos.
A metodologia de ensino proposta afigurase como sendo a mais indicada para uma disciplina do primeiro ano,
que, componente teóricoprática bastante forte, pretende servir de base a outras unidades curriculares.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The theoretical lectures are intended to contextualize the issues and present practical examples designed to fit
the contents but also to promote student’s motivation.
The exercisesolving lessons, allow the student to settle the acquired theoretical concepts and to apply them
though the resolution of the proposed exercises.
Work on laboratory classes, where students perform experimental work related to the balance of static bodies
(2 and 3 dimensions), structural analysis and determination of plane centroids of planar bodies, comes to meet
the objective of promoting the observation, analysis and interpretation skills.
The proposed teaching methodology appears to be the most suitable for a first year curricular unit whose
theoretical and practical component and quite strong, and which is intended to act as a basis for other curricular
units.

3.3.9. Bibliografia principal:
1.F.P. Beer, E.R Johnston, “Mecânica Vectorial para Engenheiros: Estática”, McGrawHill, 7ª edição, ISBN: 978
8586804458
2. J. L. Meriam, L. G. Kraige, “Engineering Mechanics , Statics”, Wiley, 5th edition, ISBN: 9780471266075
3. R. C. Hibbeler, “Engineering Mechanics – Statics”, PrenticeHall, 11th edition, ISBN: 0132215012

Mapa IV  Topografia, Cartografia e Sistemas de Informação Geográfica / Surveying, Mapping and GIS

3.3.1. Unidade curricular:
Topografia, Cartografia e Sistemas de Informação Geográfica / Surveying, Mapping and GIS

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carlos João Pardal Pimentel (T30;TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Dotar os alunos de uma visão global das questões relacionadas com a Topografia e a Cartografia, constituindo
uma introdução a diversas disciplinas com ela estreitamente relacionadas: a Geodesia, a Cartografia
Matemática, a Fotogrametria e a Detecção Remota.
Deste modo, os alunos deverão compreender a hipótese da terra plana, os métodos utilizados em Geodesia,
saber ler plantas e cartas, saber os métodos de levantamento topográfico, reconhecer e saber manusear os
equipamentos de observação topográfica.
Actualmente, a informação está cada vez mais georeferenciada, surgindo o termo Sistema de Informação
Geográfica (SIG) para designar um sistema de informação associada a uma posição. Deste modo o programa
da cadeira visa abordar de uma forma integrada a temática referida (o sistema de posicionamento global, a
taqueometria electrónica, os modelos numéricos) e o desenvolvimento, utilização e manutenção de SIG’s com
aplicação directa nas áreas da reabilitação e da construção sustentável.
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3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide the students with an overview of issues related to the Topography and Cartography, providing an
introduction to various disciplines closely related to it: the Geodesy, Cartography Mathematics,
Photogrammetry and Remote Sensing.
Thus, students should understand the hypothesis of flat land, the methods used in Geodesy, able to read plans
and letters, know the methods of surveying, recognize and know handling equipment topographical observation.
Currently, information is increasingly georeferenced, the term emerging Geographic Information System (GIS)
to designate an information system associated with a position. Thus the program chair aims to address in an
integrated way the subject above (the global positioning system, the tacheometry electronics, numerical
models) and the development, use and maintenance of GIS with direct application in the areas of rehabilitation
and sustainable construction.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução à Cartografia;
2. As grandezas Observáveis e o Equipamento de Observação;
3. A Medição, a Correcção e a Redução de Distâncias;
4. Os Levantamentos Topográficos;
5. Implantação de obras.
6. A Topometria;
7. Ciência da Informação Geográfica;
8. Modelos de Dados e Referenciação Geográfica;
9. Geometria e Topologia em Modelos Vectoriais;
10. Análise Espacial em Sistemas Vectoriais;
11. Análise Espacial em Sistemas Matriciais;
12 . Implantação e Aplicações de Sistemas de Informação Geográfica

3.3.5. Syllabus:
1. Introduction to Cartography;
2. Observable Quantities and Equipment Note;
3. The Measurement, Reduction and Correction of Distances;
4. The Topographic Surveys;
5. Deployment works.
6. The Topometria;
7. Geographic Information Science;
8. Data Models and Geographic Referencing;
9. Geometry and Topology Models Vectorial;
10. Spatial Analysis Systems Vectorial;
11. Spatial Analysis in Matrix Systems;
12. Implementation and Applications of Geographic Information Systems

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os alunos, enquanto estudantes de Reabilitação e Construção Sustentável, deverão ficar sensibilizados para as
várias temáticas da Topografia com as quais se terão de deparar no seu dia a dia profissional e no seu
relacionamento com os técnicos da área. Deste modo, os conteúdos programáticos procuram incidir em
situações simples como: classificação e determinação da posição e dimensões reais dos objectos;
manuseamento de diversas ferramentas topográficas; medição, análise e interpretação de levantamentos
topográficos; implantação de obras e estruturas num terreno a partir de informação topográfica, análise e
classificação de linhas de água, bem como o cálculo de áreas e volumes de aterro e escavação.
Deverão ainda conseguir: estipular os elementos base para criação de um SIG; atribuir a cada tipo de
informação a correspondente topologia; estruturar e desenvolver um SIG; efectuar análises espaciais simples,
quer com elementos matriciais quer com elementos vectoriais.
Haverá uma ligação dos conteúdos desta Unidade Curricular e outras do curso ao nível de temas como a
organização do território, do ambiente, do levantamento do edificado e do património, das infraestruturas, etc.
Esperase assim que os alunos desenvolvam bases sólidas no domínio da Topografia e Cartografia, bem como
no domínio dos Sistemas de Informação que se encontrem georeferenciados.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The students, while students of Rehabilitation and Sustainable Construction should be aware of the various
thematics they will have to face in their daily work and in your relationships with experts in the field. Thus the
syllabus seek cover in simple situations such as: classification and positioning and actual dimensions of
objects; handling various tools topographic, measurement, analysis and interpretation of surveys,
implementation of works and structures on land from information topographic analysis and classification of
water lines, as well as calculating areas and volumes of excavation and embankment.
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They will also learn the basic elements for creating a GIS; assign each type of information the corresponding
topology, structure and develop a GIS, spatial analysis, either with or with matrix elements vector elements.
There will be a link of the contents of this Course and other courselevel issues such as regional development,
the environment, survey the buildings and heritage, infrastructure, etc..
It is expected that students develop a solid foundation in the field of Surveying and Mapping, as well as in the
field of information systems that are georeferenced.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os conhecimentos teóricos serão administrados em aulas teóricas e teóricopráticas, onde se resolverão
exercícios de aplicação, incentivandose a componente prática sempre que tal seja possível. Serão realizadas
visitas técnicas onde se incluem aulas de campo para aplicação de problemas reais de levantamento e
implantação usando uma estação total e serão realizados pequenos projectos, a resolver em grupo, quer ao
nível de estudo cartográfico de uma determinada área sobre um carta militar, quer ao nível de estudo de
implantação.
O processo de estudo deverá ser autónomo com acompanhamento tutorial.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 50%;
 Projectos distintos com uma ponderação total de 50%.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The knowledge will be administered in class lectures, practice lectures where they will solve application
exercises, encouraging the practical component whenever possible. Will be held field classes for application to
real problems lifting and deployment using a total station and be made small projects to solve in groups, both in
terms of cartographic study of a specific area on a military map, both in terms of implantation study.
Students in mobility will have a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with 50% weighting;
 Projects with a different weighting of 50%.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Procurase sensibilizar os alunos para aspectos gerais da Reabilitação e da Construção Sustentável, fazendo
sempre uma ligação a aplicações da Topografia e da Cartografia a várias áreas do conhecimento. Deste modo,
procurase relacionar os vários métodos e técnicas (topográficos, cartográficos e de organização e tratamento
de informação georreferenciada) às áreas inerentes à construção sustentável e à reabilitação.
A componente prática é bastante alargada nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspectos específicos de aplicação, permitindo atingir os objectivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de projectos, que apesar de académicos, são em alguns
aspectos bastante próximos de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

There is an introduction to general aspects of Rehabilitation and Sustainable Construction, always making a
connection to applications of Surveying and Mapping of the various areas of knowledge. Thus, we attempt to
relate the various methods and techniques (topographic, cartographic and organization and management of
georeferenced information) to areas involved in sustainable construction and rehabilitation.
The practical component is very broad in this course, to complement the theoretical aspects with application
specific, allowing achieving the objectives set.
The teaching methodology seeks to develop projects that although academics are in some ways very similar to
real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
João Casaca, João Matos, Miguel Baio, Topografia Geral, Geomática Lidel, 2008, ISBN9727571352.
José A. Gonçalves, Sérgio Madeira, J. João Sousa, Topografia, Geomática Lidel, 2008, ISBN9789727574858
Chueca Pasos, Topografia, Editorial Dossat, S.A. – Madrid
Shepherd, F.A., Advanced Engineering Surveying, Editior Alnold Limited – London.

Mapa IV  Hidráulica Geral / General Hydraulics

3.3.1. Unidade curricular:
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Hidráulica Geral / General Hydraulics

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carlos João Pardal Pimentel (T15;TP15;PL15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Dotar os alunos de conhecimentos básicos na área da Hidráulica que lhes permita mais tarde complementar e
aplicar esses conhecimentos noutras disciplinas do curso. Fomentase a aplicação das matérias apreendidas
com práticas laboratoriais.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide the students with basic knowledge in the field of hydraulics that allows them to complement and later
apply this knowledge in other disciplines of the course. Application of the new knowlwdges with laboratory
practice.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Capítulo I  Propriedades dos fluidos. Impulsão sobre corpos imersos e flutuantes. Impulsão sobre superfícies
planas e curvas.
Capítulo II  Hidrocinemática. Tipos de escoamento. Teorema de Bernoulli. Hidrodinâmica.
Capítulo III  Escoamentos laminares e turbulentos. Leis de resistência dos escoamentos permanentes. Perdas
de carga contínuas. Singularidades em escoamentos. Perdas de carga localizadas

3.3.5. Syllabus:
Chapter I  Properties of fluids. Impulse on submerged and floating bodies. Impulse on flat and curved
surfaces.
Chapter II  Hydrodynamics. Types of flow. Bernoulli's theorem.
Chapter III  Stedy and turbulent flows. Laws of flow resistance. Continuous loss of pressure. Singularities in
flows. Localized losses of load.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A Unidade Curricular encontrase estruturada em três partes distintas, que se vão seguindo e
complementando entre si. Assim, no primeiro Capitulo os alunos deverão conseguir aplicar os conhecimentos
gerais adquiridos sobre fluidos. Também deverão conseguir quantificar as forças exercidas sobre corpos e
superfícies em contacto com líquidos, aplicando o teorema geral da Hidrostática. No segundo Capitulo é
introduzido o movimento, devendo os alunos conseguir adquirir conhecimentos gerais sobre tipos de
escoamentos, aplicando os princípios da mecânica de fluidos a casos concretos de escoamentos permanentes
usando o Teorema de Bernoulli. Com o terceiro Capitulo, terão de compreender os conceitos de escoamentos
permanentes e de perdas de energia em escoamentos em várias situações pontuais, que permitirão uma
aplicação real noutras Unidades Curriculares do curso.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The Course is structured into three distinct parts, which will follow and complement each other. Thus, in the first
chapter students should be able to apply general knowledge acquired over fluids. They also should be able to
quantify the forces exerted on bodies and surfaces in contact with liquid, applying the general theorem of Hydro.
In the second Chapter movement is introduced, students should be able to acquire general knowledge about
types of flow, applying the principles of fluid mechanics to concrete cases of permanent flow using Bernoulli's
theorem. With the third Chapter students will understand the concepts of permanent flow and energy losses in
several specific situations that will allow a real application in other units of the course curriculum.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A metodologia de ensino nesta Unidade Curricular consiste na exposição dos conteúdos programáticos
complementada com a aplicação prática dos conceitos teóricos em exercícios práticos e com práticas
laboratoriais.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação pode ser realizado de duas formas distintas:
1. Avaliação Intercalar, que consiste na realização de uma prova escrita (teóricoprática) com ponderação de
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60%, práticas laboratoriais com ponderação de 10% e fichas de trabalho com uma ponderação total de 30%.
2. Avaliação Final, que consiste na realização de uma prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 100%.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The teaching methodology of this Course is the systematic exposition of the syllabus supplemented with
practical application of theoretical concepts into practical exercises and laboratory practice. The study process
should be autonomous with accompanying tutorial.
Students in mobility will have a special monitoring, searching literature in English or in students' native
language.
The evaluation process can be accomplished in two ways:
1. MidTerm Evaluation, which consists in performing a written test (theoretical and practical) with weighting of
60%, laboratory practices with weighting of 10% and worksheets with a total weighting of 30%.
2. Final Evaluation, which consists in performing a written test (theoretical and practical) with 100% weighting.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática é bastante alargada nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspectos específicos de aplicação na área da Reabilitação e da Construção Sustentável,
permitindo atingir os objectivos definidos.
A metodologia de ensino procura a resolução de problemas, mesmo nas aulas teóricas, por parte dos alunos,
quer individualmente quer em grupo, desenvolvendo fichas de trabalho que são contabilizadas em avaliação
intercalar. Também são realizadas aulas de laboratório que permitem um contacto directo dos alunos com os
fenómenos em estudo.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component is very broad in this course, to complement the theoretical aspects with specific
application in the area of Rehabilitation and Sustainable Construction, allowing to achieve the objectives set.
The teaching methodology seeks to solve problems, even in lectures, by students, either individually or in
groups, developing worksheets that are accounted for in the midterm evaluation. Are also carried out
laboratory classes that allow students direct contact with the phenomena under study.

3.3.9. Bibliografia principal:
Quintela, A. C., Hidráulica, Fundação Calouste Gulbenkian, 10ª Edição, Lisboa, 2008, ISBN972310167X
Lencastre, A., Hidráulica Geral, Edição do Autor, 2005, ISBN 9789729585906
Giles, V. G., “Mecânica dos Fluidos e Hidráulica”, Shaum McGrawHill

Mapa IV  Sustentabilidade e Avaliação de Impacte Ambiental / Sustainability , Environmental Impact Assessment

3.3.1. Unidade curricular:
Sustentabilidade e Avaliação de Impacte Ambiental / Sustainability , Environmental Impact Assessment

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Manuel Rato Nunes (T6)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano (T9; TP15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

A UC Sustentabilidade e Avaliação de Impacte Ambiental tem como objetivo a transmissão dos conhecimentos
e competências necessárias que permitam ao futuro profissional garantir a promoção da sustentabilidade
ambiental nos seus projetos, desde as suas fases iniciais. Deverá saber avaliar o impacto ambiental dos
projectos em que está envolvido e optar pelas medidas de projecto construtivo que melhorem a
sustentabilidade do mesmo; deverá ser capaz de desenhar e operar um sistema de gestão ambiental na área
da construção e reabilitação
Adquirir a competência para avaliar o Ciclo de Vida ambiental e económico dos Materiais de Construção,
analisar o Ciclo de Vida das Construções da conceção à demolição ou desmantelamento e adquirir a
competência para proceder à análise e à avaliação da sustentabilidade das construções (normas, metodologias
e ferramentas).
O aluno ficara conhecer a ferramenta de gestão ambiental – AIA (Avaliação de Impacte Ambiental) e da sua
metodologia de implementação.
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3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The curricular Unit of Sustainability and Environmental Impact Assessment has as main objective to give to the
student the necessary tools and skills to promote in their future professional projects, from their early stages,
the environmental sustainability. He will have the ability to evaluate the environmental impact of their projects
and to choose the constructive project option that improve project sustainability; he will be able to plan,
implement and operate an environmental management system on the area of building and rehabilitation. He will
have the skills to perform Life Cycle Analysis for materials and constructions and to work with the
Environmental Assessment Studies.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
 Introdução: revisão dos conceitos de ambiente e sustentabilidade 
 Gestão ambiental – conceitos fundamentais e processos
 Implementação de um sistema de gestão ambiental
 Análise de ciclo de vida de edifícios e dos materiais
 Avaliação de Impacto Ambiental: O que é, como funciona e como se implementa.

3.3.5. Syllabus:
 Introduction: revision of environment and sustainability concepts
 Environmental Managment – fundamental processes and concepts 
 Environmental Management systems
 Life Cycle Analysis applied to constructions and materials
 Environmental Impact assessment: What it is, how does it works and how to implement it.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Para garantir que o futuro profissional será capaz de trrabalhar correctamente com as ferramentas de
Sistemas de Gestão Ambiennntal, Análise de Ciclo de vida e Avaliação de Impacto Ambiental serão estudados
os principios teóricos destas três ferramentas. A compreensão das mesmas será ssegurada com a análise de
diversos casosa práticos. O entendimento da necessidade destas ferramentas será reforçada com a revisão
dos princípios fundamentais de ambiente e sustentabilidade.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Theoretical principles of Environmental Management Systems, Life Cycle Analysis and Environmental Impact
Assessment will be study in order to make sure that the future professional in the area have the right knowledge
to use these essential tools. The understanding of these tools will be increased by the analysis of different
practical case studies on the three subjects. The understanding of the usefulness of the latter three
environmental assessment tools will be reinforced by the revision of the fundamental processes on
environment and sustainability.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A exposição sistemática e rigorosa dos conteúdos programáticos é complementada com a aplicação prática
dos conceitos teóricos. Será dada forte enfase ao estudo de problemas reais e das consequências do modo
como foi abordada a sua resolução quer em termos de sistemas de gestão ambiental, avaliação de impacte
ambiental ou análise de ciclo de vida. 
Num processo de autonomia do estudo do aluno, é contemplado o seu acompanhamento tutorial. 
A avaliação consistirá numa Prova Escrita ( 70 %) e na apresentação e discussão oral de dois trabalhos
práticos (30%; 15% each). O tema fos trabalhos sera a implementação de um sisstema de gestão ambiental, de
uma análise de ciclo de vida ou a realização de uma avaliação de impacto ambiental.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
A rigorous and systematic exposition of the main theoretical topics will be complemented with the practical use
of the theoretical concepts. The study of real problems and the consequences the way their solution was
undertaken will be strongly emphasized, namely in the area life cycle analysis, environmental impact evaluation
and environmental management. 
Although autonomous student study is encouraged, tutorial support is always available.
Evaluation will consist of a final theoretical examination (70%) and the individual oral presentation of two
practical works (30%; 15% each). The subject of these two works will be to implement a environmental
management system, a life cycle analysis study or to perform an environmental impact evaluation.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Através da apresentação dos conteúdos programáticos os estudantes apreendem os conceitos fundamentais
da sistemas de gestão ambiental, análise de ciclo de vida e de estudos de avaliação de impacto ambiental. A
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enfase que é dada a revião dos fundamentos de ambiente e ecologia garante que o aluno entende a importância
do uso destas metodologias em prol da sustentabilidade da construção O estudo de exemplos práticos
permitirá o contacto com critérios e metodologias que permitem suportar as tomadas de decisão no sentido da
adoção de materiais, soluções construtivas, equipamentos e de outros princípios que possibilitam a
construção, utilização, gestão e desmantelamento sustentáveis do meio construído. Pretendese dotar o aluno
de espirito e consciencia critica e de capacidade para o estudo autónomo sempre que possível. Os trabalhos
práticos vão permitir desenvolver e exercitar essas capacidades na área da UC.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

During theoretical presentation on class students learn the fundamentals on Environmental Management
Systems, Life Cycle Analysis and Environmental Impact Assessment. The emphasis on revising environment
and ecology fundamentals warrants that students understand why the use of the latter three methodologies is
fundamental to lead us towards sustainable construction. Student is persuaded that global sustainability
depends from its own correct action towards it. The case study method reinforces student theoretical
knowledge and at the same time gives him information on sustainable materials, equipment and techniques.
Strong critical conscience and autonomy on work is strongly encouraged. Practical classes and the work
perform on them will enable to develop and exercise its capacities on this latter area.

3.3.9. Bibliografia principal:
Abel Pinto, Sistemas de Gestão Ambiental, guia para a sua implementação, 1ª edição, edições sílabo, Lisboa,
2005, ISBN 9726183871.
J. Oliveira, Gestão Ambiental, 1ª edição, edições Lidel, Lisboa 2005, ISBN9789727573288.
Mateus, Ricardo; Bragança, Luís. Tecnologias Construtivas para a Sustentabilidade da Construção. Edições
Ecopy; Porto, 2006. 
Berge, Bjorn; The Ecology of Building Materials; Translated from Norwegian by Filip Henley; Architectural
Press. 
Kibert, Charles. Sustainable Construction: green building design and delivery. John Wiley & Sons, Inc: New
Jersey, 2005. 

Mapa IV  Materiais de Construção I / Building Materials I

3.3.1. Unidade curricular:
Materiais de Construção I / Building Materials I

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Luiz Filipe Frechaut Trepa Torres Gonçalves Rodrigues (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ludovina Maria Vieira Pereira (T18; TP30; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese uma formação que permita a identificação dos materiais de construção, conhecimento das suas
características e composição, bem como a identificação de patologias e sua resolução, assim como, facilitar o
diálogo com especialistas da área dos materiais de construção. Obter conhecimentos gerais relativos à
estrutura, comportamento e aplicações dos materiais de construção de utilização mais frequente: Pedras
naturais, Produtos cerâmicos e vidros, metais, madeira, derivados, polímeros e betuminosos.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The aim is a formation that allows the identification of building materials, knowledge of their characteristics and
composition, as well as identifying pathologies and their resolution, as well as facilitating dialogue with experts in
the field of building materials. Obtain general knowledge on the structure, behavior and applications of building
materials most frequently used: Natural stones, ceramic products and glass, metals, wood, derivatives,
polymers and bitumen.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Estrutura interna e comportamento reológico dos materiais: metálicos, cerâmicos, poliméricos e compósitos.
Caracterização das principais variedades pétreas utilizadas como revestimentos e agregados pétreos na
construção.
Produtos cerâmicos e vidros: processos de fabrico e tratamento, principais tipos de produtos, características e
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aplicações. Materiais metálicos. Principais ligas de alumínio para estruturas. Aços para estruturas metálicas,
betão armado e préesforço. Tratamentos térmicos e mecânicos dos aços.
Principais tipos de aço na construção. Principais polímeros utilizados na construção civil: Caracterização,
aplicações e limitações à sua aplicação. Tintas e Vernizes: Componentes, requisitos, características,
esquemas de pintura e preparação dos suportes. Madeira: Propriedades mecânicas e factores que a
influenciam, resistência, deformabilidade, fluência, classes de resistência. Madeira.
Materiais betuminosos: tipos, caracterização e aplicações.

3.3.5. Syllabus:
Internal structure and rheological behavior of materials: metals, ceramics, polymers and composites.
Characterization of the main varieties used as coatings stony and stony materials in construction.
Ceramics and glasses: manufacturing processes and treatment, main types of products, features and
applications. Metallic materials, ferrous and nonferrous metals: aluminum alloys for Major structures:
mechanical properties and durability. Steel for steel structures, reinforced concrete and prestressing.
Mechanical properties and chemical composition. Main types of steel in construction. Major polymers used in
construction: Characterization, applications and limitations to its application. Paints and Coatings: Components,
requirements, features, paint schemes and preparation of media. Wood: Mechanical properties and factors that
influence it, resistance, deformability, creep resistance classes. Glued laminated timber.
Bituminous materials: types, characteristics and applications.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A leccionação das noções básicas dos diferentes materiais de construção permite sensibilizar os futuros
Técnicos para a importância da consideração das suas propriedades na sua devida aplicação e utilização numa
obra de reabilitação. Deste modo são abordados um conjunto abrangente de materiais usados na construção,
expondo as suas propriedades reológicas, físicas, químicas e mecânicas, criando nos alunos uma melhor
capacidade crítica e de análise à aplicação e reabilitação de materiais.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The teaching of the basics of different construction materials allows technicians to sensitize future
consideration of the importance of its properties in its proper application and use in a work rehabilitation. Thus
discussed are a comprehensive set of materials used in construction, giving the rheological, physical, chemical
and mechanical properties, creating a better ability in students critical and analytical application and
rehabilitation materials.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os conhecimentos serão administrados em aulas teóricas e teóricopráticas, com introdução das
características dos materiais em estudo, e direccionadas progressivamente para a resolução de problemas e
situações que se põem na prática. A Unidade Curricular será apoiada no contacto com os materiais, em filmes
didácticos, na análise de casos reais e em aulas de laboratório.
No processo de autonomia do estudo do aluno é contemplado o acompanhamento tutorial na execução de um
trabalho de pesquisa a desenvolver e apresentar em contexto de sala de aula sobre um tema no âmbito dos
materiais de construção.
Avaliação:
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 60%
 Dois trabalhos práticos com ponderação de 20% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The knowledge will be administered in class lectures and practical introduction to the characteristics of the
materials under study, and progressively directed to solving problems and situations which arise in practice.
The Course will be supported in contact with the materials, educational films, the analysis of real cases and
laboratory classes.
In the process of autonomy of the student study the accompanying tutorial is contemplated in the execution of a
research project to develop and deliver in the context of the classroom on a subject within the building
materials.
evaluation:
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 60%
 Two practical work with weighting of 20% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Sendo os Materiais de Construção I uma Unidade Curricular mais abrangente, a metodologia apresentada
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privilegia uma abordagem mista, indicada para uma formação inicial que carece de alguma exposição
descritiva e demonstrativa, posteriormente confirmada pela resolução de casos práticos, nas aulas teórico
práticas.
Deste modo, dáse maior ênfase ao contacto em sala de aula com exposição ilustrativa das matérias a
leccionar, seguida da execução de trabalhos de grupo de pesquisa com respectivas monografias e
apresentação e discussão em sala de aula.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Being the Building Materials Course I a more comprehensive methodology presented favors a mixed approach,
indicated for initial training which lacks some exposure descriptive and demonstrative, later confirmed by the
resolution of practical cases, the theoretical and practical lessons.
Thus, there is greater emphasis on classroom contact with illustrative exposure of the material to teach, then
the execution of batch jobs with their research papers and presentation and discussion in the classroom.

3.3.9. Bibliografia principal:
• Material in Construction,  An introduction , G.D. Taylor, 2000, Longman
• Construction Materials – Their nature and behaviour , Edited by J. M. Illston, 1996, E&FN SPON
• Princípios de Ciência dos Materiais , Lawrence H., Van Vlack, 2002, Editora Edgard Bucher LTDA
• Tintas, Vernizes e Revestimentos por Pintura para a Construção Civil , Eusébio Marques, M. I., Rodrigues, M.
P., 2000, LNEC, 3ª Edição 2000. ISBN 9724917622
• Materiais Plásticos para a Construção Civil , Rocha, A., 1990, LNEC, 1990, ICT. ISBN 9724913414
• Catálogo das Rochas Ornamentais Portuguesas , Instituto Geológico e Mineiro, 1983, Instituto Geológico e
Mineiro
• Manual de Aplicação de Telhas Cerâmica , Associação Portuguesa da indústria de Cerâmica, 1998,
Associação Portuguesa da indústria de Cerâmica
• Fabrico e propriedades do Betão. Volumes I e II , Sousa Coutinho, A. de, 1987, LNEC
• La Madera Y su Tecnologia , Garcia Esteban et. al,, 2002, Ediciones MundiPrensa, Aitim, Madrid

Mapa IV  Unidade de Transferência II / Unit Transfer II

3.3.1. Unidade curricular:
Unidade de Transferência II / Unit Transfer II

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria isabel de Almeida Borges (S15;TC15;OT15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O objetivo desta unidade curricular é articular os conhecimentos apreendidos nas aulas (teóricas e teórico
práticas) com a sua aplicação real, familiarizar o aluno com os vários sectores de atividade relacionados com o
curso. Esta articulação será implementada através sessões laboratoriais, visitas técnicas, desenvolvimento de
projetos, seminários e conferências, o que permitirá ao aluno ter uma perceção mais objetiva e concreta das
matérias lecionadas.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The objective of this course is to articulate the knowledge learned in class (lectures and practical) with its actual
application, familiarize students with the various sectors of activity related to the course. This will be
implemented through joint laboratory sessions, technical visits, project development, seminars and
conferences, which will allow students to have a more objective and concrete perception of the materials taught.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O programa desta unidade curricular inclui:
 Levantamento de um edifício existente, com relatório fotográfico e elaboração de desenhos de pormenor;
 Trabalho experimental associado aos conteúdos da UC de Mecânica;
 Visitas de estudo a obras de reabilitação.

3.3.5. Syllabus:
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The program of this course includes:
 Removal of an existing building, with photographic report and preparation of detailed drawings;
 Work experimental content associated with UC Mechanics;
 Technical visits to rehabilitation works.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A construção do conhecimento científico aliado ao conhecimento prático, aliado ao “saber fazer", é uma das
metas traçadas para o curso de Reabilitação e Construção Sustentável. Com esta UC, pretendese dotar os
alunos de conhecimentos práticos sobre os procedimentos e técnicas usadas na construção do conhecimento
científico. Nessa medida, os conteúdos programáticos e os objetivos desta UC são coerentes.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The construction of scientific knowledge coupled with practical knowledge, coupled with the "knowhow", is one
of the goals set for the course for Rehabilitation and Sustainable Construction. UC With this, it is intended to
provide students with practical knowledge of the procedures and techniques used the construction of scientific
knowledge. as such, the program content and objectives of this UC are consistent.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
No âmbito desta Unidade Curricular os alunos desenvolverão atividades de laboratório, pesquisa e visitas de
estudo. O método de ensino e aprendizagem será essencialmente de carácter tutorial, cabendo a iniciativa ao
próprio aluno e constituindose o professor como um orientador e tendo como suporte as diversas atividades
planeadas. Cada aluno deverá estruturar a sua própria organização pessoal (através de um dossier próprio ou
um suporte equivalente – pasta informática) onde seja visível o trabalho desenvolvido e que possibilite o
acompanhamento por parte do docente.
A avaliação será efetuada com a realização de um Levantamento (40%), Trabalho Experimental (30%), Visitas
Técnicas (20%) e Participação nas aulas (10%). As duas primeiras componentes de avaliação possuem uma
nota mínima de 9.5 valores.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Within this unit of study students will develop laboratory activities, research and study visits. The method of
teaching and learning is primarily tutorial in nature, leaving the initiative to the students themselves and
constituting the teacher as a mentor and having as support the various activities planned. Each student should
structure your own personal organization (through a file or an equivalent medium itself  Computer folder) where
the work is visible and enabling the
monitoring by the teacher.
The evaluation will be performed with the completion of a survey (40%), Experimental Work (30%), Technical
(20%) and Class participation (10%). The first two assessment components have a minimum score of 9.5.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Buscando uma consolidação dos conteúdos programáticos adquiridos pelos alunos nas diversas unidades
curriculares do curso, e buscando a adequação dos conhecimentos aí adquiridos, à sua aplicação prática na
vida profissional, concentramse as metodologias praticadas nesta UC, a levar os alunos a tomadas de posição
críticas e fundamentadas, sedimentadas, através da execução de trabalhos práticos, individuais ou de grupo.
Tal metodologia afigurase como adequada numa UC deste tipo, já que a sedimentação dos seus aspetos
teóricos passa pela prestação ativa do aluno.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Seeking a consolidation of the syllabus acquired by students in the various courses of the course, and the
appropriateness of seeking knowledge acquired there, its practical application in life, focus on the
methodologies applied in this UC to lead students to positions and reasoned criticisms, pelleted, through the
implementation of practical work, individual or group. Such methodology seems to be a suitable UC this type,
since sedimentation of its aspects is the provision theoretical active student.

3.3.9. Bibliografia principal:
1. Luís Veiga da Cunha, Desenho Técnico, Edição Gulbenkian, 2008. ISBN: 9789723110661
2. Normas Portuguesas de Desenho Técnico
3. Normas ISO de Desenho Técnico
4. Simões Morais, Desenho Técnico Básico, Porto Editora, 2006. ISBN: 9789729652523
5. F.P. Beer, E.R Johnston, “Mecânica Vectorial para Engenheiros: Estática”, McGrawHill, 7ª edição, ISBN: 978
8586804458
6. J. L. Meriam, L. G. Kraige, “Engineering Mechanics , Statics”, Wiley, 5th edition, ISBN: 9780471266075
7. R. C. Hibbeler, “Engineering Mechanics – Statics”, PrenticeHall, 11th edition, ISBN: 0132215012
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Mapa IV  Mecânica de Solos e Fundações / Soil Mechanics and Foundations

3.3.1. Unidade curricular:
Mecânica de Solos e Fundações / Soil Mechanics and Foundations

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria isabel de Almeida Borges (T30; TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Conhecer os princípios fundamentais da mecânica dos solos e fundações envolvendo a compreensão e
aplicação das propriedades físicas, mecânicas e hidráulicas dos solos e suas interacções com as diferentes
estruturas e a reabilitação das mesmas). 
Conhecer, saber interpretar e utilizar os normativos legais relativamente ao dimensionamento geotécnico
(Eurocódigo 7). 
Conhecer os principais tipos de fundações directas e profundas e respectivas soluções. Conhecer e utilizar
métodos analíticos e técnicas de diagnóstico laboratorial e “in situ” , para o comportamento geotécnico dos
solos e dos diferentes tipos de fundações (readequação ou reforço das mesmas) Saber seleccionar e utilizar as
diferentes técnicas existentes para se proceder ao melhoramento das características geotécnicas dos solos,
particularmente em situações de reabilitação / readequação de estruturas e respectivas fundações
Conhecer as diferentes soluções para contenções periféricas e domínios de aplicabilidade.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Understand the fundamental principles of soil mechanics and foundations concerning the application of
physical, mechanical and hydraulic soil properties and their interactions with different structures (and in
particular with regard to the rehabilitation of those structures).
Know how to interpret and use the legal regulations concerning the geotechnical design (Eurocode7).
Know the main types of direct and shallow foundations and their solutions. Knowing and using analytical
methods, laboratory and “in situ” diagnostic tests for prediction of geotechnical behavior of soil and different
types of foundations (retrofitting or strengthening) under different requests andconditions. Learn to select and
use different techniques for the efficient improvement of the geotechnical characteristics, particularly in
situations of rehabilitation/retrofitting of structures and their foundations.
Knowing the different solutions to the respective contentions and peripheral domains of applicability.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Âmbito da Mecânica dos Solos e Fundações. Constituição, grandezas básicas, identificação e classificação dos
solos. Normalização e Regulamentação (Eurocódigo 7).Propriedades de resistência ao corte, deformabilidade,
compressibilidade de solos e caracterização hidráulica de maciços terrosos. Ensaios laboratoriais (Limites
Atterberg, ensaio granulométrico, Proctor, edométrico, corte directo e triaxial) e “in situ” (SPT, CPT, CPTU, Vane
–Test, carga em placa, pressiómetro Ménard, ensaio Lefranc).Fundações Superficiais.
Fundações profundas.
Obras de escavação em maciços terrosos e contenção periférica. Muros de suporte, estacas moldadas,
paredes tipo “Berlim”, estacas –prancha,pregagens, entivações. Cortinas (Cantilever, monoapoiadas,
associadas a vários níveis de escoras ou ancoragens préesforçadas). Melhoramento de terrenos: vibro
compactação, substituição de solos, geodrenos, compactação dinâmica, estacas, colunas, précarga, injecções
e ”jetgrouting”, cal ou brita.

3.3.5. Syllabus:
Scope of Soil Mechanics and Foundations.
Constitution, major properties, identification and classification of soils.
Standards and regulations (Eurocode 7).
Properties shear strength, deformability, compressibility and hydraulic characteristics of soils and soil masses.
Laboratory tests (Atterberg Limits, grain size test, Proctor, direct and triaxial shear test) and "in situ" (SPT, CPT,
CPTU, VaneTest, Ménard pressuremeter, Lefranc test).
Shallow Foundations. Solutions.
Deep foundations. Solutions.
Excavation works in soil masses and peripheral containment. Retaining walls, cuttings framed, wall type
"Berlin", sheet piling, nailing, planking, preshored excavations effort. Curtains (Cantilever, monosupported,
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associated with various levels of anchors or prestressed anchors).
Techniques of improvement of soil properties: vibrocompaction, soil replacement, dynamic compaction, sand
piles, columns ballasted, preload, injections and "jetgrouting".

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Todas as obras de Engenharia Civil (edifícios, pontes, estradas, vias férreas, túneis, portos, barragens, etc.)
têm o seu comportamento, logo, também, a concepção, o projecto, a construção, a reabilitação e/ou
readequação de utilização e a própria exploração, dependentes do comportamento mecânico e hidráulico dos
maciços geológicos em que estão implantadas. A grande maioria destas construções concentrase nas áreas
mais densamente povoadas, isto é, perto da costa, nas margens ou junto à foz de grandes rios, logo, em zonas
geologicamente recentes, onde a superfície da Terra está tipicamente coberta por solos brandos, por vezes
com grande espessura. O conhecimento deste comportamento mecânico e hidráulico dos solos e dos maciços
terrosos são também fundamentais para a intervenção adequada no geoespaço urbano, quando se pretende
reabilitar estruturas e respectivas fundações, de forma eficaz e segura.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
All civil engineering works (buildings, bridges, roads, railways, tunnels, ports, dams, etc..) have their behavior,
so too, the conception, design, construction, rehabilitation and / or realignment of own use and exploitation,
dependent mechanical behavior of massive geological and hydraulic they are deployed. The vast majority of
these buildings concentrated in more densely populated areas, such as near the coast, in the margins or at the
mouth of large rivers, so in geologically recent areas where the Earth's surface is typically covered by soft
ground, sometimes with great thickness. The knowledge of this mechanical and hydraulic behavior of soils and
soil masses are also essential for appropriate intervention in urban underground space, when you want to
rehabilitate structures and their foundations, effectively and safely.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas com exposição dos conceitos, princípios, técnicas e metodologias com referência a obras de
engenharia e de reabilitação de estruturas condicionadas pelo comportamento dos solos e maciços terrosos.
Aulas teóricopráticas com resolução de exercícios de aplicação. Aulas práticas com execução de ensaios
laboratoriais ou tratamento de resultados de ensaios.

Avaliação:

Prática: 40%  Trabalho de grupo com execução de relatório escrito
Teórica: 60%  Teste escrito

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Theoretical classes of concepts, principles, techniques and methodologies with reference to engineering works
and rehabilitation of structures conditioned by the behavior of soils and soil masses. Lectures with solving
exercises. Practical sessions with performing laboratory tests or treatment results of laboratory and "in situ"
tests.

Practice, 40%  Working group with execution of a written report
Theoretical, 60%  Written Test

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os estudantes são incentivados a calcular as características físicas, mecânicas e hidráulicas dos solos a partir
daquelas que são determinadas experimentalmente. Classificam o solo, calculam o estado de tensão de
repouso e o estado de tensão após o carregamento à superfície do terreno, calculam as grandezas hidráulicas
e o estado de tensão no solo. Calculam os parâmetros de resistência em tensões efectivas e em tensões totais
a partir de resultados de ensaios de corte e triaxiais. A análise de “casos de obra” de reabilitação de
estruturas, no que respeita à intervenção geotécnica, possibilitará aos estudantes avaliar e efectuar juízos de
valor sobre as escolhas das metodologias de análise e de projecto geotécnico adoptadas em cada caso,
permitindolhes ter uma visão holística das matérias teóricas leccionadas.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Students are encouraged to calculate the physical, mechanical and hydraulic soil properties from those who are
determined experimentally. Classify soils, calculate the stress state of rest and state voltage after charging the
ground surface, calculate the magnitudes and hydraulic stress state in the soil. Calculate the strength
parameters in effective stresses and total stresses from test results and triaxial cutting. The analysis of "case
study" of rehabilitated structures, with respect to geotechnical intervention will enable students to evaluate and
make judgments about the choices of methods of analysis and geotechnical design adopted in each case,
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allowing them to have a holistic view of theoretical subjects taught.

3.3.9. Bibliografia principal:
Dunn; Anderson; Kiefer – “Fundamentals of Geotechnical Analysis “, Wiley & Sons, 1980
EC7, Part 3 pr ENV 19973: 1996 ¬¬ “Geotechnical design assisted by field tests”, Final
Draft, May, 1996
Farinha, B; Reis, C. – Tabelas Técnicas, 1988
Folque, J.  Fundações, Recomendações Gerais, LNEC, 1979
Graff, De  Principles of Engineering Geology , Wiley &sons 1985
Mandal, J.N.; Divshikar, D.G. – “ Soil Testing in Civil Engineering”, Balkema, 1995
Morgenstern N.R. and Price V.E.  “The analysis of the stability of general slip
surfaces”, Geotechnique, vol. 8, 3, p. 113., 1965
Nascimento, U. – Mecânica dos Solos. Conceitos Fundamentais. L.N.E.C., 1974
Poulos, H.G. and Davis, E.H.  “Pile foundation analysis and design”, Wiley,

Mapa IV  Redes de Distribuição de Águas e Esgotos / Distribution Networks for Water and Sewage

3.3.1. Unidade curricular:
Redes de Distribuição de Águas e Esgotos / Distribution Networks for Water and Sewage

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carlos João Pardal Pimentel (T15;TP15;PL15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Proporcionar aos alunos uma formação de base sólida que lhes permita desenvolver a sua capacidade analítica
para solucionar uma variedade de problemas em diversas aplicações de de reabilitação e de construção
sustentável ao nível das redes prediais de distribuição de água e das redes prediais de drenagem.
Deste modo deverão desenvolver um sentido crítico perante a reabilitação de uma rede existente, identificando
as suas patologias e procurar, de acordo com o Regulamento Geral dos Sistemas Públicos e de Drenagem de
Águas Residuais e Prediais de Distribuição de Água, adoptar e prescrever soluções de reabilitação e
construção.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide students with a solid basic education to enable them to develop their analytical skills to solve a variety
of problems in various applications of rehabilitation and sustainable building in terms of building water
distribution networks and building drainage.
Thus should develop a critical sense towards the rehabilitation of an existing network, identifying their
pathologies and seek, in accordance with the General Regulations of the Public Systems Drainage and
Wastewater and Water Distribution, adopt and prescribe solutions for rehabilitation and construction.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
A Unidade Curricular encontrase estruturada em três Capítulos:
Capítulo I  Instalações hidráulicas
Capítulo II – Redes prediais de distribuição de água
Capítulo III – Redes prediais de drenagem de esgotos

3.3.5. Syllabus:
This course is structured in three chapters:
Chapter I  Hydraulic installations
Chapter II  Networks of water distribution in buildings
Chapter III – Networks of drainage sewer in buildings

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

No primeiro Capitulo os alunos deverão conseguir aplicar os conhecimentos gerais adquiridos sobre
escoamentos permanentes sob pressão e sobre perdas de energia em escoamentos a situações reais de
instalações hidráulicas, bem como à análise do funcionamento de sistemas de bombagem e compreensão do
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fenómeno do choque hidráulico a que essas instalações estão sujeitas e formas para atenuar ou ultrapassar
esse fenómeno.
No segundo Capitulo fazse uma análise do regulamento que rege o dimensionamento e execução das redes
prediais de distribuição de água, introduzindo os conceitos de sustentabilidade nos sistemas, nomeadamente
ao nível dos sistemas e redes de águas quentes nas edificaçãoes e dos materiais utilizados nestas redes.
Também se abordam os aspectos relacionados com a reabilitação de redes já existentes, ou de novas redes
em edifícios a reabilitar.
Com o terceiro Capitulo, terão de compreender os conceitos de escoamentos com superfície livre realizados
nas redes de drenagem predial e novamente analisar os aspectos relacionados com a reabilitação de redes já
existentes, ou de novas redes em edifícios a reabilitar.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In the first Chapter students should be able to apply general knowledge acquired on permanent flows and
pressure losses on energy flows in the real situations of hydraulic and review the operation of pumping systems
and understanding of the phenomenon of hydraulic shock that these facilities are subject and ways to mitigate
or overcome this phenomenon.
In the second Chapter makes an analysis of the regulation governing the design and execution of building
networks of water distribution, introducing sustainability concepts in systems, particularly in terms of systems
and networks in the warm waters edificaçãoes and materials used in these networks . We also discuss aspects
related to the rehabilitation of existing networks or new networks in buildings to be rehabilitated.
With the third Chapter, will have to understand the concepts of free surface flows made in drainage networks
and land again analyze aspects related to rehabilitation of existing networks or new networks in buildings to be
rehabilitated.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A metodologia de ensino nesta Unidade Curricular consiste na exposição dos conteúdos programáticos
complementada com a aplicação prática dos conceitos teóricos em projectos, que apesar de distintos se
complementam e se interligam pelos dados de base.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 40%;
 Três projectos com uma ponderação total de 20% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The teaching methodology in this Course is the exposure of the syllabus supplemented with the practical
application of theoretical concepts in projects which, although distinct complement and connect the data base.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 40%;
 Three projects with a total weight of 20% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática é bastante alargada nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspectos específicos de aplicação na área da reabilitação e da construção sustentável,
permitindo atingir os objectivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de projectos, que apesar de académicos, são bastante
próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component is very broad in this course, to complement the theoretical aspects with specific
application in the area of rehabilitation and sustainable construction, allowing achieving the objectives set.
The teaching methodology seeks to develop projects that although academics are very close to real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
Alfeu Sá Marques e Joaquim de Oliveira Sousa, Hidráulica Urbana: Sistemas de Abastecimento da Água,
Imprensa da Universidade de Coimbra, 1ª Edição, 2011, ISBN: 9789892601243
Manual dos Sistemas Prediais de Distribuição e Drenagem de Águas, LNEC.
Instalações Hidráulicas Prediais e Industriais , MACINTYRE, Archibald J., 1996, 3ªEd., ISBN: 8521610440,
Editora: LTCLivros Técnicos e Científicos
Manual dos Sistemas Prediais de Distribuição e Drenagem de Águas , PEDROSO, Vitor M. R., 2000, Colecção
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Edifícios, Número 7, ISBN: 9724918491, LNEC, Lisboa
Regulamento Geral dos Sistemas Públicos e Prediais de Distribuição de Água e de Drenagem de Águas
Residuais, aprovado pelo DecretoLei nº23/95, de 23 de Agosto , Editora Rei dos Livros,1997, Colecção
Construção Civil 12, ISBN: 9725106768
Estratégias para Beneficiação e Reabilitação de Sistemas Públicos de Drenagem de Águas Residuais , MATOS,
J.; MATOS, R., 1999, s.r.

Mapa IV  Materiais de Construção II / Building Materials II

3.3.1. Unidade curricular:
Materiais de Construção II / Building Materials II

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Luiz Filipe Frechaut Trepa Torres Gonçalves Rodrigues (T6)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (T9;TP15; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Dar continuidade aos objectivos estabelecidos na Unidade Curricular de Materiais de Construção I. Aos
materiais de construção e equipamentos agora leccionados, pretendese uma formação que permita a
identificação dos mesmos, conhecimento das suas características e composição, bem como a identificação de
patologias e sua resolução, assim como facilitar o diálogo com especialistas da área dos materiais de
construção. Obter conhecimentos gerais relativos à estrutura, comportamento e aplicações dos materiais
ligantes, Argamassas e betões. 
Dotar os alunos de sólidos conhecimentos no domínio das argamassas e betões com especial ênfase na
caracterização experimental, comportamento mecânico e os cuidados a ter na selecção e colocação destes
materiais em obra. Tratar aspectos relacionados com a directiva dos produtos da construção, a
sustentabilidade, reciclagem, segurança, higiene e saúde (SHS) na construção, durabilidade, bem como abordar
os novos materiais na construção.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The Course of Construction Materials II aims to continue the objectives set in Course of Building Materials I.
Building materials and equipment now taught, is intended to allow a formation that their identification, knowledge
of its characteristics and composition, as well as identifying pathologies and its resolution, and facilitate
dialogue with experts in the field of materials construction. Obtain general knowledge on the structure, behavior
and applications of binder materials, mortars and concretes.
Provide the students with a solid knowledge in the field of mortars and concretes with special emphasis on
experimental characterization, mechanical behavior and the precautions in the selection and placement of these
materials in the work. This course is also designed to address issues related to the construction products
Directive, sustainability, recycling, safety, hygiene and health (SHS) in the construction, durability, as well as
addressing new materials in construction

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Ligantes aéreos e hidráulicos: Matériasprimas, processos de fabrico e tratamento, tipos de produtos,
processos de hidratação e endurecimento, características. Betão: Estudo da composição e sua formulação
pelo método das curvas de referência. Os agregados, as adições, os tipos de cimento e adjuvantes.
Caracterização no estado fresco, endurecido, em laboratório e in situ. Comportamento mecânico e durabilidade.
Directiva dos produtos da construção. Marcação CE, sustentabilidade, reciclagem e aspectos relacionados
com a SHS na construção.
Betões especiais, polimérico, reforçado com fibras. Produção, transporte, colocação e cura do betão. REBAP,
EC2, EN2061 e normas nela referidas, em particular ENV13670 e EN13791.
Argamassas e caldas de injecção. Principais propriedades, composições, caracterização experimental e
aplicações. Argamassas especiais. Adições: cinzas volantes e de casca de arroz, pó de tijolo e metacaulinos.
Reologia das caldas.

3.3.5. Syllabus:
Aerial and hydraulic binders: Raw materials, manufacturing processes and treatment, types of products,
processes hydration and hardening characteristics. Concrete: Study of the composition and its formulation by
the method of reference curves. The aggregates, additions, the types of cement and adjuvants. Characterization
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fresh, hardened in the laboratory and in situ. Mechanical behavior and durability.
Construction Products Directive. CE Marking, sustainability, recycling and aspects related to SHS in
construction.
Concrete Special colored autocompactável, lightweight, high performance recycled aggregates, designed,
polymer, fiber reinforced. Production, transport, placing and curing of concrete. REBAP, EC2, EN2061
standards referred to therein and, in particular ENV13670 and EN13791.
Mortar and grout. Main properties, compositions, applications and characterization experiment. Special mortars.
Additions: fly ash, rice husk ash, brick dust and metacaulinos. Rheology of grout.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A leccionação das noções básicas dos diferentes materiais de construção permite sensibilizar os futuros
Técnicos para a importância da consideração das suas propriedades na sua devida aplicação e utilização numa
obra de reabilitação.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The teaching of the basics of different construction materials allows technicians to sensitize future
consideration of the importance of its properties in its proper application and use in a work rehabilitation.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os conhecimentos serão administrados em aulas teóricas e teóricopráticas, com introdução das
características dos materiais em estudo, e direccionadas progressivamente para a resolução de problemas e
situações que se põem na prática.
Esta abordagem será fortemente apoiada no envolvimento dos alunos em trabalho experimental, no contacto
com casos reais de obra e na análise da normalização em vigor.
No processo de autonomia do estudo do aluno é contemplado o acompanhamento tutorial na execução de um
trabalho de pesquisa a desenvolver e apresentar em contexto de sala de aula sobre um tema no âmbito dos
materiais de construção.
Avaliação:
Componente Peso Tipo
Teórica 60% Prova escrita
Teórica/Prática e Prática 40% Prova escrita
Em cada prova escrita a nota mínima é de 7,5 val. (escala de 0 a 20 valores).

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The knowledge will be administered in class lectures and practical introduction to the characteristics of the
materials under study, and progressively directed to solving problems and situations which arise in practice.
This approach is strongly supported by the involvement of students in experimental work, in contact with cases
of real work and the analysis of existing standards.
In the process of autonomy of the student study the accompanying tutorial is contemplated in the execution of a
research project to develop and deliver in the context of the classroom on a subject within the building
materials.
evaluation:
Component Weight Type
Theoretical 60% Written test
Theory / Practice, Practice 40% Written test
In each written examination the minimum is 7.5 val. (scale of 0 to 20).

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Contacto em sala de aula com exposição ilustrativa das matérias a leccionar. Execução de trabalhos de grupo
de pesquisa com respectivas monografias e apresentação e discussão em sala de aula.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Contact classroom with exposure of illustrative material to teach. Implementation of the research group and
monographs with their presentation and discussion in the classroom.

3.3.9. Bibliografia principal:
Elementos fornecidos no decurso do semestre
“NP EN 2061 Betão – Comportamento, produção, colocação e critérios de conformidade”, IPQ, 2007.
Petrucci, Eladio G.R., 9.ª Edição, 1973 “Materiais de Construção”, Ed. Globo
Diversos textos e materiais para consulta na intranet.
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Mapa IV  Métodos e Tecnologias de Construção / Construction Methods and Technologies

3.3.1. Unidade curricular:
Métodos e Tecnologias de Construção / Construction Methods and Technologies

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (T30; TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Transmitir os principais aspectos das tecnologias e processos de construção de edifícios correntes, dotando
os alunos da capacidade de análise, comparação e definição de soluções construtivas, de forma a assumirem
funções variadas, destacandose a coordenação de projectos, a direcção e fiscalização de obras.
É incentivada a realização autónoma de visitas de estudo a obras, bem como a realização obrigatória de
apresentação oral de trabalhos, com vista ao desenvolvimento da capacidade de comunicação e exposição
pessoal em situações desconhecidas e variadas que surgem nas relações interpessoais.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Passing the main aspects of the technologies and processes for buildings currents, giving students the ability to
analyze, compare and definition of constructive solutions in order to assume various functions, especially the
coordination of projects, the direction and supervision of works. It is encouraged to selfrealization of study
visits to works, as well as the mandatory oral presentation of work, to develop communication skills and
personal exposure in unknown situations and varied that arise in interpersonal relationships.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Tipos de fundações e campos de aplicação. Processos construtivos e principais anomalias.
Campos de aplicação, processos construtivos e anomalias de estruturas de contenção periférica.
Soluções de impermeabilização e drenagem na construção. Execução e pormenorização de caves e pisos
térreos.
Soluções, processos construtivos e exigências funcionais de estruturas de betão armado e de estruturas
préfabricadas.
Processos de demolição e critérios de selecção. Aspectos específicos de segurança e execução.
Soluções construtivas e exigências funcionais de paredes e de coberturas de edifícios.
Tipos de revestimentos de pisos e paredes, exigências funcionais, processos de execução e patologia.

3.3.5. Syllabus:
Types of foundations and application fields. Construction processes and major anomalies. Fields of application,
construction processes and anomalies of peripheral containment structures. Solutions waterproofing and
drainage construction. Implementation and details of basements and ground floors. Solutions, construction
processes and functional requirements for reinforced concrete and prefabricated structures.
Demolition process and selection criteria. Specific aspects of safety and performance.
Constructive solutions and functional requirements for walls and roofs.
Types of floor coverings and walls, functional requirements, implementation procedures and pathology.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A apresentação teórica dos conteúdos programáticos, acompanhada por exemplos práticos, e o
desenvolvimento do trabalho prático permitem ao aluno apreender os principais aspectos e conceitos
relevantes relativos às tecnologias de construção. A apresentação oral do trabalho prático e sua discussão,
bem como eventuais visitas de estudo autónomas, pretendem desenvolver competências essenciais na
integração de equipas de trabalho futuras.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The theoretical presentation of the syllabus, accompanied by practical examples, and the development of
practical work allow students to grasp the main issues and concepts relating to building technologies. The oral
presentation of practical work and discussion, and possible field trips autonomous, intend to develop core
competencies in the integration of work teams future.
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3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição sistemática dos conteúdos programáticos, incluindo a apresentação dos conceitos teóricos e sua
aplicação prática em obra. Num processo de autonomia de estudo do aluno é contemplado o acompanhamento
tutorial no apoio ao desenvolvimento de trabalhos de grupo e estudo individual, bem como incentivadas as
visitas de estudo a obras. Os alunos deverão realizar a apresentação oral do trabalho prático
A avaliação terá as seguintes componentes obrigatórias e com nota mínima de 8,0 valores:
a. Prova Escrita – 60 %
b. Trabalho de Grupo e sua Apresentação – 40%

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Systematic exposition of the syllabus, including the presentation of theoretical concepts and their practical
application in work. In a process of autonomy of the student study is contemplated the accompanying tutorial in
supporting the development of group work and individual study, and encouraged visits to works. Students
should make an oral presentation of practical work
The assessment shall have the following components and mandatory minimum mark of 8.0 values:
a. Written Test  60%
b. Working Group and its presentation  40%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição teórica dos conceitos programáticos, acompanhada com a apresentação visual de métodos e
soluções construtivas, a realização de visitas de estudo autónomas e/ou o estudo aprofundado de soluções no
desenvolvimento do trabalho prático e sua apresentação oral permitem atingir os objectivos estabelecidos

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The theoretical exposition of the programming concepts, together with the visual presentation of methods and
constructive solutions, conducting study visits autonomous and / or indepth study of solutions in the
development of practical work and oral presentation to achieve the objectives set.

3.3.9. Bibliografia principal:
1. Compilação de textos reunidos pelo docente
2. Coelho, Silvério, “Tecnologia de Fundações”, Edições EPGE, Lisboa, 1996
3. Especificação LNEC, E 2171968, “Fundações Directas Correntes – Recomendações”, LNEC, Lisboa, 1968
4. HENRIQUES, F – Humidades em Edifícios, LNEC 1995
“Cursos de Paredes, Cofragens e Coberturas”, LNEC
5. LNEC – “Paredes de Edifícios”, Curso de Formação Profissional – CPP 510 – LNEC, Lisboa, 1975
6. TRIGO, Teixeira – Tecnologias de Construção de Habitação
7. HENRIQUES, F – Humidade em Paredes, LNEC 1994

Mapa IV  Arquitetura Bioclimática e Sustentável / Bioclimatic and Sustainable Architecture

3.3.1. Unidade curricular:
Arquitetura Bioclimática e Sustentável / Bioclimatic and Sustainable Architecture

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Luís Carlos Loures (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ludovina Maria Vieira Pereira (T18; TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer aos alunos uma formação de base adequada em arquitetura bioclimática e sustentável, através do
estudo dos princípios fundamentais: a conceção do espaço arquitetónico e as condições de eficiência
energética, a conceção dos sistemas de infraestruturas e as energias renováveis e a conceção construtiva e
os materiais de menor impacte ambiental. 
Concluída esta unidade curricular, os alunos deverão ser capazes de: descrever e enquadrar os propósitos
inerentes à arquitetura bioclimática no atual contexto de crescente atenção às questões ambientais e
ecológicas, compreender os princípios fundamentais da arquitetura bioclimática da escala do projeto à escala
do plano, caracterizar soluções, técnicas e materiais eficazes ao nível da eficiência energética e das energias
renováveis, desenvolver uma consciência de análise e crítica ao projeto de arquitetura no âmbito dos princípios
fundamentais da arquitetura bioclimática.
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fundamentais da arquitetura bioclimática.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide students with a basic training in appropriate and sustainable bioclimatic architecture, through the study
of the fundamental principles: the conception of architectural space and conditions for energy efficiency, the
conception of systems infrastructure and renewable energy and constructive conception and materials less
environmental impact.

On completion of this course, students should be able to: describe and circumscribe the purposes inherent in
bioclimatic architecture in the current context of increasing attention to environmental and ecological issues,
understand the basic principles of bioclimatic architecture scale to the scale of the project plan, characterizing
solutions, techniques and materials efficient in terms of energy efficiency and renewable energy, develop an
awareness of the critical analysis and architecture design within the fundamental principles of bioclimatic
architecture.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O Homem e o Ambiente Natural. As diferentes regiões e os diferentes climas: condições genéricas e condições
circunstanciais. 
Clima e Arquitetura. Clima e forma arquitetónica; Energia natural e arquitetura; Clima e localização; Arquitetura
e Forma e orientação. 
Estratégias Bioclimáticas. A escolha do lugar, a orientação e a morfologia do edifício; A organização interna e a
disposição e proteção dos vãos; Climatização passiva; Sistemas de isolamento e sistemas de ventilação;A
vegetação e os elementos do espaço exterior; As energias renováveis e os sistemas de poupança energética. 
Portugal: Geografia, Clima e Arquitetura. Arquitetura Vernacular em Portugal;Arquitetura Vernacular no
Alentejo;A arquitetura rural, os assentamentos urbanos e a eficiência energética. 
Estratégias bioclimáticas para os edifícios em Portugal. 
Arquitetura, ambiente e sustentabilidade. A construção do edifício e o ciclo de vida e impacte ambiental dos
materiais; Reabilitação e sustentabilidade. 

3.3.5. Syllabus:
The Man and the Natural Environment. Different regions and different climates: general conditions and
circumstantial conditions.
Climate and Architecture. Climate and architectural form; Energy and natural architecture, climate and location;
Architecture and comfort; shape and orientation.
Bioclimatic Strategies. The choice of location, orientation and morphology of the building, internal organization
and provision and protection of openings; passive conditioning, insulation and ventilation systems; Vegetation
and elements of outer space; Renewable energy systems and saving energy.
Portugal: Geography, Climate and Architecture. Vernacular Architecture in Portugal, the Alentejo Vernacular
Architecture, Architecture rural, urban settlements and energy efficiency.
Bioclimatic strategies for buildings in Portugal.
Architecture, environment and sustainability. The building and the life cycle and environmental impact of
materials; Rehabilitation and sustainability.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Contacto em sala de aula, execução de exercícios práticos e aulas de acompanhamento do trabalho de
investigação.
A exposição teórica dos conceitos programáticos e a consequente e continuada aplicação prática através de
exercícios permitem o desenvolvimento de uma sensibilização e de capacidade de análise e a demonstração
dos conhecimentos adquiridos.
A componente prática é bastante alargada, nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspetos específicos de aplicação, permitindo atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura a análise e elaboração de estudos, que apesar de académicos, são em alguns
aspetos bastante próximos de problemas reais.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Contact classroom, implementation of practical exercises and lectures accompanying the research.
The theoretical exposition of the concepts and the resulting programmatic and continuing through practical
application exercises allow the development of an awareness and capacity analysis and demonstration of
knowledge.
The practical component is very broad, in this course, to complement the theoretical aspects with application
specific, allowing to achieve the goals set.
The teaching methodology demand analysis and preparation of studies, that although academics are very
similar in some aspects of real problems.



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

47/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas Teóricas,com exposição teórica de apresentação dos temas, aulas TeóricoPráticas com análise de
casos, discussão e debate dos conteúdos, acompanhadas ainda com orientação Tutorial, para esclarecimento
de dúvidas, orientação e acompanhamento da elaboração do trabalho de investigação. 
A avaliação da disciplina será realizada através da realização de um trabalho de investigação, com defesa e de
uma prova escrita.
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Lectures with presentation of theoretical exposition of themes, lessons Recitations with case analysis,
discussion and debate of content, together with further guidance Tutorial, to answer questions, guide and
monitor the development of the research work. 
The course evaluation will be performed by conducting a research project, with defense and a written test.
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Através da apresentação dos conteúdos programáticos os estudantes apreendem os conceitos de arquitetura
bioclimática e de sustentabilidade na construção, quer ao nível dos materiais, bem como das técnicas
construtivas utilizadas.
A realização de trabalhos práticos de investigação, permitirá para além aplicação de conhecimentos adquiridos
e novas aprendizagens. A apresentação de casos de estudo, de projetos e a realização de visitas de estudo,
favorece a intervenção crítica dos estudantes.
A elaboração de um trabalho prático, durante as aulas permite o acompanhamento por parte do professor,
permitindo o cumprimento dos objetivos pretendidos. A frequência e o exame permitirão aos alunos consolidar
os conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Through the presentation of the syllabus students grasp the concepts of bioclimatic architecture and
sustainability in construction, both in terms of materials and the construction techniques used.
The practical work of research, in addition to allow application of acquired knowledge and new learning. The
presentation of case studies, projects and conducting study visits, favors the critical intervention of students.
The development of a practical work during class allows monitoring by the teacher, allowing the achievement of
desired goals. The frequency and exam will allow students to consolidate their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
Lewis, J.Owen (ed.) (1999). A Green Vitruvius: Principles and Practice of Sustainable Architectural Design.
James & James. 
Olgyay, Victor (1998). Arquitectura y Clima. Manual de Diseño Bioclimático para Arquitectos y Urbanistas,
Gustavo Gili. 
Roaf, Sue (2001). Ecohouse: A design guide, Architectural Press. 
Serra, Rafael (2000). Arquitectura y Clima, Gustavo Gili. 
Teorias e modelos de interface periurbana: uma mudança. paisagem conceitual , Adell, G , 1999 , Univ. College
de Londres.
Avaliação da Qualidade do Espaço Público Urbano , ALVES, FB , 2003 , Lisboa: FCT / FC Gulbenkian
História crítica de la arquitectura moderna , FRAMPTON, Kenneth, 1994, Gustavo Gili, Barcelona
A modernidade superada. Arquitectura, arte e pensamento do século XX , MONTANER, Josep, 2001, Gustavo
Gili, Barcelona
Architecture and the urban Environment: A Vision for the New Age , THOMAS, Derek, 2002, Oxford:
Architectural Press

Mapa IV  Resistência de Materiais / Strength of Materials

3.3.1. Unidade curricular:
Resistência de Materiais / Strength of Materials

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Mónica Vieira Martins (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
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Ludovina Maria Vieira Pereira (T18; TP30; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese que os alunos de Reabilitação e Construção Sustentável desenvolvam as suas
capacidades de análise e de resolução de um dado problema real, de maneira simples e lógica, aplicando na
sua solução alguns princípios básicos e fundamentais da Resistência de Materiais.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

It is intended that students of Rehabilitation and Sustainable Construction develop their
ability to analyze and solve a real problem because, in a simple and logical, applying its solution on some basic
principles and fundamentals of Strength of Materials.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Capítulo 1
Esforços em Peças Lineares:
Estruturas bidimensionais e Estruturas tridimensionais.
Capítulo 2
Teoria das Peças Lineares: Tracção e Compressão.
Capítulo 3
Flexão elástica:
Hipóteses formulação do problema e relações fundamentais, Flexão recta ou plana, Dimensionamento de vigas
à flexão, Deformações elásticas de vigas submetidas à flexão equação da elástica e Análise de vigas
estaticamente indeterminadas.
Capítulo 4
Corte em Vigas Flectidas. Fórmula fundamental do esforço rasante. Fluxo de corte
Tensões e deformações devidas ao esforço transverso
Centro de corte.
Torção elástica de barras de secção com simetria radial. Torção elástica de Barras tubulares de parede fina.
Verificação da segurança. Critérios de resistência.
Capítulo 5
Estabilidade do equilíbrio. Tipos de instabilidade em peças lineares. Encurvaduras de colunas.
Coluna Biarticulada. Coluna com outras condições de apoio.
Colunas com encastramentos elásticos. Efeitos das imperfeições geométricas.

3.3.5. Syllabus:
Chapter 1
Linear efforts in parts:
Structures dimensional and threedimensional structures.
Chapter 2
Theory of Linear parts: Traction and Compression.
Chapter 3
Bending elastic:
Assumptions and problem formulation fundamental relationships, straight or bending flat beam bending Sizing,
elastic deformations of beams subjected to bending equation of elastic and Analysis of statically indeterminate
beams.
Chapter 4
Cut into beams bent. Formula fundamental effort brim. Flow cut
Stresses and strains due to shear
Centre cutting.
Torsion elastic section bars with radial symmetry. Torsion Bar elastic tubular thin wall.
Verification of security. Strength criteria.
Chapter 5
Stability of equilibrium. Types of linear instability in parts. Encurvaduras column.
Column Biarticulated. Column with other support conditions.
Columns with encastramentos elastic. Effects of geometric imperfections.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos permitem a obtenção do conhecimento das ideiaschave da Resistência de
Materiais. Para que se consiga compreender a importância do cálculo dos esforços actuantes em peças
lineares de estruturas bidimensionais e tridimensionais, procurase dotar os alunos de conhecimentos sobre o
efeito dos esforços de tracção e compressão, tendo os conteúdos sido definidos de maneira a relacionar os
esforços com as tensões nas secções das estruturas. Para compreender o efeito da flexão elástica nas
estruturas recorrese a problemas práticos de aplicação directa a vigas submetidas à flexão e à análise de
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vigas estaticamente indeterminadas. Para compreender o efeito da flexão plástica nas estruturas recorrese a
problemas práticos de aplicação directa a vigas submetidas à flexão e à análise limite de viga.
Para compreender o efeito da encurvadura nas estruturas recorrese a problemas práticos de aplicação
directa a colunas com várias condições de apoio.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus allows the acquisition of knowledge of the key ideas of Strength of Materials. To be able to
understand the importance of calculating the efforts acting on parts of linear twodimensional and three
dimensional structures, seeks to provide students with knowledge about the effect of tensile and compression,
the contents having been defined in order to relate the efforts with tensions in sections of structures. To
understand the effect of bending elastic structures resort to practical problems directly applicable to beams
subjected to bending and analysis of statically indeterminate beams. To understand the effect of plastic bending
in the structures resorts to
practical problems of applying direct beams subjected to bending and analysis limit beam.
To understand the effect of buckling structures resort to practical problems of direct application to columns with
several support conditions.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição oral com recurso a exemplos demonstrativos.
Resolução de exercícios práticos.
A avaliação de frequência consiste numa prova escrita de avaliação, com ponderação de 70%, e num trabalho
prático, com ponderação de 30%.
A avaliação por exame consiste numa prova escrita de avaliação, com a ponderação de 100%, a realizar nas
épocas e condições previstas no Regulamento de Exame.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Oral presentation using demonstrative examples.
Resolution of practical exercises.
The evaluation consists of a frequency written test evaluation, weighting of 70%, and in practical work with
weighting of 30%.
The assessment by exam consists of a written test evaluation, with a weighting of 100%, to be held at the times
and conditions of Regulation Examination.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de leccionação, assente essencialmente na exposição oral com recurso a exemplos e na
resolução de exercícios práticos, permite atingir os objectivos definidos.
A componente prática é bastante alargada nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspectos específicos de aplicação.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The teaching methodology is mainly based on oral exposure using examples and solving exercises, achieves
the objectives set.
The practical component is very broad in this course, to complement the theoretical aspects with application
specific.

3.3.9. Bibliografia principal:
1.Beer, Ferdinand P. , E. Russel Johnston, Jr., Dewolf, John T., Resistência dos Materiais  Mecânica
dosMateriais, McGrawHill, 4ªed., 2006, ISBN 9788586804830
2.Timoshenko, Stephen P. e Gere, James M., Theory of Elastic Stability, McGrawHill, 2ªed, 2009, ISBN 978
0486472072;
3.Beer, Ferdinand P., Mecânica Vectorial para Engenheiros  Estática, McGrawHill, 7ªed., 2005,
ISBN9788586804458;
4.Rodriguez, Fernando e Azennaga, Avial, Problemas Resueltos de Resistencia de Materiales, Bellisco,
4ªed.,1999, ISBN 978849527907;
5.Branco, Carlos A. G. M., Mecânica dos Materiais, Fundação Calouste Gulbenkian, 3ªed., 1998, ISBN 97231
08259;
6.Papov E. P., Mechanics of Materials, Prentice/Hall International, 2ªed., 1976, ISBN9780135713563

Mapa IV  Unidade de Transferência III / Unit Transfer III

3.3.1. Unidade curricular:
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Unidade de Transferência III / Unit Transfer III

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Paulo Sérgio Duque de Brito (OT15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carlos João Pardal Pimentel (S15;TC15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O objetivo desta unidade curricular é articular os conhecimentos apreendidos nas aulas (teóricas e teórico
práticas) com a sua aplicação real, familiarizar o aluno com os vários sectores de atividade relacionados com o
curso. Esta articulação será implementada através sessões laboratoriais, visitas técnicas, desenvolvimento de
projetos, seminários e conferências, o que permitirá ao aluno ter uma perceção mais objetiva e concreta das
matérias lecionadas.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The objective of this course is to articulate the knowledge learned in class (lectures and practical) with its actual
application, familiarize students with the various sectors of activity related to the course. This will be
implemented through joint laboratory sessions, technical visits, project development, seminars and
conferences, which will allow students to have a more objective and concrete perception of the materials taught.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O programa desta unidade curricular inclui:
 Ensaios de qualidade de argamassas, com a elaborado um relatório que justifique os resultados obtidos;
 Trabalho experimental que consiste na elaboração de um mapa de ruído na envolvente da ESTG e da medição
de ruído no interior da escola em pontos estrategicamente definidos. Os resultados obtidos deverão ser objeto
de análise e comparação com os valores definidos na legislação em vigor;
 Visitas de estudo a obras de reabilitação.

3.3.5. Syllabus:
The program of this course includes:
 Testing quality mortar, with a report justifying the results obtained;
 Experimental work which consists in the elaboration of a noise map of the surrounding ESTG and
measurement noise inside the school in strategically defined points. The results will be analyzed and compared
with the values defined in the legislation;
 Technical visits to rehabilitation works.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A construção do conhecimento científico aliado ao conhecimento prático, aliado ao “saber fazer", é uma das
metas traçadas para o curso de Reabilitação e Construção Sustentável. Com esta UC, pretendese dotar os
alunos de conhecimentos práticos sobre os procedimentos e técnicas usadas na construção do conhecimento
científico. Nessa medida, os conteúdos programáticos e os objetivos desta UC são coerentes.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The construction of scientific knowledge coupled with practical knowledge, coupled with the "knowhow", is one
of the goals set for the course for Rehabilitation and Sustainable Construction. UC With this, it is intended to
provide students with practical knowledge of the procedures and techniques used the construction of scientific
knowledge. as such, the program content and objectives of this UC are consistent.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
No âmbito desta Unidade Curricular os alunos desenvolverão atividades de laboratório, pesquisa e visitas de
estudo. O método de ensino e aprendizagem será essencialmente de carácter tutorial, cabendo a iniciativa ao
próprio aluno e constituindose o professor como um orientador e tendo como suporte as diversas atividades
planeadas. Cada aluno deverá estruturar a sua própria organização pessoal (através de um dossier próprio ou
um suporte equivalente – pasta informática) onde seja visível o trabalho desenvolvido e que possibilite o
acompanhamento por parte do docente.
A avaliação será efetuada com a realização de Ensaios (40%), Trabalho Experimental (30%), Visitas Técnicas
(20%) e Participação nas aulas (10%). As duas primeiras componentes de avaliação possuem uma nota mínima
de 9.5 valores.
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3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Within this unit of study students will develop laboratory activities, research and study visits. The method of
teaching and learning is primarily tutorial in nature, leaving the initiative to the students themselves and
constituting the teacher as a mentor and having as support the various activities planned. Each student should
structure your own personal organization (through a file or an equivalent medium itself  Computer folder) where
the work is visible and enabling the
monitoring by the teacher.
The evaluation will be performed with the completion of trials (40%), Experimental Work (30%), Technical (20%)
and Class participation (10%). The first two assessment components have a minimum score of 9.5.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Buscando uma consolidação dos conteúdos programáticos adquiridos pelos alunos nas diversas unidades
curriculares do curso, e buscando a adequação dos conhecimentos aí adquiridos, à sua aplicação prática na
vida profissional, concentramse as metodologias praticadas nesta UC, a levar os alunos a tomadas de posição
críticas e fundamentadas, sedimentadas, através da execução de trabalhos práticos, individuais ou de grupo.
Tal metodologia afigurase como adequada numa UC deste tipo, já que a sedimentação dos seus aspetos
teóricos passa pela prestação ativa do aluno.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Seeking a consolidation of the syllabus acquired by students in the various courses of the course, and the
appropriateness of seeking knowledge acquired there, its practical application in life, focus on the
methodologies applied in this UC to lead students to positions and reasoned criticisms, pelleted, through the
implementation of practical work, individual or group. Such methodology seems to be a suitable UC this type,
since sedimentation of its aspects is the provision theoretical active student.

3.3.9. Bibliografia principal:
1  "Avaliação e Gestão do Ruído", DecretoLei nº 146/2006 de 31 de Julho;
2  “Regulamento Geral do Ruído”, DecretoLei nº 9/2007, de 17 de Janeiro;
3  "Alteração ao Regulamento Geral do Ruído", DecretoLei nº 278/2007 de 1 de Agosto;
4  NP 17301 Descrição e medição do ruído ambiente – grandezas fundamentais e procedimentos;
5  NP 17302 Descrição e medição do ruído ambiente – recolha de dados relevantes para uso do solo;
6  NP 17303 Descrição e medição do ruído ambiente – aplicação aos limites de ruído.

Mapa IV  Saneamento Sustentável / Sustainable Sanitation

3.3.1. Unidade curricular:
Saneamento Sustentável / Sustainable Sanitation

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Carlos João Pardal Pimentel (T30; TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Dotar os alunos de uma visão global das questões relacionadas com o saneamento, o seu impacto no ambiente
e a cada vez mais presente necessidade de estabelecer novos sistemas ou reabilitar os sistemas existentes
por forma a que estes sejam sustentáveis. Deste modo são abordados os sistemas de abastecimento de água,
nomeadamente ao nível de sistemas de captação, adução, distribuição pública, drenagem de águas residuais
domésticas e seu tratamento, recolha e drenagem de águas pluviais seu tratamento e recarga de aquíferos.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide the students with an overview of issues related to sanitation, its impact on the environment and
increasingly present need for new systems or rehabilitating existing systems so that they are sustainable. Thus
examines the water supply systems, particularly in terms of capture systems, water supply, public distribution,
drainage and domestic wastewater treatment, collection and stormwater drainage treatment and groundwater
recharge.
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3.3.5. Conteúdos programáticos:
A Unidade Curricular encontrase estruturada em quatro Capítulos:
Capítulo I  Sistemas de Abastecimento de Água
Capítulo II  Sistemas de Distribuição Pública de água
Capítulo III  Sistemas de Drenagem e Tratamento de Águas Residuais
Capítulo IV  Sistemas de Recolha, Drenagem e Tratamento de Águas Pluviais

3.3.5. Syllabus:
This course is structured in four chapters:
Chapter I  Water Supply Systems
Chapter II  Public Water Distribution Systems
Chapter III  Drainage Systems and Wastewater Treatment
Chapter IV  Collecting Systems, Drainage and Stormwater Treatment

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A Unidade Curricular encontrase estruturada em quatro partes distintas, que se vão seguindo e
complementando entre si. Assim, no primeiro Capitulo os alunos deverão conseguir perceber a limitação
crescente de recursos hídricos que se faz sentir nos dias de hoje e que se irá agudizar no futuro. Deste modo
irão aplicar os conhecimentos gerais adquiridos sobre hidráulica a projectos de sistemas adutores, tanto sob
pressão como por gravidade, procurando sempre uma perspectiva de sustentabilidade geral dos referidos
sistemas.
No segundo Capitulo são desenvolvidos os sistemas de distribuição, onde deverão compreender o contexto
histórico dos actuais sistemas públicos, suas patologias e metodologias modernas de controle seja de
qualidade da água, seja de controle de perdas de um bem tão escasso e de valor económico cada vez mais
elevado.
Com o terceiro Capitulo, terão de aplicar os mesmos conceitos de sustentabilidade aos projectos de drenagem
e tratamento de águas residuais. Fazendo por fim no último Capitulo da Unidade Curricular um estudo da
interacção do Homem com as águas pluviais e os sistema hídricos, desenvolvendo um trabalho sobre recarga
de aquíferos.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This course is structured into four distinct parts, which will be followed and
complementing each other. Thus, in the first Chapter students should be able to understand the limitation of
increasing water resources that is felt today and which will worsen in the future. Thus will apply the general
knowledge acquired on the hydraulic systems projects adductors, both pressure and gravity, always looking for
a perspective of overall sustainability of such systems.
In the second Chapter are developed distribution systems, where should understand the historical context of
current public systems, diseases and their control is modern methodologies of water quality, loss control is a
well so scarce and economic value increasingly higher.
With the third Chapter, will have to apply the same concepts of sustainability to drainage projects and
wastewater treatment. Making finally in the last Chapter of Course a study of human interaction with the
rainwater and the water system, work on developing a groundwater recharge.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A metodologia de ensino nesta Unidade Curricular consiste na exposição dos conteúdos programáticos
complementada com a aplicação prática dos conceitos teóricos em projectos, que apesar de distintos se
complementam e se interligam pelos dados de base.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 40%;
 Três projectos com uma ponderação total de 20% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The teaching methodology in this Course is the exposure of the syllabus supplemented with the practical
application of theoretical concepts in projects which, although distinct complement and connect the data base.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 40%;
 Three projects with a total weight of 20% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
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curricular:
A componente prática é bastante alargada nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspectos específicos de aplicação na área da reabilitação e da construção sustentável,
permitindo atingir os objectivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de projectos, que apesar de académicos, são bastante
próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component is very broad in this course, to complement the theoretical aspects with specific
application in the area of rehabilitation and sustainable construction, allowing achieving the objectives set.
The teaching methodology seeks to develop projects that although academics are very close to real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
Alfeu Sá Marques e Joaquim de Oliveira Sousa, Hidráulica Urbana: Sistemas de Abastecimento da Água,
Imprensa da Universidade de Coimbra, 1ª Edição, 2011, ISBN: 9789892601243
Regulamento Geral dos Sistemas Públicos e de Drenagem de Águas Residuais e Prediais de Distribuição de
Água.
Manual dos Sistemas Prediais de Distribuição e Drenagem de Águas, LNEC.
Gravity Sanitary Sewer Design and Construction. MOP FD nº 5 , WATER POLLUTION CONTROL FEDERATION,
1982, s.r.
Design of Wastewater and Stormwater Pumping Stations. MOP FD nº 4 , WATER POLLUTION CONTROL
FEDERATION, 1982, s.r.
Design and Construction of Sanitary and Storm Sewers. MOP FD nº 9 , WATER POLLUTION CONTROL
FEDERATION, 1982, s.r.
Wastewater Engineering: Collection and Pumping of Wastewater , METCALF and EDDY, INC., 1981, s.r.
Estratégias para Beneficiação e Reabilitação de Sistemas Públicos de Drenagem de Águas Residuais , MATOS,
J.; MATOS, R., 1999, s.r.

Mapa IV  Reabilitação e Reforço de Fundações / Rehabilitation and Strengthening of Foundations

3.3.1. Unidade curricular:
Reabilitação e Reforço de Fundações / Rehabilitation and Strengthening of Foundations

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria isabel de Almeida Borges (T30; TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

A unidade curricular tem como objetivo conferir aos alunos competências para analisar e compreender os
danos e degradações que podem ocorrer nas fundações.
Aquisição de conhecimentos técnicos e científicos no domínio dos materiais e das técnicas envolvidas na
reabilitação e reforço das fundações. 
É dada relevância aos processos de inspeção e diagnóstico de patologias, à caracterização do estado das
fundações, às técnicas de reparação e reforço, nomeadamente com a utilização de materiais tradicionais e de
novos materiais, e às particularidades específicas deste tipo de trabalhos.
Sensibilizar os alunos para os aspetos multidisciplinares que se prendem com a problemática da patologia e da
reabilitação e reforço das fundações.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The course aims to give students skills to analyze and understand the wear and tear that can occur in the
foundations.
Acquisition of technical and scientific knowledge in the field of materials and techniques involved in the
rehabilitation and strengthening of foundations.
Relevance is given to the processes of inspection and diagnosis of diseases, the characterization of the state of
the foundations, techniques of repair and reinforcement, particularly with the use of traditional materials and
new materials, and the particularities of this specific type of work.
Sensitize students to the multidisciplinary aspects pertaining to the issue of pathology and rehabilitation and
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strengthening of foundations.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Introdução: evolução histórica das fundações, conceitos e definições; 
Principais causas e quais as anomalias mais correntes em fundações.
Técnicas de prospeção e metodologias de inspeção, levantamento e diagnóstico. 
Caracterização do estado das fundações; 
Elaboração de relatórios de inspeção.
Materiais e técnicas de intervenção para a reabilitação de fundações. 
Apresentação de casos práticos.

3.3.5. Syllabus:
Introduction: historical foundations, concepts and definitions;
Main causes and what the most common deficiencies in foundations.
Prospecting techniques and methodologies of inspection, assessment and diagnosis.
Characterization of the state of the foundations;
Preparation of inspection reports.
Materials and techniques of intervention to rehabilitate foundations.
Presentation of case studies.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.
O conhecimento dos mecanismos de gerais de degradação das fundações é importante para avaliar a sua
segurança. Essa avaliação é realizada recorrendo à inspeção das mesmas, cujos resultados ajudarão a definir
a melhor estratégia de intervenção em termos de materiais e técnicas as empregar.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.
The general knowledge of the mechanisms of degradation of foundations is important to assess its safety. This
evaluation is performed using the inspection of the same, the results of which will help determine the best
intervention strategy in terms of materials and techniques to employ.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Apresentação dos conceitos e aspetos fundamentais relacionados com os temas referidos. Fornecimento de
artigos técnicos sobre os temas em curso para análise e discussão e apresentação de projetos e de casos
práticos que permitam a intervenção crítica do aluno. Utilização do equipamento laboratorial disponível no
âmbito da deteção de anomalias e de ensaios não destrutivos. Realização de trabalhos de pesquisa orientada
com vista à elaboração de relatórios síntese, sobre materiais e técnicas de reabilitação, Realização de visitas
de estudo a obras de reabilitação.
Realização de palestras sobre materiais ou tecnologias específicas de reabilitação especiais a proferir por ou
técnicos convidados ou empresas de reconhecido mérito. A avaliação da disciplina será realizada através de
uma prova escrita (50%) na qual os alunos deverão obter a classificação mínima de 9,5 valores e de um
Trabalho prático (50%).

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Presentation of concepts and fundamental aspects related to the topics mentioned. Providing technical articles
on current topics for discussion and analysis and presentation of projects and case studies that allow the
student to critical intervention. Using equipment available in the laboratory detection of anomalies and
nondestructive testing. Conducting research papers oriented towards reporting synthesis of materials and
techniques of rehabilitation, Conducting visits to rehabilitation works.
Lectures on specific materials or technologies to deliver rehabilitation for special guests or technicians or
companies of recognized merit. The course evaluation will be done through a written test (50%) in which
students must obtain a minimum grade of 9.5 and a practical assignment (50%).

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Através da apresentação dos conteúdos programáticos os estudantes apreendem os processos de
degradação das fundações e inteiramse das metodologias de diagnóstico das anomalias estruturais e não
estruturais. O equipamento laboratorial existente permite utilizar algumas das técnicas de diagnóstico
apresentadas. A realização de trabalhos práticos permitirá para além aplicação de conhecimentos adquiridos e
novas aprendizagens. A apresentação de casos de estudo e de projetos favorece a intervenção crítica dos
estudantes.
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A elaboração de um trabalho prático, durante as aulas permite o acompanhamento por parte do professor,
permitindo o cumprimento dos objetivos pretendidos. A frequência e o exame permitirão aos alunos consolidar
os conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Through the presentation of the syllabus students perceive degradation processes of foundations and inteiram
up methodologies for diagnosis of structural and non structural anomalies. The existing laboratory equipment
allows some use of diagnostic techniques presented. The practical work permit beyond application of acquired
knowledge and new learning. The presentation of case studies and project fosters students' critical intervention.
The development of a practical work during class allows monitoring by the teacher, allowing the achievement of
desired goals. The frequency and exam will allow students to consolidate their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
Costa, Aníbal; A intervenção no património. Práticas de conservação e reabilitação, 2002
Costa, Aníbal; A intervenção no património. Práticas de conservação e reabilitação, 2005
Bowles, Joseph E. – “Foundation Analisys and Design”, McGraw Hill (1988)
Coelho, Silvério – “Tecnologia de Fundações”, EPGE, 1996
Amoroso, G.G., Fassina,V., “Stone decay and conservation”,
Elsevier, Mat. Sci. Monogr., (1983).
AiresBarros, L., “Alteração e Alterabilidade das rochas”. Instituto
Nacional de investigação Científica, Centro de Petrologia e
Geoquímica da Universidade de Lisboa, Lisboa, (1991).

Mapa IV  Reabilitação de espaços urbanos / Rehabilitation of urban spaces

3.3.1. Unidade curricular:
Reabilitação de espaços urbanos / Rehabilitation of urban spaces

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Luís Carlos Loures (T6)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T9; TP15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O programa desta unidade curricular faz a abordagem global dos materiais, equipamentos, processos
construtivos e controlo de qualidade relacionados com a construção e manutenção de espaços urbanos. 
Introdução às tecnologias de reabilitação dos espaços urbanos. Conhecimento dos processos necessários à
determinação das melhores soluções para seleção das tecnologias mais adequadas. Introdução às técnicas de
controlo na origem de águas pluviais assim como descrição dos objetivos, das vantagens e limitações, e dos
critérios de seleção das referidas técnicas.
Os conhecimentos adquiridos permitirão aos alunos ter capacidade de análise e de intervenção nas principais
actividades relacionadas com a reabilitação de espaços urbanos.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The program makes this course a comprehensive approach to materials, equipment, construction processes
and quality control related to the construction and maintenance of urban spaces.
Introduction to rehabilitation technologies of urban spaces. Knowledge of the processes required to determine
the best solutions for selecting the most appropriate technologies. Introduction to techniques used to control
stormwater at the source as well as a description of the objectives, advantages and limitations, and criteria for
selection of these techniques.
The knowledge gained will enable students to be capable of analysis and intervention in major activities related
to rehabilitation of urban spaces.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Introdução à História das cidades, ao planeamento do espaço urbano – a cidade e os processos de urbanização
da urbe ao subúrbio. 
O urbanismo Português – legislação aplicavel. Principais metodologias e critérios de intervenção na
reabilitação e renovação de um núcleo urbano 
A necessidade e a importância da reabilitação: Ciclo de vida dos sistemas; Tipos; Metodologias e Instrumentos
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de avaliação e diagnóstico de sistemas.
Critérios usados; Planeamento estratégico e análise; Métodos de reabilitação; Selecção de tecnologias.
Novas correntes urbanisticas/modelos urbanos – Principios de Sustentabilidade.

3.3.5. Syllabus:
Introduction to the History of the cities, the planning of urban space  the city and the processes of urbanization
of the metropolis to the suburbs.
The Portuguese urbanism  applicable legislation. Main methodologies and criteria for intervention in the
rehabilitation and renovation of an urban core
The need and importance of rehabilitation: Life cycle of systems, types, methodologies and assessment tools
and diagnostic systems.
Criteria used; Strategic planning and analysis; rehabilitation methods; selection technologies.
New currents urban / urban models  Principles of Sustainability.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.
Ao reabilitarse o património edificado, principalmente para a intervenção em centros históricos, é necessário
compreender e entender a sua evolução e respeitar as técnicas utilizadas neste património, tendo o cuidado de
o tornar funcional e apetecível à sua utilização e fruição, pelas atuais gerações
A identificação e classificação dos diferentes tipos de pavimentos e de infraestruturas é o início do trabalho
nesta temática. A caracterização dos materiais permite conhecer a sua reologia e avaliar o comportamento nas
diferentes fases do seu ciclo de vida. 

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.
To rehabilitate the built heritage, especially for intervention in historical centers, it is necessary to comprehend
and understand its evolution and the techniques used to respect this heritage, taking care to make it functional
and attractive with its use and enjoyment, by current generations
The identification and classification of different types of flooring and infrastructure is the beginning of work on
this topic. The characterization of materials allows to know its rheology and evaluate the behavior in the different
stages of their life cycle.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As aulas teórico práticas com exposição de matéria, serão sempre lecionadas com recurso a inúmeras
ilustrações e com fortes exemplos de casos práticos de ilustração das matérias, complementadas, sempre que
possível com visitas de estudo.
Ao longo das explanações será sempre posta uma forte tónica nos processos construtivos ligados ao contexto
sócioeconómico e à lógica construtiva.
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados
A avaliação será constituída elaboração de um trabalho prático obrigatório, com defes do mesmo e de uma
frequência ou exame final. 
O trabalho (50%), a frequência ou exame(50%), terão de ter nota mínima de 8 valores, sendo necessário
positiva na média final, para se obter aprovação na unidade curricular.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical with practical exposure of matter, will always be taught using numerous illustrations and case
examples with strong practical illustration of the material, supplemented where possible with study visits.
Over the explanations will always put a strong emphasis on building processes linked to the socioeconomic and
constructive logic.
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts
The assessment will consist of a practical preparation required with the same weed and pest ki and a frequency
or final exam.
The work (50%), , attendance or exam (50%), must have a minimum score of 8 points, requiring positive in the
final average to obtain approval in the course.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Neste curso, lecionado por um departamento de Tecnologias, é importante que os alunos tenham uma noção
cronológica dos estilos Arquitectónicos e também como os espaços urbanos eram construídos por forma, que
na sua prática profissional possam propor as soluções mais adequadas
O método de trabalho expositivo permite transmitir ao estudante a informação, científica e técnica, necessária
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para a compreensão das situações que surgem nas fases de projeto e de obra. A interatividade é fundamental
para manter a atenção do estudante e para o docente perceber como a mensagem está a ser recebida. O
estudo de casos de obra, as palestras e o trabalho permitem colocar o estudante perante situações reais.
A elaboração do trabalho prático, num tema relacionado com o programa, durante as aulas permite o
acompanhamento por parte do professor, permitindo o cumprimento dos objetivos pretendidos. A frequência e
o exame permitirão aos alunos consolidar os conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

This course, taught by a department Technologies, it is important that students have a sense of chronological
Architectural styles and also how urban spaces were constructed so that in their professional practice can offer
the most appropriate solutions
The expository method of work allows students to convey information, science and technology, necessary for
the understanding of the situations that arise in the design phases and work. Interactivity is key to keeping the
attention of the student and the teacher to see how the message is being received. The case study of work,
lectures and work permit put the student real situations.
The development of practical work in a subject related to the program, during class allows monitoring by the
teacher, allowing the achievement of desired goals. The frequency and exam will allow students to consolidate
their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
FRAMTON, Kenneth, História crítica de la Arquitectura Moderna GG, barcelona 2005
NUTTGENS, Patrick, Architecture from the First Civilizations to the Present Day, Mitchell Beazley, Londres
2006
CUNLIFFE, Barry, Atlas of World History, Sandcastle Books, Londres 2004
GOSSEL, Peter, Arquitectura no Século XX, Taschen, Colónia 1996
Arquitectura Popular em Portugal, Associação dos Arquitectos Portugueses, Lisboa 1988
Cavalheiro, António, (1999), “Reabilitação de Sistemas de Saneamento Básico” 
Alegre, H. , “Instrumentos de apoio à gestão técnica de sistemas de distribuição de água”
Batista, J.M., “Reabilitação de Sistemas de Distribuição de Água” e “Diagnóstico e 
reabilitação de sistemas de saneamento básico”
Matos, M.R.,” Controlo na Origem de Águas Pluviais”
Santos, Luís Picado e al. (2008) – “Pavimentos Rodoviários”;
Pereira, Paulo e MIiranda, Valverde (1999) – “Gestão da Conservação dos Pavimentos

Mapa IV  Inspecção, Monitorização e Análise de Patologias / Inspection, Monitoring, Analysis of Pathologies

3.3.1. Unidade curricular:
Inspecção, Monitorização e Análise de Patologias / Inspection, Monitoring, Analysis of Pathologies

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Paulo Sérgio Duque de Brito (T30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano (TP30; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

a) Conhecer os princípios fundamentais da Alteração e Alterabilidade e desenvolver uma atitude crítica
devidamente fundamentada;
b) Caracterização das propriedades dos materiais utilizados na construção e relacionar com os processos de
degradação comuns e ambiente envolvente;
c) Desenvolver a capacidade de reconhecimento dos processos de degradação de materiais interpretando e
transmitindo as ideias e conceitos usando linguagem técnica rigorosa;
d) Identificar a especificidade de cada processo de degradação face a composição e textura dos materiais
correntes no edificado e ao ambiente envolvente;
e) Conhecer as técnicas de diagnóstico, prevenção, proteção e reparação comuns para mitigar o efeito da
degradação dos materiais de construção.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

a) Understand the fundamental principles of change and alterability and develop a critical attitude reasoned;
b) Characterization of the properties of materials used in construction and relate to degradation processes
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common and surrounding environment;
c) Develop the ability to identify degradation processes of materials interpreting and transmitting ideas and
concepts using precise technical language;
d) Identify the specificity of each degradation process compared the composition and texture of the materials in
current buildings and the surrounding environment;
e) To know the techniques of diagnosis, prevention, protection and repair common to mitigate the effect of
degradation of building materials.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
1. Alteração e Alterabilidade: princípios fundamentais e conceitos
2. Processos e mecanismos de alteração, e respetiva morfologia, nos materiais de construção comuns;
3. Influência do meio envolvente no estado de alteração e processos de alterabilidade comuns em matérias de
construção;
4. Caracterização do estado de degradação dos materiais de construção: diagnóstico, exames e análises; 
5. Análise e elaboração de relatórios e pareceres

3.3.5. Syllabus:
1. Alteration and changeability: fundamental principles and concepts
2. Processes and mechanisms of change, and respective morphology in common building materials;
3. Influence of the environment in the state of change and processes alterability common materials of
construction;
4. Characterization of the state of degradation of building materials: diagnosis, tests and analyzes;
5. Analysis and preparation of reports and opinions

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.
O programa cobre os diferentes objetivos e competências específicas que são desenvolvidas na unidade
curricular, abordando casos reais para que o aluno apreenda e aprenda os princípios fundamentais e conceitos
da alteração e alterabilidade, e respetiva influencia do meio, aplicada aos materiais de construção mais
comuns, com especial atenção para os materiais tradicionais. 
O acompanhamento da exposição teórica é feito com recurso a situações ocorrentes na tipologia dos
diferentes materiais aplicados em obra. O estudo dos métodos e análises que sustentam o diagnóstico é feito
com recurso a análise e crítica de relatórios efetuados por especialistas.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.
The program covers the different objectives and the specific skills that are developed in the course, addressing
real cases for the student grasps and learn the basic principles and concepts of change and alterability, and
their respective influences of the environment, applied to most common building materials, with special
attention to traditional materials.
The monitoring of theoretical exposition is done using situations occurring in the typology of the different
materials used in the work. The study methods and analyzes that support the diagnosis is made using critical
analysis and reports made by experts.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As aulas teórico práticas com exposição de matéria, serão sempre lecionadas com recurso a inúmeras
ilustrações e com fortes exemplos de casos práticos de ilustração das matérias, complementadas, sempre que
possível com visitas de estudo.
Ao longo das explanações será sempre posta uma forte tónica nos processos construtivos e à lógica
construtiva.
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados
A avaliação será constituída elaboração de um trabalho prático obrigatório, com defesa do mesmo e de uma
frequência ou exame final. 
O trabalho, a frequência ou exame terão de ter nota mínima de 8 valores, sendo necessário positiva na média
final, para se obter aprovação na unidade curricular.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical with practical exposure of matter, will always be taught using numerous illustrations and case
examples with strong practical illustration of the material, supplemented where possible with study visits.
Over the explanations will always put a strong emphasis on building processes and constructive logic.
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts
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The assessment will consist of a practical preparation required with the same defense and a frequency or final
exam.
The work, attendance or exam must have a minimum score of 8 points, requiring positive in the final average to
obtain approval in the course.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os objetivos da unidade curricular são atingidos através de um leque diversificado de atividades de avaliação
de saberes teóricos, técnicos, de aquisição de competências transversais e de exposição clara de
conhecimentos. O método de trabalho expositivo permite transmitir ao estudante a informação, científica e
técnica, necessária para a compreensão das situações que surgem nas fases de projeto e de obra. A
interatividade é fundamental para manter a atenção do estudante e para o docente perceber como a mensagem
está a ser recebida. O estudo de casos de obra, as palestras e o trabalho permitem colocar o estudante perante
situações reais.
A elaboração do trabalho prático, num tema relacionado com o programa, durante as aulas permite o
acompanhamento por parte do professor, permitindo o cumprimento dos objetivos pretendidos. A frequência e
o exame permitirão aos alunos consolidar os conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The objectives of the course are achieved through a wide range of assessment activities of theoretical
knowledge, technical, acquisition of soft skills and clear exposition of knowledge. The expository method of work
allows students to convey information, science and technology, necessary for the understanding of the
situations that arise in the design phases and work. Interactivity is key to keeping the attention of the student
and the teacher to see how the message is being received. The case study of work, lectures and work permit put
the student real situations.
The development of practical work in a subject related to the program, during class allows monitoring by the
teacher, allowing the achievement of desired goals. The frequency and exam will allow students to consolidate
their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
Amoroso, G.G., Fassina,V., “Stone decay and conservation”, AiresBarros, L., “As Rochas dos Monumentos
Portugueses” IPPAR, Vol. I e II, (2001). Appleton, J., “Reabilitação de edifícios antigos. Pat. e tec. de interv.”, Ed.
Orion, (2003).Esgalhado, H., Rocha, A., “Materiais plásticos para a construção civil”, Ed. LNEC, (2002).Eusébio,
I., Rodrigues, M.P., “Revestimentos por pintura para a construção”, Ed. LNEC, (1990).Fontinha, I., Salta, M.M.,
“Componentes metálicos na construção”, Ed. LNEC, (2004).Hess, M., “Defectos da las capas de pinturas”, Ed.
Blume, Barcelona, (1988).Real, L.E.P., “Degradação de materiais plásticos usados em aplicações exteriores”,
Ed. LNEC, (2001).Serra e Sousa, A. et al., : “Manuais de aplicação: de revestimentos cerâmicos, de tijolo, de
telhas cerâmicas, Ed. APICER, Coimbra.Teles, M., 
Patología y Terapéutica del Hormigón Armado , CÁNOVÀS, M. F., s.d., 2ª edição, Editorial Dossat, Madrid

Mapa IV  Reabilitação de Estruturas I / Rehabilitation of Structures I

3.3.1. Unidade curricular:
Reabilitação de Estruturas I / Rehabilitation of Structures I

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T6)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano (T9; TP15; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer ao aluno as ferramentas adequadas ao cálculo de esforços de elementos estruturais simples,
designadamente no que se refere à definição de ações e combinações de ações relativas aos estados limite
últimos e de utilização. Esta metodologia será aplicada de acordo com os princípios preconizados nos
Eurocódigos Estruturais.
O aluno será capaz de definir as ações atuantes e proceder à combinação dos diferentes tipos de ação para o
cálculo de esforços em estruturas simples.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
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students):
Provide students with the proper tools to calculate efforts simple structural elements, in particular as regards
the definition of actions and combinations of actions relating to the ultimate limit states and use. This
methodology will be applied in accordance with the principles established in the Structural Eurocodes.
The student will be able to define the actions active and proceed to the combination of different types of action
for the calculation of effort in simple structures.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Enquadramento normativo  Eurocódigos Estruturais
Bases para dimensionamento
Estados limites e situações de projeto
Classificação de ações
Valores de cálculo das ações e dos efeitos das ações
Combinação de ações  estados limite últimos e de utilização
Durabilidade de estruturas de betão armado
Análise de estruturas e cálculo de esforços através de métodos simplificados

3.3.5. Syllabus:
Regulatory framework  Structural Eurocodes
Bases for design
Limit states and design situations
Classification actions
Design values of actions and effects of actions
Combination of actions  Ultimate limit states and use
Durability of concrete structures
Structure analysis and calculation effort by simplified methods

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O estudo de estruturas, tendo em consideração as ações atuantes e forma como estas se devem combinar,
permite o cálculo dos esforços a que as estruturas estão sujeitas e que servem de base à verificação da
segurança.
O conhecimento das normas em vigor, nomeadamente os Eurocódigos, permite estabelecer os critérios a
adotar na verificação da segurança de estruturas em relação aos estados limite últimos e aos estados limite de
utilização.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The study of structures, taking into account the actions active and how they should be combined, allows the
calculation of stresses to which the structures are subjected and which serve as a basis for security
verification.
The knowledge of the rules, including the Eurocodes, lets establish the criteria to adopt in verifying the safety of
structures in relation to the ultimate limit states and serviceability limit states.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A introdução teórica seguida da apresentação de exemplos práticos visam não só o devido enquadramento
teórico da unidade curricular, mas também a motivação dos estudantes.
Tendo esta unidade curricular uma vertente prática muito forte optouse pela realização de dois trabalhos
práticos, com algum peso na avaliação, de forma a estimular o trabalho de aplicação dos conteúdos por parte
dos alunos. Os trabalhos práticos envolvem os diferentes conteúdos lecionados na unidade curricular.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 60%, com nota mínima de 8 valores;
 Dois trabalhos práticos com ponderação de 20% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical introduction followed by presentation of practical examples aimed not only because of the
theoretical framework of the course, but also the motivation of the students.
Taking this course is a practical strong opted for the practical realization of two, with some weight in the
evaluation in order to stimulate work of application of content by students. Practical work involving different
content lected in the course.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

61/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

 Written test (theoretical and practical) with weighting of 60%, with a minimum score of 8 points;
 Two practical work with weighting of 20% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos teóricos com aspetos
específicos de aplicação a estruturas simples, permite atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de elementos projeto, que apesar de académicos, são
bastante próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component of this course, to complement the theoretical aspects with specific application to
simple structures, achieves the goals set.
The teaching methodology seeks the development of design elements, that although academics are very close
to real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
Ghali, A. e Neville, A.M., Structural Analysis, 4ª ed., E & FN SPON; 
Chajes, A., Structural Analysis, PrenticeHall;
Hibbeler, R., Structural Analysis, PrenticeHall;
"NP EN 1990  Eurocódigo: Bases para o projecto de estruturas”, IPQ, 2009;
"NP EN 1991  Eurocódigo 1: Acções em estruturas”, IPQ, 2009;
"NP EN 1992  Eurocódigo 2: Projecto de estruturas de betão”, IPQ, 2010;

Mapa IV  Física das Construções / Building Physics

3.3.1. Unidade curricular:
Física das Construções / Building Physics

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T30; TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer aos alunos uma formação de base adequada em física das construções sensibilizandoos para a
necessidade de satisfação das principais exigências funcionais e de habitabilidade dos edifícios nas áreas da
higrotérmica, da acústica, segurança contra incêndios em edifícios e da ventilação natural.
Compreender os princípios de funcionamento dos edifícios no domínio da física das construções, nos aspetos
essenciais para a garantia de conforto, salubridade, segurança e durabilidade;
Compreender e adquirir capacidade de projeto ao nível das soluções construtivas mais adequadas a cada
situação concreta, em particular nos domínios da térmica, da acústica, da segurança contra incêndios em
edifícios e da ventilação natural;
Compreender os diferentes parâmetros básicos que contribuem para um uso racional de energia e saber
aplicálos na fase de projeto.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide students with a basic training in proper physical constructions of sensitizing them to the need to satisfy
the functional requirements and major habitability of buildings in the areas of hygrothermal, acoustics, fire
safety in buildings and natural ventilation.
Understand the principles of operation of buildings in physics from buildings, in aspects essential to guarantee
comfort, health, safety and durability;
Understand and acquire the ability to project the level of constructive solutions best suited to each particular
situation, particularly in the areas of thermal, acoustics, fire safety in buildings and natural ventilation;
Understand different basic parameters that contribute to a rational use of energy and how to apply them in the
design phase.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
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Principais exigências funcionais dos edifícios.
Conforto Higrotérmico dos Edifícios – Noções básicas de transmissão de calor. Estudo dos principais factores
que influenciam o comportamento higrotérmico dos edifícios. Apresentação e aplicação do Regulamento das
Características de Comportamento Térmico dos Edifícios ( R.C.C.T.E.) e do Sstema de Certificação Energética.
Conforto Acústico dos Edifícios – Noções básicas de Acústica. Estudo dos principais factores que influenciam
o comportamento Acústico dos edifícios. Estudo do ambiente acústico dos vários locais. Apresentação e
utilização do Regulamento Geral sobre o Ruído (R.G.R.).
Segurança Contra Incêndios em Edifícios – Fundamentos e objectivos da segurança contra incêndio.
Apresentação e interpretação da legislação em vigor e sua aplicação prática
Ventilação Natural de Edifícios – Diversos tipos de ventilação. Apresentação dos diferentes mecanismos de
ventilação.

3.3.5. Syllabus:
Major functional requirements of buildings.
Hygrothermal comfort of buildings  Basics of heat transfer. Study of the main factors that influence the
hygrothermal behavior of buildings. Presentation and application of Regulation Characteristics of Thermal
Performance of Buildings (RCCTE) and Sstema Energy Certification.
Acoustic Comfort in Buildings  Basics of Acoustics. Study of the main factors that influence the behavior of
Acoustic buildings. Study of the acoustic environment of multiple locations. Presentation and use of the General
Regulations on Noise (RGR).
Fire Safety in Buildings  Fundamentals and objectives of fire safety. Presentation and interpretation of the
legislation and its practical application
Natural Ventilation of Buildings  Several types of ventilation. Presentation of the different mechanisms of
ventilation.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Contacto em sala de aula, execução de exercícios práticos e aulas de acompanhamento do trabalho final de
avaliação.
A exposição teórica dos conceitos programáticos e a consequente e continuada aplicação prática através de
exercícios permitem o desenvolvimento de uma sensibilização e de capacidade de análise e a demonstração
dos conhecimentos adquiridos.
A componente prática é bastante alargada, nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspetos específicos de aplicação, permitindo atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura a análise e elaboração de estudos, que apesar de académicos, são em alguns
aspetos bastante próximos de problemas reais.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Contact classroom, implementation of practical exercises and lessons monitoring of the final assessment.
The theoretical exposition of the concepts and the resulting programmatic and continuing through practical
application exercises allow the development of an awareness and capacity analysis and demonstration of
knowledge.
The practical component is very broad, in this course, to complement the theoretical aspects with application
specific, allowing to achieve the goals set.
The teaching methodology demand analysis and preparation of studies, that although academics are very
similar in some aspects of real problems.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Apresentação dos conceitos e aspetos fundamentais relacionados com os temas referidos. Fornecimento de
artigos técnicos sobre os temas em curso para análise e discussão. Apresentação de projetos e de casos
práticos que permitam a intervenção crítica do aluno.
Partirseá de uma exposição teórica de abordagem à legislação, acompanhada de casos e exemplos práticos
para melhor compreensão da matéria. Recorrerseá também à utilização de software adequado de modo a
proporcionar aos alunos uma aquisição de conhecimentos autónomos, contemplarseá também apoio tutorial.
A avaliação da disciplina será realizada através da realização de um trabalho prático com defesa e de uma
prova escrita.
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Presentation of concepts and fundamental aspects related to the topics mentioned. Providing technical articles
on current topics for analysis and discussion. Presentation of projects and case studies that allow the student's
critical intervention.
From will exhibit a theoretical approach to legislation, along with cases and practical examples for better
understanding of matter. It will appeal also to the use of suitable software to provide students a knowledge
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acquisition autonomous contemplate will also support tutorial.
The course evaluation will be conducted by performing practical work with defense and a written test.
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O carácter técnico desta unidade curricular requer o conhecimento de regulamentação/normas em vigor, de
equipamentos, de métodos de cálculo e de regras conceptuais e de execução, bem como do uso de
ferramentas computacionais, exigindo a explicação e a análise dos conteúdos, bem como a sua aplicação
prática a casos de estudo realistas.
O método de trabalho expositivo permite transmitir ao estudante a informação, científica e técnica, necessária
para a compreensão das situações que surgem nas fases de projeto e de obra. 
A interatividade é fundamental para manter a atenção do estudante e para o docente perceber como a
mensagem está a ser recebida. A elaboração do trabalho prático, num tema relacionado com o programa,
durante as aulas permite o acompanhamento por parte do professor, permitindo o cumprimento dos objetivos
pretendidos. A frequência e o exame permitirão aos alunos consolidar os conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The technical nature of this course requires knowledge of regulations / rules, equipment, calculation methods
and rules of conceptual and implementation as well as the use of computational tools, requiring explanation and
analysis of the contents, as well as its practical application to realistic case studies.
The expository method of work allows students to convey information, science and technology, necessary for
the understanding of the situations that arise in the design phases and work.
Interactivity is key to keeping the attention of the student and the teacher to see how the message is being
received. The development of practical work in a subject related to the program, during class allows monitoring
by the teacher, allowing the achievement of desired goals. The frequency and exam will allow students to
consolidate their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
Regulamento das Características de Comportamento Térmico de Edifícios, DL 80/2006
RODRIGUES, A. M.  Térmica de edifícios. Amadora: Edições Orion, 2009. ISBN: 9789728620134
SANTOS, C.P., MATIAS, L.M.C.  Coeficientes de transmissão térmica de elementos da envolvente dos edifícios.
ITE 50. Lisboa: LNEC, 2006. ISBN10: 9724920658
PATRÍCIO, J.  Acústica nos edifícios. Lisboa, 2003 (edição do autor). ISBN: 9729025215
ITE 45, 4ªedição. Lisboa: LNEC, 2005. ISBN: 9724918238
Regulamento de Requisitos Acústicos dos Edifícios, DL 96/2008
Regulamento Geral do Ruído, DL 9/2007 
Regime Jurídico de Segurança Contra Incêndios em Edifícios, DL 220/2008
Regulamento Técnico de Segurança Contra Incêndios em Edifícios, Portaria 1532/2008 A. M. Reis Térmica de
Edifícios , CANHA DA PIEDADE, A., 2000, 3ª Edição, ISBN: 9724912175, LNEC, Lisboa
Ventilação Natural de Edifícios de Habitação , VIEGAS, João, 1996, Col. EdifíciosNº 4, Série Conforto Ambiental,
ISBN: 9724916715

Mapa IV  Unidade de Transferência IV / Unit Transfer IV

3.3.1. Unidade curricular:
Unidade de Transferência IV / Unit Transfer IV

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Paulo Sérgio Duque de Brito (OT15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (S15; TC15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O objetivo desta unidade curricular é articular os conhecimentos apreendidos nas aulas (teóricas e teórico
práticas) com a sua aplicação real, familiarizar o aluno com os vários sectores de atividade relacionados com o
curso. Esta articulação será implementada através sessões laboratoriais, visitas técnicas, desenvolvimento de
projetos, seminários e conferências, o que permitirá ao aluno ter uma perceção mais objetiva e concreta das
matérias lecionadas.
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3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The objective of this course is to articulate the knowledge learned in class (lectures and practical) with its actual
application, familiarize students with the various sectors of activity related to the course. This will be
implemented through joint laboratory sessions, technical visits, project development, seminars and
conferences, which will allow students to have a more objective and concrete perception of the materials taught.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O programa desta unidade curricular inclui:
 Levantamento de danos e anomalias em edifício existente, com relatório fotográfico e elaboração de relatório
sobre as possíveis causas;
 Ensaios não destrutivos em estruturas de alvenaria e madeira, com elaboração de relatório;
 Visitas de estudo a obras de reabilitação.

3.3.5. Syllabus:
The program of this course includes:
 Survey of damages and anomalies in the existing building, with photographic report and reporting on the
possible causes;
 Nondestructive testing for wood and masonry structures, with report writing;
 Technical visits to rehabilitation works.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A construção do conhecimento científico aliado ao conhecimento prático, aliado ao “saber fazer", é uma das
metas traçadas para o curso de Reabilitação e Construção Sustentável. Com esta UC, pretendese dotar os
alunos de conhecimentos práticos sobre os procedimentos e técnicas usadas na construção do conhecimento
científico. Nessa medida, os conteúdos programáticos e os objetivos desta UC são coerentes.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The construction of scientific knowledge coupled with practical knowledge, coupled with the "knowhow", is one
of the goals set for the course for Rehabilitation and Sustainable Construction. UC With this, it is intended to
provide students with practical knowledge of the procedures and techniques used the construction of scientific
knowledge. as such, the program content and objectives of this UC are consistent.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
No âmbito desta Unidade Curricular os alunos desenvolverão atividades de laboratório, pesquisa e visitas de
estudo. O método de ensino e aprendizagem será essencialmente de carácter tutorial, cabendo a iniciativa ao
próprio aluno e constituindose o professor como um orientador e tendo como suporte as diversas atividades
planeadas. Cada aluno deverá estruturar a sua própria organização pessoal (através de um dossier próprio ou
um suporte equivalente – pasta informática) onde seja visível o trabalho desenvolvido e que possibilite o
acompanhamento por parte do docente.
A avaliação será efetuada com a realização de Levantamento (40%), Ensaios (30%), Visitas Técnicas (20%) e
Participação nas aulas (10%). As duas primeiras componentes de avaliação possuem uma nota mínima de 9.5
valores.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Within this unit of study students will develop laboratory activities, research and study visits. The method of
teaching and learning is primarily tutorial in nature, leaving the initiative to the students themselves and
constituting the teacher as a mentor and having as support the various activities planned. Each student should
structure your own personal organization (through a file or an equivalent medium itself  Computer folder) where
the work is visible and enabling the
monitoring by the teacher.
The evaluation will be performed with the completion of survey (40%), testing (30%), Technical (20%) and Class
participation (10%). The first two assessment components have a minimum score of 9.5.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Buscando uma consolidação dos conteúdos programáticos adquiridos pelos alunos nas diversas unidades
curriculares do curso, e buscando a adequação dos conhecimentos aí adquiridos, à sua aplicação prática na
vida profissional, concentramse as metodologias praticadas nesta UC, a levar os alunos a tomadas de posição
críticas e fundamentadas, sedimentadas, através da execução de trabalhos práticos, individuais ou de grupo.
Tal metodologia afigurase como adequada numa UC deste tipo, já que a sedimentação dos seus aspetos
teóricos passa pela prestação ativa do aluno.
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3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Seeking a consolidation of the syllabus acquired by students in the various courses of the course, and the
appropriateness of seeking knowledge acquired there, its practical application in life, focus on the
methodologies applied in this UC to lead students to positions and reasoned criticisms, pelleted, through the
implementation of practical work, individual or group. Such methodology seems to be a suitable UC this type,
since sedimentation of its aspects is the provision theoretical active student.

3.3.9. Bibliografia principal:
1  Apontamentos das aulas teóricas e teóricopráticas;
2  José Aguiar; A. M. Reis Cabrita; João Appleton; Guião de Apoio à Reabilitação de Edifícios Habitacionais; 3ª
edição, 2 volumes
3  Gecorpa; Prática da Conservação e Restauro do Património Arquitectónico
4  Reabilitação de edifícios antigos: patologias e tecnologias de intervenção / João Appleton. Amadora :
Edições Orion, 2003.  ISBN 9728620039
5  Reabilitação estrutural de edifícios antigos: alvenaria, madeira: técnicas pouco intrusivas / Vítor Cóias;
coord. ed. Ana Cravinho; textos Teresa Campos Coelho... [et al.]; prod. Filipe Jorge.  2ª ed. Lisboa :
Argumentum: GECORPA , 2007.  ISBN 9789728479409

Mapa IV  Reabilitação Funcional de Edifícios / Functional Rehabilitation of Buildings

3.3.1. Unidade curricular:
Reabilitação Funcional de Edifícios / Functional Rehabilitation of Buildings

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T6)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (T9; TP15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Transmitir os princípios fundamentais de engenharia para a adequação das construções existentes às novas
exigências funcionais e legislativas, com especial incidência nas seguintes áreas: Térmica dos Edifícios;
Sistemas Energéticos, em particular AVAC, AQS e Iluminação; Acústica; Redes eléctricas e de comunicações;
Redes de águas e esgotos; Segurança contra incêndios.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

To transmit the fundamental principles of engineering for the adequacy of existing buildings to new functional
requirements and laws, with a particular focus on the following areas: Thermal Buildings; Energy Systems, in
particular HVAC, DHW and Illumination; Acoustics; electrical and communications Nets; Nets water and
sewage; fire safety.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
1.Iluminação 
2.Redes eléctrica e de comunicações
3. Instalações de águas 
4. Térmica de Edifícios 
5. Sistemas energéticos 
6. Segurança contra incêndio em edifícios. 
7. Acústica.

3.3.5. Syllabus:
1. Illumination
2. Electrical and communications Nets
3. Water installations
4. Thermal Building
5. energy Systems
6. Fire safety in buildings.
7. Acoustics.



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

66/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A apresentação teórica dos conteúdos programáticos, acompanhada por exemplos práticos, permitem ao
aluno apreender os principais aspectos e conceitos relevantes relativos à adequação das construções
existentes às novas exigências funcionais e legislativas

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
A theoretical presentation of the syllabus, accompanied by practical examples, allow students to learn the main
concepts and issues relevant to the adequacy of existing buildings to new functional and legislative
requirements.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição sistemática dos conteúdos programáticos, incluindo a apresentação dos conceitos teóricos e sua
aplicação prática em obra. Num processo de autonomia de estudo do aluno é contemplado o acompanhamento
tutorial.
a. Prova Escrita – 100 %

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Systematic exposition of the syllabus, including the presentation of theoretical concepts and their practical
application in work. In a process of autonomy of the student study is contemplated tracking tutorial.
a. Written Test  100%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição teórica dos conceitos programáticos, acompanhada com a apresentação visual de métodos e
soluções construtivas com vista à adequação funcional dos edifícios, e/ou o estudo aprofundado de soluções
permitem atingir os objectivos estabelecidos

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The theoretical exposition of programmatic concepts, together with the visual presentation of methods and
constructive solutions for the functional adequacy of buildings, and / or indepth study of solutions to achieve the
aims set

3.3.9. Bibliografia principal:
 Compilação de textos reunidos pelo docente
 A componente acústica na reabilitação de edifícios de habitação , P. Martins da Silva, 1998, colecção Edifícios
 Conservação e Reabilitação LNEC, Lisboa 
 Acústica nos edifícios , Jorge Patrício, 2003, 2ª edição, Lisboa 
 Ruído  Fundamentos e controle , Samir Gerges, 2000, 2ª edição, NR Editora,Brasil 
 Climatização em Edifícios: envolvente e comportamento térmico , A. Canha da Piedade et al , 2003, térmico (2ª
ed.) Ed. Orion

Mapa IV  Conservação e Reabilitação de Edifícios / Conservation and Rehabilitation of Buildings

3.3.1. Unidade curricular:
Conservação e Reabilitação de Edifícios / Conservation and Rehabilitation of Buildings

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T30; TP30; PL15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Conhecimento do processo patológico das construções e dos fenómenos físicos que lhe estão associados;
Aquisição de conhecimentos técnicos e científicos no domínio dos materiais e das técnicas envolvidas na
manutenção, reabilitação e reforço das construções. É dada relevância aos processos de inspeção e
diagnóstico de patologias, à caracterização do estado das construções, às técnicas de reparação e reforço,
nomeadamente com a utilização de materiais tradicionais e de novos materiais, e às particularidades
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específicas deste tipo de trabalhos;
Desenvolvimento da percepção por outras questões suscitadas pela patologia e reabilitação das construções
no que se refere, nomeadamente, a regulamentação e legislação, programas de financiamento, quantificação
de custos, elaboração de projetos de reabilitação;
Sensibilizar os alunos para os aspctos multidisciplinares que se prendem com a problemática da patologia e
reabilitação das construções.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Knowledge of the disease process and the construction of physical phenomena associated therewith;
Acquisition of technical and scientific knowledge in the field of materials and techniques involved in the
maintenance, rehabilitation and strengthening of buildings. Relevance is given to the processes of inspection
and diagnosis of diseases, the characterization of the state of the buildings, the repair and strengthening
techniques, particularly the use of traditional materials and new materials, and the particularities of this specific
type of work;
Development of perception by other issues raised by the pathology and rehabilitation of buildings with regard, in
particular, regulation and legislation, funding programs, quantification of costs, preparation of rehabilitation
projects;
Sensitize students to the multidisciplinary aspctos which relate to the issue of pathology and rehabilitation of
buildings.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Introdução: Conceitos e definições; Considerações sobre a natureza histórica e ética das intervenções de
reabilitação. Mecanismos gerais de degradação dos materiais, elementos construtivos e estruturais. Conceito
de patologia; Processo patológico. Etapas de degradação e critérios de intervenção. Levantamento e
diagnóstico: Metodologias de inspecção e diagnóstico. Caracterização do estado dos edifícios; Elaboração de
relatórios de inspecção. Patologias dos materiais: betão e madeira. Patologias e reabilitação da envolvente dos
edifícios. Anomalias dos revestimentos e acabamentos de paredes. Materias e técnicas de reabilitação de
edifícios. Enquadramento legal da reabilitação. Apresentação de casos práticos.

3.3.5. Syllabus:
Introduction: Concepts and definitions; Considerations historical nature and ethics of rehabilitation
interventions. General mechanisms of degradation of materials, construction elements and structural. Concept
of pathology; pathological process. Stages of degradation and intervention criteria. Survey and diagnosis:
Methodologies inspection and diagnosis. Characterization of the state of the buildings; Preparation of inspection
reports. Pathologies of materials: concrete and wood. Pathologies and rehabilitation of the surrounding
buildings. Anomalies of finishes and wall finishes. Materials and techniques for building rehabilitation. Legal
framework for rehabilitation. Presentation of case studies.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.
O conhecimento dos mecanismos de gerais de degradação dos edifícios é importante para avaliar a
manifestação das patologias das construções. Essa avaliação é realizada recorrendo a ensaios de diagnóstico
cujos resultados ajudarão a definir a melhor estratégia de intervenção em termos de materiais e técnicas a
empregar na conservação e reabilitação das construções.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.
The knowledge of mechanisms general degradation of the buildings is important for the manifestation of
pathologies evaluate the constructions. This evaluation is performed using diagnostic tests whose results will
help determine the best intervention strategy in terms of materials and techniques to use in the conservation
and rehabilitation of buildings.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Apresentação dos conceitos e aspetos fundamentais relacionados com os temas referidos. Fornecimento de
artigos técnicos sobre os temas em curso para análise e discussão. Apresentação de casos práticos que
permitam a intervenção crítica do aluno. Utilização do equipamento laboratorial disponível no âmbito da deteção
de anomalias e de ensaios não destrutivos. Realização de trabalhos de pesquisa orientada sobre materiais e
técnicas de reabilitação, e de fichas de patologias. Realização de visitas de estudo a obras de reabilitação.
Realização de palestras sobre materiais ou tecnologias específicas de reabilitação especiais a proferir por ou
técnicos convidados ou empresas de reconhecido mérito.A avaliação da disciplina será realizada através de
uma prova escrita (50%) na qual os alunos deverão obter a classificação mínima de 8 valores.Trabalho prático

(50%).
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(50%).
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Presentation of concepts and fundamental aspects related to the topics mentioned. Providing technical articles
on current topics for analysis and discussion. Presentation of case studies that allow the student to critical
intervention. Using equipment available in the laboratory detection of anomalies and nondestructive testing.
Conducting research work focused on materials and techniques of rehabilitation, and pathology records.
Conducting visits to rehabilitation works.
Lectures on specific materials or technologies to deliver rehabilitation for special guests or technicians or
companies recognized mérito.A course evaluation will be done through a written test (50%) in which students
must obtain a minimum score of 8 points . practical work (50%).
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Através da apresentação dos conteúdos programáticos os estudantes apreendem os processos de
degradação dos edifícios e inteiramse das metodologias de diagnóstico das anomalias estruturais e não
estruturais. O equipamento laboratorial existente permite utilizar algumas das técnicas de diagnóstico
apresentadas. A realização de trabalhos práticos permitirá para além aplicação de conhecimentos adquiridos e
novas aprendizagens. A apresentação de casos de estudo e de projectos favorece a intervenção crítica dos
estudantes.
A elaboração de um trabalho prático, durante as aulas permite o acompanhamento por parte do professor,
permitindo o cumprimento dos objetivos pretendidos. A frequência e o exame permitirão aos alunos consolidar
os conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Through the presentation of the syllabus students grasp the processes of degradation of buildings and inteiram
up methodologies for diagnosis of structural and non structural anomalies. The existing laboratory equipment
allows some use of diagnostic techniques presented. The practical work permit beyond application of acquired
knowledge and new learning. The presentation of case studies and projects fosters students' critical
intervention.
The development of a practical work during class allows monitoring by the teacher, allowing the achievement of
desired goals. The frequency and exam will allow students to consolidate their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
FEUP (2003)( 2006) e (2009), Encontro Nacional sobre Patologia e Reabilitação de Edifícios; LNEC (2003),
Encontro sobre Conservação e Reabilitação de Edifícios; APICER (1998), Manual de Aplicação de Telhas
Cerâmicas; APICER (2010), Manual de Alvenaria de Tijolo; APICER (2003), Manual de Aplicação de
Revestimentos Cerâmicos; LNEC (2010), Reabilitar; Cóias, Vítor (2009), Inspecções e Ensaios na Reabilitação
de Edifícios, IST PRESS; Cóias, Vítor (2007), Reabilitação Estrutural de Edifícios Antigos – Alvenaria, Madeira:
Técnicas Pouco Intrusivas, GECoRPA; Silva, V. Cóias (2004), Um Guia Prático para a Conservação de Imóveis,
Dom Quixote; Aguiar, José; Cabrita, A. M. Reis; Appleton, João (1998), Guião de Apoio à Reabilitação de
Edifícios Habitacionais, LNEC; LNEC (2003), Simpósio Internacional sobre Patologia Durabilidade e Reabilitação
dos Edifícios – Aprendendo com os Erros e Defeitos da Construção; Mascarenhas, Jorge, Sistemas de
Construção IV, VI, VII, VIII, IX e XI, Livros Horizonte.

Mapa IV  Reabilitação de Estruturas II / Rehabilitation of Structures II

3.3.1. Unidade curricular:
Reabilitação de Estruturas II / Rehabilitation of Structures II

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano (T18; TP30; PL15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer ao aluno as ferramentas adequadas à verificação da segurança de elementos estruturais simples em
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betão armado, aço e madeira, designadamente no que se refere a estados limite últimos e de utilização e à
adequação das disposições construtivas adotadas. Esta metodologia será aplicada de acordo com os
princípios preconizados nos Eurocódigos Estruturais.
O aluno será capaz de compreender o comportamento de elementos estruturais simples, vigas e colunas,
proceder à verificação da segurança.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide students with the proper tools to check the security of simple structural elements in concrete, steel and
wood, particularly with regard to ultimate limit states and the use and adequacy of provisions adopted
constructive. This methodology will be applied in accordance with the principles established in the Structural
Eurocodes.
The student will be able to understand the behavior of simple structural elements, beams and columns,
proceeding to security check.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Verificação da segurança em relação aos Estados Limite Últimos de flexão e esforço transverso de elementos
lineares em betão armado, aço e madeira
Verificação da segurança em relação aos Estados Limite Últimos de flexão composta de elementos lineares em
betão armado e em aço. 
Estados Limite de Deformação de elementos lineares em betão armado, aço e madeira.

3.3.5. Syllabus:
Checking the safety of United Latest Limit bending and shear linear elements in concrete, steel and wood
Checking the safety of United Latest Limit bending composed of linear elements in reinforced concrete and
steel.
States Limit Deformation of linear elements in concrete, steel and wood.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O estudo de estruturas, tendo em consideração as ações atuantes, o comportamento dos materiais, a
encurvadura, os efeitos de 1ª e 2ª ordem, a contribuição das imperfeições, etc, permite entender de que forma
os diferentes fatores intervenientes condicionam o seu comportamento estrutural.
O conhecimento da normas em vigor, nomeadamente os Eurocódigos, permite estabelecer os critérios a adotar
na verificação da segurança de estruturas em relação aos estados limite últimos e aos estados limite de
utilização.
Nesta unidade curricular será necessário aplicar alguns dos conhecimentos adquiridos em Reabilitação de
Estruturas I.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The study of structures, taking into account the actions active, the behavior of materials, buckling, the effects of
1st and 2nd order, the contribution of imperfections, etc., allows us to understand how the various intervening
factors determine its structural behavior.
The knowledge of the rules, including the Eurocodes, lets establish the criteria to adopt in verifying the safety of
structures in relation to the ultimate limit states and serviceability limit states.
In this course you will need to apply some of the knowledge acquired in Rehabilitation of Structures I.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A introdução teórica seguida da apresentação de exemplos práticos visam não só o devido enquadramento
teórico da unidade curricular, mas também a motivação dos estudantes.
Tendo esta unidade curricular uma vertente prática muito forte optouse pela realização de dois trabalhos
práticos, com algum peso na avaliação, de forma a estimular o trabalho de aplicação dos conteúdos por parte
dos alunos. Os trabalhos práticos envolvem os diferentes conteúdos lecionados na unidade curricular.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 60%, com nota mínima de 8 valores;
 Dois trabalhos práticos com ponderação de 20% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical introduction followed by presentation of practical examples aimed not only because of the
theoretical framework of the course, but also the motivation of the students.
Taking this course is a practical strong opted for the practical realization of two, with some weight in the
evaluation in order to stimulate work of application of content by students. Practical work involving different
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content lected in the course.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 60%, with a minimum score of 8 points;
 Two practical work with weighting of 20% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos teóricos com aspetos
específicos de aplicação a estruturas simples, permite atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de elementos projeto, que apesar de académicos, são
bastante próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component of this course, to complement the theoretical aspects with specific application to
simple structures, achieves the goals set.
The teaching methodology seeks the development of design elements, that although academics are very close
to real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
"NP EN 1990  Eurocódigo: Bases para o projecto de estruturas”, IPQ, 2009;
"NP EN 1991  Eurocódigo 1: Acções em estruturas”, IPQ, 2009;
"NP EN 1992  Eurocódigo 2: Projecto de estruturas de betão”, IPQ, 2010;
"NP EN 1993  Eurocódigo 3: Projecto de Estruturas de Aço”, IPQ, 2009.
"NP EN 1995  Eurocódigo 5: Projecto de Estruturas de Madeira”, IPQ.
Mecanismos de Deterioração em Estruturas de Betão Armado , António Costa, 1999, IST
Reabilitação de edifícios antigos, patologias e tecnologias de intervenção , João Appleton, 2003, Edições Orion

Mapa IV  Qualidade e Segurança na Construção / Quality and Safety in Construction

3.3.1. Unidade curricular:
Qualidade e Segurança na Construção / Quality and Safety in Construction

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Rui Pulido Valente (T15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria isabel de Almeida Borges (TP15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese dar aos alunos uma formação teórica e prática aprofundada, cobrindo os conceitos gerais de
controlo, garantia e gestão da qualidade na construção bem como os aspectos essenciais da segurança na
construção. Será dado particular ênfase à formação no desenvolvimento de sistemas de gestão da qualidade
com base nas normas ISO 9000, e na gestão da qualidade de organizações e empreendimentos de construção.
Aprofundarseão os métodos de concepção e implementação de sistemas de qualidade na construção.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

It is intended to give students a thorough theoretical and practical training, covering general concepts of control,
assurance and quality management in construction as well as the essentials of safety in construction. Particular
emphasis will be given training in the development of quality management systems based on ISO 9000, quality
management and organizations and construction projects. The methods of design and implementation of quality
systems in construction will be further developed.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Capitulo 1
Enquadramento histórico e Institucional na promoção da garantia da qualidade.
Implementação do sistema da qualidade numa pequena e média empresa segundo a Norma ISO 9001.
Manuais: Planos de qualidade, Plano de Segurança e Procedimentos.
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Certificação de empresas de construção por níveis.
Politica e organização de uma empresa segundo as normas ISO 9000.
Departamento de Recursos Humanos numa empresa segundo as normas ISO 9000
Controlo de qualidade na fase de Projecto segundo as normas ISO 9000
Controlo de qualidade na execução/produção segundo as normas ISO 9000.
Controlo de Materiais no processo construtivo segundo as normas ISO 9000.
Departamento de Serviços ao cliente e assistência técnica de uma empresa ISO 9000.
Capitulo 2 
Promoção de garantia da qualidade. Princípios de ética: atribuições, competências e responsabilidades dos
intervenientes na construção.

3.3.5. Syllabus:
Chapter 1
Historical and Institutional framework in promoting quality assurance.
Implementation of the quality system in a small and medium companies according to ISO 9001.
Books: quality plans, procedures and safety plan.
Certification levels for construction companies.
Policies and organization of a company according to ISO 9000.
Department of human resources in a company according to ISO 9000
Quality control in the second phase of Project ISO 9000
Quality control in the execution / production according to ISO 9000.
Materials control in the construction process according to ISO 9000.
Department of Customer Service and technical assistance from a company ISO 9000.
Chapter 2
Promotion of quality assurance.Principles of ethics: duties, skills and responsibilities of those involved in
construction

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A apresentação teórica dos conteúdos programáticos, a análise dos documentos legislativos, o contacto com
documentos da vida prática (planos de qualidade, planos de segurança e de procedimentos, etc.), bem como o
desenvolvimento do trabalho prático permitem ao aluno apreender os principais aspectos e conceitos relativos
aos sistemas de gestão da qualidade.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
A theoretical presentation of the syllabus, examination of legislative documents, contact with practical life case
studies (quality plans, safety plans and procedures, etc.) as well as developing the practical work, allow
students to achieve the main goals and concepts relating to quality management systems.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição sistemática dos conteúdos programáticos, incluindo a apresentação dos conceitos teóricos e sua
aplicação em contexto de trabalho, e análise dos documentos normativos relevantes. Contacto com
documentos da vida prática (planos de qualidade, planos de segurança e de procedimentos, etc.) e sua
aplicação. Num processo de autonomia de estudo do aluno é contemplado o acompanhamento tutorial no apoio
ao desenvolvimento de trabalhos de grupo e estudo individual.
A avaliação terá as seguintes componentes obrigatórias e com nota mínima de 8,0 valores:
a. Prova Escrita – 50 %
b. Trabalho de Grupo – 50%

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Systematic exposition of the syllabus, including the presentation of theoretical concepts and their application in
the workplace, and analysis of relevant normative documents. Contact with documents of practical case studies
(quality plans, safety plans and procedures, etc.) and its application. In a process of autonomy of the student
study is contemplated tracking tutorial on supporting the development of group work and individual study.
The evaluation will have the following components and mandatory minimum grade of 8.0 values
a. Written Test  50%
b. Group Work  50%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição teórica dos conceitos programáticos, acompanhada com a apresentação de exemplos práticos, a
análise exaustiva da documentação relevante, e o desenvolvimento do trabalho prático permitem atingir os
objectivos estabelecidos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
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outcomes:
The theoretical exposition of programmatic concepts, together with the presentation of practical examples, the
exhaustive analysis of the relevant documentation, and development of practical work to achieve the aims set.

3.3.9. Bibliografia principal:
Norma internacional ISO 9001:2000 sobre Sistemas da Qualidade, IPQ, 2001
Norma internacional ISO 10006:2003 sobre Gestão da Qualidade em Projectos, IPQ, 2001
Norma internacional ISO 14001:2000 sobre Sistemas de Gestão Ambiental, IPQ, 2001
Borges, J.F.  “Qualidade na Construção”, Curso 167, LNEC, Lisboa, 1999
” Colecção Engenharia – Ordem dos Engenheiros – “Qualidade na Construção”, Lisboa
Paiva, J. A.V.  “Directiva dos produtos de construção: Presente e futuro”, Comunicação apresentada ao
Seminário “Qualidade na Construção: Estado actual e tendências; qualificação, certificação e formação”
realizado em Faro, LNEC, 2002
Pires, A. R.  “Qualidade: sistemas de gestão da qualidade”, Edições Sílabo, 2000
“Construção  Qualidade e Segurança no Trabalho”, Informação Técnica 7, 1ª edição, IDICT, Lisboa, 1998,ISBN:
9728321201

Mapa IV  Direção de Obras/ Management Works

3.3.1. Unidade curricular:
Direção de Obras/ Management Works

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (T30; TP30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Familiarizar os alunos com os principais aspectos da organização e gestão de obras e estaleiros, na
perspectiva do dono de obra e na perspectiva do empreiteiro.
Conhecimento dos principais aspectos legais relacionados com a actividade da construção civil e com o
Código dos Contratos Públicos.
O Controlo da construção, de forma a formar profissionais aptos a dirigir e/ou fiscalizar obras, com diversas
competências, tais como a interpretação do projeto e revisão do mesmo, a formação de orçamentos e
planeamento e controlo de planeamento de obra

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

To familiarize students with key aspects of the organization and management of works and shipyards, in view of
the owner of the works and the contractor's perspective.
Knowledge of the main legal aspects related to construction activity and the Public Contract Code.
Building control, to train professionals capable of directing and or supervising works with various skills, from the
interpretation of the review of the project, training budgets and the management and monitoring of works.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Regime de acesso e permanência na actividade de construção.
Código dos Contratos Públicos.
Classificação, utilização e custos de equipamentos de estaleiro.
Organização e instalação de estaleiros.
Segurança nos estaleiros.
Medição e orçamentação de obras. Facturação e pagamentos.
Planeamento e controlo de planeamento.
Projecto e Revisão de Projecto
Regime de acesso e permanência na actividade de construção.
Código dos Contratos Públicos (do concurso à consignação).
Classificação, utilização e custos de equipamentos de estaleiro.
Organização e instalação de estaleiros.
Segurança nos estaleiros.
Medição e orçamentação de obras. Facturação e pagamentos.

3.3.5. Syllabus:
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Arrangements for access and retention in construction activity.
Public Contract Code.
Classification, utilization and cost of equipment yard.
Organization and installation of yards.
Safety on construction sites.
Measurement and budgeting works. Billing and payments.
Planning and control planning.
Project and Project Review
Arrangements for access and retention in construction activity.
Public Contract Code (the contest on consignment).
Classification, utilization and cost of equipment yard.
Organization and installation of yards.
Safety on construction sites.
Measurement and budgeting works. Billing and payments.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A apresentação teórica dos conteúdos programáticos, a análise dos documentos legislativos, o contacto com
documentos da vida prática (projectos, processos de concurso, propostas, etc) , bem como o desenvolvimento
do trabalho prático permitem ao aluno apreender os principais aspectos e conceitos relativos à organização e
gestão de obra e respectivos aspectos legais.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The theoretical presentation of the syllabus, the analysis of legislative documents, contact with practical life
documents (projects, tendering procedures, proposals, etc.) as well as the development of practical work allow
students to grasp the main aspects and concepts related to organization and management of work and related
legal aspects.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição sistemática dos conteúdos programáticos, incluindo a apresentação dos conceitos teóricos e sua
aplicação em obra, e análise dos documentos legislativos relevantes. Contacto com documentos da vida
prática (projectos, processos de concurso, propostas, etc) e sua aplicação prática em obra. Num processo de
autonomia de estudo do aluno é contemplado o acompanhamento tutorial no apoio ao desenvolvimento de
trabalhos de grupo e estudo individual.
A avaliação terá as seguintes componentes obrigatórias e com nota mínima de 8,0 valores:
a. Prova Escrita – 50 %
b. Trabalho de Grupo e sua Apresentação – 50%

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Systematic exposition of the syllabus, including the presentation of theoretical concepts and their application to
work, and analysis of relevant legal documents. Contact with documents of practical life (projects, tendering
procedures, proposals, etc.) and their practical application in work. In a process of autonomy of the student
study is contemplated the accompanying tutorial in supporting the development of group work and
individualstudy.
The assessment shall have the following components and mandatory minimum mark of 8.0 values:
a. Written Test  50%
b. Working Group and its presentation  50%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Contacto em sala de aula, execução de exercícios práticos e aulas de acompanhamento do trabalho final de
avaliação.
A exposição teórica dos conceitos programáticos e a consequente e continuada aplicação prática através de
exercícios permitem o desenvolvimento de uma sensibilização e de capacidade de análise e a demonstração
dos conhecimentos adquiridos.
A componente prática é bastante alargada, nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos
teóricos com aspetos específicos de aplicação em obra, permitindo atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura a análise e elaboração de estudos, que apesar de académicos, são em alguns
aspetos bastante próximos de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

Contact in the classroom, running exercises and lessons of the final followup evaluation.
The theoretical exposition of the programming concepts and the consequent and continuing through practical
application exercises allow the development of an awareness and ability to analyze and demonstrate the
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knowledge acquired.
The practical component is very broad in this course, to complement the theoretical aspects with specific
application in civil engineering, allowing to achieve the goals set.
The teaching methodology demand analysis and preparation of studies, that while academics are very similar in
some aspects of real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
1. Alves Dias, L, Organização e Gestão de Obras, IST, Lisboa, 2006
2. Soeiro, Alfredo; Segurança na Construção, FEUP Edições, 2005. ISBN: 9727520723
3. A. Correia dos Reis; Organização e Gestão de Obras, Edições Técnicas ETL, Lda Lisboa, 2007
4. Feio, Rui;Gestão de projectos com o Microsoft Project 2002. ISBN: 9727223958
5. Roldão, Victor Sequeira;Gestão de projectos. ISBN: 9729413622
6. Fonseca, M. Santos  “Curso sobre Regras de Medição na Construção”, 4ª Edição, LNEC, Lisboa, 1999, ISBN
9724917398
7. Paz Branco, J.  “Rendimentos de MãodeObra, Materiais e Equipamento em Edificação e Obras Públicas
(Tabelas)”, Texto Editora, 2ª Edição, Lisboa, 1998

Mapa IV  Instalações Sustentáveis em Edifícios / Sustainable Installations in Buildings

3.3.1. Unidade curricular:
Instalações Sustentáveis em Edifícios / Sustainable Installations in Buildings

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Eliseu Leandro Magalhães Monteiro (T30)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Luiz Filipe Frechaut Trepa Torres Gonçalves Rodrigues (TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese que os alunos percebam e identifiquem a problemática da eficiência energética associada à
redução dos consumos de energia, através da identificação de situações de aplicação de medidas de melhoria
com a introdução de sistemas sustentáveis nos edifícios, sejam eles existentes ou a edificar. 
Desenvolvimento de competências ao nível da análise, da caracterização e da conceção dos diversos tipos de
energias sustentáveis e respectivos sistemas e infraestruturas associadas, de uma forma integrada e
coordenada com as restantes especialidades associadas à reabilitação de edifícios.
Pretendese ainda o desenvolvimento de competência, ao nível da identificação das situações e da
identificação e implementação de medidas de melhoria ao nível da eficiência energética. Os conhecimentos
adquiridos permitirão aos alunos ter capacidade de análise e de intervenção, contribuindo assim de forma ativa
para a sustentabilidade do nosso ecossistema.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

It is intended that students understand and identify the problems associated with energy efficiency to reduce
energy consumption by identifying situations of implementation of measures to improve with the introduction of
sustainable systems in buildings, whether existing or build.
Development of skills in the analysis and characterization of the conception of the various types of sustainable
energy and related systems and associated infrastructure, in an integrated and coordinated with other
specialties associated with the rehabilitation of buildings.
The aim is also to develop competence in identifying the situations and the identification and implementation of
measures to improve the level of energy efficiency. The knowledge gained will enable students to be capable of
analysis and intervention, thus contributing actively to the sustainability of our ecosystem.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Instalações sustentáveis em edifícios: Solar térmico, Solar fotovoltaico, Turbinas eólicas, Cogeração,
legislação; concepção; materiais, aparelhagem, proteção; dimensionamento e execução. Integração nos
edifícios reabilitados. Funcionalidades e interligação.
Qualidade do Ar Interior: Conforto e qualidade. Edifícios existentes e novos. Eficiência dos equipamentos e dos
sistemas energéticos/climatização. Análise e conceção do projeto de sistemas de climatização.
Aquecimento, Ventilação e Ar Condicionado: Instalação e ensaios; materiais e equipamentos; instalações de
condutas. Dimensionamento de condutas. 
Gestão técnica centralizada e Domótica: Funcionalidades, Protocolos X10 e EIB; critérios de escolha;
segurança; Gestão técnica centralizada e domótica em edifícios. Projeto de instalações sustentáveis em
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edifícios, Solar térmico, Solar fotovoltaico, Turbinas eólicas e cogeração. 

3.3.5. Syllabus:
Facilities sustainable buildings: Solar Thermal, Solar PV, Wind Turbines, Cogeneration, legislation, design,
materials, equipment, protection, design and execution. Integration in buildings rehabilitated. Features and
interconnection.
Indoor Air Quality: Comfort and quality. Existing and new buildings. Equipment efficiency and energy systems /
HVAC. Analysis conception and design of HVAC systems.
Heating, Ventilation and Air Conditioning: Installation and testing, materials and equipment; pipeline facilities.
Duct sizing.
Home automation and centralized technical management: Features, EIB and X10 protocols, selection criteria,
safety, centralized technical management and home automation in buildings. Facility design sustainable
buildings, Solar Thermal, Solar PV, wind turbines and cogeneration.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O programa cobre os diferentes objetivos e competências específicas que são desenvolvidas na unidade
curricular, abordando casos reais para que o aluno apreenda e aprenda os princípios fundamentais e conceitos
da eficiência energética.
Instalações sustentáveis em edifícios: legislação; concepção; materiais, aparelhagem, protecção; iluminação;
dimensionamento e execução.
Eficiência dos equipamentos e dos sistemas energéticos/climatização. Análise e conceção do projeto de
sistemas de climatização.
Aquecimento, Ventilação e Ar Condicionado: Instalação e ensaios; materiais e equipamentos; instalações de
condutas. Dimensionamento de condutas. 
Domótica: funcionalidades, X10 e EIB; 
O acompanhamento da exposição teórica é feito com recurso a situações ocorrentes na tipologia dos
diferentes materiais aplicados em obra. O estudo dos métodos e análises que sustentam o diagnóstico é feito
com recurso a análise e crítica de relatórios efetuados por especialistas.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The program covers the different objectives and the specific skills that are developed in the course, addressing
real cases for the student grasps and learn the basic principles and concepts of energy efficiency.
Facilities sustainable buildings: legislation; design, materials, equipment, protection, lighting, design and
execution.
Equipment efficiency and energy systems / HVAC. Analysis conception and design of HVAC systems.
Heating, Ventilation and Air Conditioning: Installation and testing, materials and equipment; pipeline facilities.
Duct sizing.
Home Automation: functionality, X10 and EIB;
The monitoring of theoretical exposition is done using situations occurring in the typology of the different
materials used in the work. The study methods and analyzes that support the diagnosis is made using critical
analysis and reports made by experts.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As aulas teórico práticas com exposição de matéria, serão sempre lecionadas com recurso a inúmeras
ilustrações e com fortes exemplos de casos práticos de ilustração das matérias, complementadas, sempre que
possível com visitas de estudo.
Ao longo das explanações será sempre posta uma forte tónica nos processos construtivos ligados ao contexto
socioeconómico e à lógica construtiva.
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados
A avaliação será constituída elaboração de um trabalho prático obrigatório, com defesa do mesmo e de uma
frequência ou exame final. 
O trabalho, a frequência ou exame terão de ter nota mínima de 8 valores, sendo necessário positiva na média
final, para se obter aprovação na unidade curricular.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical with practical exposure of matter, will always be taught using numerous illustrations and case
examples with strong practical illustration of the material, supplemented where possible with study visits.
Over the explanations will always put a strong emphasis on building processes linked to socioeconomic
context and the constructive logic.
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts
The assessment will consist of a practical preparation required with the same defense and a frequency or final
exam.
The work, attendance or exam must have a minimum score of 8 points, requiring positive in the final average to
obtain approval in the course.
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3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O carácter técnico desta unidade curricular requer o conhecimento de regulamentação/normas em vigor, de
equipamentos, de métodos de cálculo e de regras conceptuais e de execução, bem como do uso de
ferramentas computacionais, exigindo a explicação e a análise dos conteúdos, bem como a sua aplicação
prática a casos de estudo realistas.
O método de trabalho expositivo permite transmitir ao estudante a informação, científica e técnica, necessária
para a compreensão das situações que surgem nas fases de projeto e de obra. A interatividade é fundamental
para manter a atenção do estudante e para o docente perceber como a mensagem está a ser recebida. O
estudo de casos de obra, as palestras e o trabalho permitem colocar o estudante perante situações reais.
A elaboração do trabalho prático, num tema relacionado com o programa, durante as aulas permite o
acompanhamento por parte do professor. A frequência e o exame permitirão aos alunos consolidar os
conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The technical nature of this course requires knowledge of regulations / rules, equipment, calculation methods
and rules of conceptual and implementation as well as the use of computational tools, requiring explanation and
analysis of the contents, as well as its practical application to realistic case studies.
The expository method of work allows students to convey information, science and technology, necessary for
the understanding of the situations that arise in the design phases and work. Interactivity is key to keeping the
attention of the student and the teacher to see how the message is being received. The case study of work,
lectures and work permit put the student real situations.
The development of practical work in a subject related to the program, during class allows monitoring by the
teacher. The frequency and exam will allow students to consolidate their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
Energia solar em edifícios. Orion, 2010.
R. W. Haines  HVAC Systems Design Handbook. McGrawHill , 2003. 
ADENE. Edifícios Existentes: medidas de melhoria de desempenho energético e da qualidade do ar interior.
Verlag Dashofer, 2011.
Alexandre Chamusca, Domótica & Segurança Electrónica – A Segurança Que Se Instala, Ordem dos
Engenheiros / Ingenium Edições, 2006.
L. Chen, F.L. Ponta, L.I. Lago. Perspectives on innovative concepts in windpower generation. Energy for
Sustainable Development 15 (2011) 398–410.
DecretoLei nº 79/2006: Regulamento dos Sistemas Energéticos de Climatização em Edifícios (RSECE).
DecretoLei nº 80/2006: Regulamento das Características de Comportamento Térmico dos Edifícios (RCCTE).
DecretoLei nº 118A/2010: regime jurídico aplicável à produção de electricidade por intermédio de instalações
de pequena potência (microprodução).
EN 8112000; NP EN 8112000_A22007; EN 812_2000; NP EN 8122000_A22007 ; EN 137792007; EN
103712002.

Mapa IV  Unidade de Transferência V / Unit Transfer V

3.3.1. Unidade curricular:
Unidade de Transferência V / Unit Transfer V

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Paulo Sérgio Duque de Brito (OT15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (S15; TC15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O objetivo desta unidade curricular é articular os conhecimentos apreendidos nas aulas (teóricas e teórico
práticas) com a sua aplicação real, familiarizar o aluno com os vários sectores de atividade relacionados com o
curso. Esta articulação será implementada através sessões laboratoriais, visitas técnicas, desenvolvimento de
projetos, seminários e conferências, o que permitirá ao aluno ter uma perceção mais objetiva e concreta das
matérias lecionadas.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

77/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

students):
The objective of this course is to articulate the knowledge learned in class (Theoretical and practical) with its
actual application, familiarize students with the various sectors of activity relating to the course. This will be
implemented through joint laboratory sessions, technical visits, project development, seminars and
conferences, which will allow students to have a more objective and concrete perception of the materials taught.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O programa desta unidade curricular inclui:
 Levantamento de danos e anomalias em edifício existente, com relatório fotográfico e elaboração de relatório
sobre as medidas a adotar na reabilitação;
 Ensaios destrutivos e não destrutivos em estruturas de betão, com elaboração de relatório;
 Visitas de estudo a obras de reabilitação.

3.3.5. Syllabus:
The program of this course includes:
 Survey of damages and anomalies in the existing building, with photographic report and reporting on measures
to adopt in rehabilitation;
 Destructive and nondestructive tests on concrete structures, with report writing;
 Technical visits to rehabilitation works.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A construção do conhecimento científico aliado ao conhecimento prático, aliado ao “saber fazer", é uma das
metas traçadas para o curso de Reabilitação e Construção Sustentável. Com esta UC, pretendese dotar os
alunos de conhecimentos práticos sobre os procedimentos e técnicas usadas na construção do conhecimento
científico. Nessa medida, os conteúdos programáticos e os objetivos desta UC são coerentes.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The construction of scientific knowledge coupled with practical knowledge, coupled with the "knowhow", is one
of the goals set for the course for Rehabilitation and Sustainable Construction. UC With this, it is intended to
provide students with practical knowledge of the procedures and techniques used the construction of scientific
knowledge. as such, the program content and objectives of this UC are consistent.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
No âmbito desta Unidade Curricular os alunos desenvolverão atividades de laboratório, pesquisa e visitas de
estudo. O método de ensino e aprendizagem será essencialmente de carácter tutorial, cabendo a iniciativa ao
próprio aluno e constituindose o professor como um orientador e tendo como suporte as diversas atividades
planeadas. Cada aluno deverá estruturar a sua própria organização pessoal (através de um dossier próprio ou
um suporte equivalente – pasta informática) onde seja visível o trabalho desenvolvido e que possibilite o
acompanhamento por parte do docente.
A avaliação será efetuada com a realização de Levantamento (40%), Ensaios (30%), Visitas Técnicas (20%) e
Participação nas aulas (10%). As duas primeiras componentes de avaliação possuem uma nota mínima de 9.5
valores.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Within this unit of study students will develop laboratory activities, research and study visits. The method of
teaching and learning is primarily tutorial in nature, leaving the initiative to the students themselves and
constituting the teacher as a mentor and having as support the various activities planned. Each student should
structure your own personal organization (through a file or an equivalent medium itself  Computer folder) where
the work is visible and enabling the
monitoring by the teacher.
The evaluation will be performed with the completion of survey (40%), testing (30%), Technical (20%) and Class
participation (10%). The first two assessment components have a minimum score of 9.5.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Buscando uma consolidação dos conteúdos programáticos adquiridos pelos alunos nas diversas unidades
curriculares do curso, e buscando a adequação dos conhecimentos aí adquiridos, à sua aplicação prática na
vida profissional, concentramse as metodologias praticadas nesta UC, a levar os alunos a tomadas de posição
críticas e fundamentadas, sedimentadas, através da execução de trabalhos práticos, individuais ou de grupo.
Tal metodologia afigurase como adequada numa UC deste tipo, já que a sedimentação dos seus aspetos
teóricos passa pela prestação ativa do aluno.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
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outcomes:
Seeking a consolidation of the syllabus acquired by students in the various courses of the course, and the
appropriateness of seeking knowledge acquired there, its practical application in life, focus on the
methodologies applied in this UC to lead students to positions and reasoned criticisms, pelleted, through the
implementation of practical work, individual or group. Such methodology seems to be a suitable UC this type,
since sedimentation of its aspects is the provision theoretical active student.

3.3.9. Bibliografia principal:
1  Apontamentos das aulas teóricas e teóricopráticas;
2  José Aguiar; A. M. Reis Cabrita; João Appleton; Guião de Apoio à Reabilitação de Edifícios Habitacionais; 3ª
edição, 2 volumes
3  Gecorpa; Prática da Conservação e Restauro do Património Arquitectónico
4  Reabilitação de edifícios antigos: patologias e tecnologias de intervenção / João Appleton. Amadora :
Edições Orion, 2003.  ISBN 9728620039
5  Reabilitação estrutural de edifícios antigos: alvenaria, madeira: técnicas pouco intrusivas / Vítor Cóias;
coord. ed. Ana Cravinho; textos Teresa Campos Coelho... [et al.]; prod. Filipe Jorge.  2ª ed. Lisboa :
Argumentum: GECORPA , 2007.  ISBN 9789728479409

Mapa IV  Reciclagem e Tratamento de Resíduos de Construção / Recycling and Treatment of Building Waste

3.3.1. Unidade curricular:
Reciclagem e Tratamento de Resíduos de Construção / Recycling and Treatment of Building Waste

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Anabela Sousa de Oliveira (T15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria isabel de Almeida Borges (TP15)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer ao aluno os conhecimentos adequados à analise e compreensão das problemáticas associadas à
reciclagem e tratamento dos resíduos de construção e demolição;
Desenvolver a capacidade de identificar e desenvolver soluções para os resíduos da construção. 

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Providing students with the appropriate knowledge to the analysis and understanding of the problems
associated with waste treatment and recycling of construction and demolition;
Develop the ability to identify and develop solutions to construction waste.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Sustentabilidade na construção.
Caracterização dos resíduos da construção.
Gestão Integrada de RCD.
Valorização e reutilização de resíduos da construção. Composição dos RCD.
Desconstrução. Demolição Selectiva.
Acondicionamento, triagem e transporte de RCD.
Reciclagem dos RCD. Legislação aplicável (Portugal e União Europeia).
Sistema Integrado de Reciclagem.
Plano de prevenção e gestão de RCD.
Casos de Estudo

3.3.5. Syllabus:
Sustainability in construction.
Characterization of construction waste.
Integrated management of RCD.
Recovery and reutilization of construction waste. Composition of RCD.
Deconstruction. Selective demolition.
Packaging, sorting and transport of RCD.
Recycling of CDW. Legislation (Portugal and the European Union).
Integrated Recycling.
Plan for prevention and management of RCD.



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

79/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

Case Studies

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A introdução teórica, seguida da apresentação de exemplos práticos visam não só o devido enquadramento
teórico da unidade curricular, mas também a motivação dos estudantes.
Tendo esta unidade curricular uma vertente prática muito forte optouse pela realização de um trabalho prático,
com algum peso na avaliação, de forma a estimular o trabalho de aplicação dos conteúdos por parte dos
alunos. Os trabalhos práticos envolvem os diferentes conteúdos lecionados na unidade curricular.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 60%, com nota mínima de 8 valores;
 Trabalhos prático com ponderação de 40% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical introduction, followed by presentation of practical examples aimed not only because of the
theoretical framework of the course, but also the motivation of the students.
Taking this course is a practical strong opted for the realization of a practical work, with some weight in the
evaluation in order to stimulate job application of content by students. Practical work involving different contents
taught in the course.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by a written test or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 60%, with a minimum score of 8 points;
 Works with practical weighting of 40% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos teóricos com aspetos
específicos de aplicação, permite atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de Planos de RCD, que apesar de académicos, são
bastante próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component of this course, to complement the theoretical aspects with application specific,
achieves the goals set.
The teaching methodology seeks to develop plans RCD, which although academics are very close to real
problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
BRITO, J., Reciclagem e reutilização dos resíduos de construção e demolição, Conferência “Gestão de resíduos
e recursos em Portugal”, Instituto para la sostenibilidad de los recursos, Lisboa, 2004.
BRITO, J., Agregados Reciclados e sua Influência nas Propriedades dos Betões, Seminário “Novos
Desenvolvimentos do Betão”, LNEC, Lisboa 2003.
BRITO, J., GONÇALVES, A. and SANTOS, J.  Sustainability of multiple recycling of coarse stone aggregates in
concrete. in Sustainable building 2002, Oslo, 2002.
BUTTLER, A. e MACHADO, E., Agregados reciclados de concreto – influência da idade de reciclagem nas
propriedades físicas dos agregados, IV Seminário “Desenvolvimento sustentável e a reciclagem na construção
civil”, IBRACON, São Paulo, 2003.
JUAN, M. and GUTIÉRREZ, P.  Influence of attached mortar content on the properties of recycled concrete
aggregate. in Use of Recycled Materials. in Buildings and Structures, Rilem, Barcelona, 2004.
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Mapa IV  Reforço Estrutural de Edifícios / Structural Reinforcement of Buildings

3.3.1. Unidade curricular:
Reforço Estrutural de Edifícios / Structural Reinforcement of Buildings

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano (T18; TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer ao aluno os conhecimentos adequados à analise e compreensão das técnicas de
intervenção em processos de reforço e consolidação de estruturas de betão armado, aço, madeira e alvenaria;
Desenvolver a capacidade de identificar as soluções de reforço e consolidação adequadas para casos
específicos de danos estruturais.
Dimensionar soluções de reforço, com betão ou com aço, para estruturas de betão armado. 

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Providing students with the appropriate knowledge and understanding of the analysis techniques
intervention in processes of consolidation and strengthening of reinforced concrete, steel, wood and masonry;
Develop the ability to identify the strengthening and consolidation solutions suitable for specific cases of
structural damage.
Sizing solutions reinforcement with concrete or steel, for concrete structures.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Técnicas de reforço de estruturas:
 estruturas de betão armado;
 estruturas de aço;
 estruturas de madeira;
 estruturas de alvenaria.
Dimensionamento de soluções de reforço em estruturas:
 reforço de vigas de betão armado à flexão e ao esforço transverso;
 reforços de lajes de betão armado à flexão;
 reforço de estruturas de madeira com chapas de aço. 

3.3.5. Syllabus:
Techniques reinforcing structures:
 Reinforced concrete structures;
 Steel structures;
 Wooden structures;
 Masonry structures.
Calculating solutions reinforcing structures:
 Reinforcement of concrete beams in bending and shear;
 Reinforcements for concrete slabs bending;
 Strengthening of timber structures with steel plates.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A Unidade Curricular encontrase estruturada em duas partes distintas, que se complementam entre si. Assim,
no primeiro capitulo os alunos deverão conseguir perceber as soluções de reforço adequadas a cada tipo de
solução estrutural.
No segundo capítulo será lecionado a forma de dimensionamento de algumas das soluções apresentadas no
primeiro capitulo, sendo necessário aplicar alguns dos conhecimentos adquiridos na unidade curricular de
Reabilitação de Estruturas II.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This course is structured in two distinct parts, which complement each other. Thus, in the first chapter students
should be able to understand the reinforcement solutions appropriate to each type of structural solution.
In the second chapter will be taught how to design some of the solutions presented in the first chapter, being
necessary to apply some of the knowledge acquired in the course of Rehabilitation of Structures II.
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3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A introdução teórica seguida da apresentação de exemplos práticos visam não só o devido enquadramento
teórico da unidade curricular, mas também a motivação dos estudantes.
Tendo esta unidade curricular uma vertente prática muito forte optouse pela realização de dois trabalhos
práticos, com algum peso na avaliação, de forma a estimular o trabalho de aplicação dos conteúdos por parte
dos alunos. Os trabalhos práticos envolvem os diferentes conteúdos lecionados na unidade curricular.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 60%, com nota mínima de 8 valores;
 Dois trabalhos práticos com ponderação de 20% cada.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical introduction followed by presentation of practical examples aimed not only because of the
theoretical framework of the course, but also the motivation of the students.
Taking this course is a practical strong opted for the practical realization of two, with some weight in the
evaluation in order to stimulate work of application of content by students. Practical assignments involve
different content lected in the course.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 60%, with a minimum score of 8 points;
 Two practical work with weighting of 20% each.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos teóricos com aspetos
específicos de aplicação a estruturas simples, permite atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de elementos projeto, que apesar de académicos, são
bastante próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component of this course, to complement the theoretical aspects with specific application to
simple structures, achieves the goals set.
The teaching methodology seeks the development of design elements, that although academics are very close
to real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
Costa, Aníbal; A intervenção no património. Práticas de conservação e reabilitação, 2005 
"NP EN 1990  Eurocódigo: Bases para o projecto de estruturas”, IPQ, 2009;
"NP EN 1991  Eurocódigo 1: Acções em estruturas”, IPQ, 2009;
"NP EN 1992  Eurocódigo 2: Projecto de estruturas de betão”, IPQ, 2010;
"NP EN 1993  Eurocódigo 3: Projecto de Estruturas de Aço”, IPQ, 2009.
Reforço de Estruturas de Betão Armado por Adição de Armaduras Exteriores , J. Appleton, A. Gomes, s.d., IST
Reforço de Estruturas de Betão Armado por Encamisamento das Secções , J. Appleton, A. Gomes , s.d., IST
Deterioração, Reparação e Reforço de Estruturas de Madeira , José Paulo Cruz, 1993, Dissertação de Mestrado
Técnicas de Reparação e Reforço ao Punçoamento de Lajes , Pinho Ramos, V. Lúcio, s.d., IST
Recommendations for the Design of PostTensioned Flat Slabs and Foundations , FIP – Commission 3, 1998, s.r.
Recommendations "Practical design of Structural Concrete" , FIP – Commission 3, 1999, s.r.

Mapa IV  Durabilidade e Controlo de Qualidade / Durability and Quality Control

3.3.1. Unidade curricular:
Durabilidade e Controlo de Qualidade / Durability and Quality Control

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Paulo Sérgio Duque de Brito (T15)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Maria isabel de Almeida Borges (TP15)
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3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Pretendese que os alunos percebam o conceito de vida útil de um edifício e a importância da implementação de
procedimentos preventivos como forma de garantir a durabilidade das construções e a importância do controle
de qualidade na reabilitação.
Aquisição de conhecimentos técnicos e científicos no domínio dos materiais e das técnicas envolvidas na
manutenção, reabilitação e reforço das construções. É dada relevância aos processos de inspeção e
diagnóstico de patologias, à caracterização do estado das construções, às técnicas de reparação e reforço.
Desenvolvimento de competências capacitandoos a estarem aptos a elaborarem planos de manutenção,
tendentes ao tratamento preventivo de forma a preverem o tipo de anomalias que poderão vir a ocorrer e a
anteciparemse com a introdução dos procedimentos a implementar para que tal não ocorra durante a vida útil
de um edifício. 

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

It is intended that students understand the concept of useful life of a building and the importance of
implementing preventive procedures in order to ensure the durability of the buildings and the importance of
quality control in rehabilitation.
Acquisition of technical and scientific knowledge in the field of materials and techniques involved in the
maintenance, rehabilitation and strengthening of buildings. Relevance is given to the processes of inspection
and diagnosis of diseases, the characterization of the state of the buildings, the repair and strengthening
techniques.
Development of skills enabling them to be able to develop maintenance plans, aimed at preventive treatment so
as to provide the type of anomalies that may occur and anticipate with the introduction of procedures for
implementing this does not occur during lifetime of a building.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Conceitos e definições; Mecanismos gerais de degradação dos materiais. Considerações sobre a natureza
histórica e ética das intervenções de reabilitação, elementos construtivos e estruturais. 
Conceito de patologia; Processo patológico. 
Matérias e técnicas de reabilitação de edifícios. 
Técnicas de monitorização de edifícios.
Planos de manutenção e planos de controlo de qualidade. 
Aplicação de técnicas e materiais para prolongar a vida das construções. Proteção catódica e inibidores de
corrosão.

3.3.5. Syllabus:
Concepts and definitions; General mechanisms of degradation of materials. Considerations about the historical
nature and ethics of rehabilitation interventions, and structural building elements.
Concept of pathology; pathological process.
Materials and techniques for building rehabilitation.
Monitoring techniques buildings.
Maintenance plans and quality assurance plans.
Application of techniques and materials to extend the life of the buildings. Cathodic protection and corrosion
inhibitors.
mentary so that such will not occur during the life of a building.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.
O programa cobre os diferentes objetivos e competências específicas que são desenvolvidas na unidade
curricular.
O conhecimento dos mecanismos de gerais de degradação dos edifícios é importante para avaliar a
manifestação das patologias das construções.
O acompanhamento da exposição teórica é feito com recurso a situações ocorrentes na tipologia dos
diferentes materiais aplicados em obra. O estudo dos métodos e análises que sustentam o diagnóstico é feito
com recurso a análise e crítica de relatórios efetuados por especialistas.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.
The program covers the different objectives and the specific skills that are developed in the course.
The knowledge of mechanisms general degradation of the buildings is important for the manifestation of
pathologies evaluate the constructions.
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The monitoring of theoretical exposition is done using situations occurring in the typology of the different
materials used in the work. The study methods and analyzes that support the diagnosis is made using critical
analysis and reports made by experts.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As aulas teórico práticas com exposição de matéria, serão sempre lecionadas com recurso a inúmeras
ilustrações e com fortes exemplos de casos práticos de ilustração das matérias, complementadas, sempre que
possível com visitas de estudo.
As aulas são asseguradas pelo docente da unidade curricular e podem incluir palestras por especialistas
convidados
A avaliação será constituída elaboração de um trabalho prático obrigatório, com defesa do mesmo e de uma
frequência ou exame final. 
O trabalho, a frequência ou exame terão de ter nota mínima de 8 valores, sendo necessário positiva na média
final, para se obter aprovação na unidade curricular.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The theoretical with practical exposure of matter, will always be taught using numerous illustrations and case
examples with strong practical illustration of the material, supplemented where possible with study visits.
Classes are assured by the teacher of the course and may include lectures by invited experts
The assessment will consist of a practical preparation required with the same defense and a frequency or final
exam.
The work, attendance or exam must have a minimum score of 8 points, requiring positive in the final average to
obtain approval in the course.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os objetivos da unidade curricular são atingidos através de um leque diversificado de atividades de avaliação
de saberes teóricos, técnicos, de aquisição de competências transversais e de exposição clara de
conhecimentos. 
O método de trabalho expositivo permite transmitir ao estudante a informação, científica e técnica, necessária
para a compreensão das situações que surgem nas fases de projeto e de obra. A interatividade é fundamental
para manter a atenção do estudante e para o docente perceber como a mensagem está a ser recebida. O
estudo de casos de obra, as palestras e o trabalho permitem colocar o estudante perante situações reais.
A elaboração de um trabalho prático, seja a elaboração de um plano de manutenção ou de um programa de
controle de qualidade em obra, durante as aulas permite o acompanhamento por parte do professor, permitindo
o cumprimento dos objetivos pretendidos. A frequência e o exame permitirão aos alunos consolidar os
conhecimentos adquiridos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The objectives of the course are achieved through a wide range of assessment activities of theoretical
knowledge, technical, acquisition of soft skills and clear exposition of knowledge.
The expository method of work allows students to convey information, science and technology, necessary for
the understanding of the situations that arise in the design phases and work. Interactivity is key to keeping the
attention of the student and the teacher to see how the message is being received. The case study of work,
lectures and work permit put the student real situations.
The development of a practical, is the development of a maintenance plan or a program of quality control at
work, during classes allow monitoring by the teacher, allowing the achievement of desired goals. The frequency
and exam will allow students to consolidate their knowledge.

3.3.9. Bibliografia principal:
FEUP (2003)( 2006) e (2009), Encontro Nacional sobre Patologia e Reabilitação de Edifícios; LNEC (2003),
Encontro sobre Conservação e Reabilitação de Edifícios; APICER (1998), Manual de Aplicação de Telhas
Cerâmicas; APICER (2010), Manual de Alvenaria de Tijolo; APICER (2003), Manual de Aplicação de
Revestimentos Cerâmicos; LNEC (2010), Reabilitar; Cóias, Vítor (2009), Inspecções e Ensaios na Reabilitação
de Edifícios, IST PRESS; Cóias, Vítor (2007), Reabilitação Estrutural de Edifícios Antigos – Alvenaria, Madeira:
Técnicas Pouco Intrusivas, GECoRPA; Silva, V. Cóias (2004), Um Guia Prático para a Conservação de Imóveis,
Dom Quixote; Aguiar, José; Cabrita, A. M. Reis; Appleton, João (1998), Guião de Apoio à Reabilitação de
Edifícios Habitacionais, LNEC; LNEC (2003), Simpósio Internacional sobre Patologia Durabilidade e Reabilitação
dos Edifícios – Aprendendo com os Erros e Defeitos da Construção; Mascarenhas, Jorge, Sistemas de
Construção IV, VI, VII, VIII, IX e XI, Livros Horizonte.
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Mapa IV  Comportamento Energético e Ambiental de Edifícios / Energy and Environmental Building Behavior

3.3.1. Unidade curricular:
Comportamento Energético e Ambiental de Edifícios / Energy and Environmental Building Behavior

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Eliseu Leandro Magalhães Monteiro (T12)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano (T18; TP30)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Fornecer aos alunos uma formação de base adequada à compreensão do comportamento térmico de edifícios,
sensibilizandoos para a necessidade de satisfação das exigências de conforto.
Compreender e adquirir capacidade de projeto ao nível das soluções construtivas mais adequadas a cada
situação concreta, em particular nos domínios da envolvente térmica de
edifícios e da ventilação natural;
Compreender os diferentes parâmetros básicos que contribuem para um uso racional de energia e saber
aplicálos na fase de projeto.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

Provide students with a basic training appropriate to the understanding of the thermal behavior of buildings,
sensitizing them to the need to satisfy the demands of comfort.
Understand and acquire the ability to project the level of constructive solutions best suited to each particular
situation, particularly in the areas of thermal envelope buildings and natural ventilation;
Understand different basic parameters that contribute to a rational use of energy and how to apply them in the
design phase.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Comportamento térmico de edifícios de inverno e de verão: transmissão de calor, conforto higrotérmico,
insolação de edifícios e climatologia. 
Aplicação de Regulamento das Características de Comportamento Térmico de Edifícios  RCCTE. Escolha de
soluções construtivas e equipamentos.
Certificação energética de edifícios e propostas de medidas de melhoria do desempenho energético de
edifícios.

3.3.5. Syllabus:
Thermal behavior of buildings in winter and summer: heat transfer, hygrothermal comfort, insulation of buildings
and climatology.
Application of Regulation Characteristics of Thermal Behavior of Buildings  RCCTE. Choose constructive
solutions and equipment.
Energy certification of buildings and proposed measures to improve the energy performance of buildings.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A eficiência energética é um fator diferenciador entre as diferentes ofertas no mercado dos edifícios,
repercutindose diretamente no conforto dos utilizadores. Pelo exposto justificase uma unidade curricular
relativa aos fenómenos físicos, sistema e tecnologias e a regulamentação térmica.
O ciclo de estudos proposto tem por objetivo a procura da sustentabilidade das construções, sendo um dos
fatores fundamentais a eficiência energética. 

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Energy efficiency is a differentiating factor between different offerings on the market for buildings, impacting
directly on the comfort of users. For these reasons justified a curricular unit on physical phenomena, systems
and technologies and thermal regulation.
The proposed course of study aims to search for sustainability of buildings, being one of the key factors in
energy efficiency.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A metodologia de ensino nesta Unidade Curricular consiste na exposição dos conteúdos programáticos
complementada com a aplicação prática dos conceitos teóricos no desenvolvimento de um projeto. O trabalho
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prático é desenvolvido em grupo incentivando sempre uma capacidade critica às decisões tomadas na
resolução dos problemas específicos de cada um dos grupos.
Aos alunos em mobilidade será feito um acompanhamento especial, procurando bibliografia em inglês ou na
língua materna dos alunos.
O processo de avaliação quer por Frequência, quer por Exame tem obrigatoriamente duas componentes
distintas:
 Prova escrita (teóricoprática) com ponderação de 60%, com nota mínima de 8 valores;
 Um projeto com ponderação de 40%.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The teaching methodology in this Course is the exposure of the syllabus supplemented with the practical
application of theoretical concepts in developing a project. Practical work is always encouraging group
developed a capability critical to decisions made in resolving the specific problems of each group.
Students in mobility will be a special monitoring, searching literature in English or the native language of the
students.
The evaluation process either by frequency or by examination must have two distinct components:
 Written test (theoretical and practical) with weighting of 60%, with a minimum score of 8 points;
 A project with a 40% weighting.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente prática nesta unidade curricular, de forma a complementar os conteúdos teóricos com aspetos
específicos de aplicação a edifícios, permite atingir os objetivos definidos.
A metodologia de ensino procura o desenvolvimento de elementos de projeto, que apesar de académicos, são
bastante próximo de problemas reais.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The practical component of this course, to complement the theoretical aspects with specific application to
buildings, achieves the goals set.
The teaching methodology seeks the development of design elements, that although academics are very close
to real problems.

3.3.9. Bibliografia principal:
“Regulamento das Características de Comportamento Térmico dos Edifícios”, DecretoLei nº 80/2006, de 4 de
Abril.
Santos, C. A. Pina dos; Matias, Luís, "Coeficientes de transmissão térmica de elementos da envolventes dos
edifícios". Lisboa: LNEC, 2006 (1ª edição). Informação Técnica Edifícios ITE 50. ISBN10: 9724920658.
RODRIGUES, A. M.  Térmica de edifícios. Amadora: Edições Orion, 2009. ISBN: 9789728620134.

Mapa IV  Projeto de Reabilitação / Rehabilitation Project

3.3.1. Unidade curricular:
Projeto de Reabilitação / Rehabilitation Project

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (OT60)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso (TP60)
Ludovina Maria Vieira Pereira (TP60)

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O objetivo desta unidade curricular é articular e integrar os conhecimentos apreendidos ao longo do curso com
a sua aplicação prática. A articulação e integração dos conhecimentos será implementada através da
elaboração de um projeto de execução.
Desenvolver a capacidade de trabalho e dedicação continuada a uma atividade exigente, integrando uma
equipa de colegas que enfrentam desafios continuados.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):
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The objective of this course is to articulate and integrate the knowledge learned throughout the course with its
practical application. The articulation and integration of knowledge will be implemented through the development
of a project execution.
Develop the ability to work and continued dedication to a demanding activity, integrating a team of colleagues
who face ongoing challenges.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O programa desta unidade curricular consta da elaboração de um projeto de reabilitação de um edifício antigo,
composto por:
 Levantamento de danos e anomalias do edifício com relatório fotográfico;
 Relatório com propostas de ensaios a executar;
 Proposta de intervenção integrada  estrutural e não estrutural, energética e instalações.
Os elementos do projeto serão constituídos por peças escritas e desenhadas.

3.3.5. Syllabus:
The program of this course consists of the preparation of a project for the rehabilitation of an old building,
comprising:
 Survey of damage and abnormalities of the building with photographic report;
 Report on testing proposals to perform;
 Proposal of integrated intervention  structural and nonstructural, and energy facilities.
The elements of the project will consist of written and drawn.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A matéria lecionada de acordo com os conteúdos programáticos, está diretamente ligada com os objetivos da
unidade curricular, como se pode verificar nos conteúdos programáticos atrás descritos.
O programa cobre os diferentes objetivos e competências específicas que são desenvolvidas na unidade
curricular.
O desenvolvimento do trabalho de projeto proposto obrigará inevitavelmente os alunos a atingir os objetivos
estabelecidos. O aluno terá de desenvolver trabalho de pesquisa, definir ensaios, propor soluções,
demonstrando capacidade de decisão em função dos elementos recolhidos. 

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The matter taught according to the syllabus, is directly linked to the objectives of the course, as can be seen in
the syllabus described above.
The program covers the different objectives and the specific skills that are developed in the course.
The development of the proposed project work will inevitably require students to achieve the established
objectives. The student will develop research work, define tests, propose solutions, demonstrating capacity to
decide on the evidence collected.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Acompanhamento do trabalho de projeto ao longo do semestre com exposição sistemática dos conteúdos
necessários à elaboração deste e sua aplicação prática no desenvolvimento do trabalho proposto.
A avaliação incluirá a apresentação e discussão do trabalho (projeto) desenvolvido ao longo do semestre. 

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
Monitoring of project work throughout the semester with systematic exposition of the content necessary to
prepare this and its practical application in the development of the proposed work.
The assessment will include a presentation and discussion of work (project) developed during the semester.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição teórica dos conceitos programáticos e o desenvolvimento do trabalho prático ao longo do
semestre, com a sequente discussão oral permitem e exigem um esforço e dedicação da parte dos alunos que
lhes permitem atingir os objetivos estabelecidos.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The theoretical exposition of the concepts and programmatic development of practical work throughout the
semester, with the sequent allow oral argument and require effort and dedication of the students enabling them
to achieve the goals set.

3.3.9. Bibliografia principal:
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"NP EN 1990  Eurocódigo: Bases para o projecto de estruturas”, IPQ, 2009
"NP EN 1991  Eurocódigo 1: Acções em estruturas”, IPQ, 2009
"NP EN 1992  Eurocódigo 2: Projecto de estruturas de betão”, IPQ, 2010
"NP EN 1993  Eurocódigo 3: Projecto de Estruturas de Aço”, IPQ, 2009
"NP EN 1995  Eurocódigo 5: Projecto de Estruturas de Madeira”, IPQ
"NP EN 1995  Eurocódigo 6: Projecto de Estruturas de Alvenaria”, IPQ
José Aguiar; A. M. Reis Cabrita; João Appleton;Guião de Apoio à Reabilitação de Edifícios Habitacionais; 3ª ed.
2 Vol.
Gecorpa; Prática da Conservação e Restauro do Património Arquitectónico
Reabilitação de edifícios antigos: patologias e tecnologias de intervenção/João AppletonAmadora: Edições
Orion, 2003 ISBN 9728620039
Reabilitação estrutural de edifícios antigos: alvenaria, madeira: técnicas pouco intrusivas / Vítor Cóias; coord.
ed. Ana Cravinho; textos Teresa Campos Coelho [et al.]; prod. Filipe Jorge 2ª ed. Lisboa : Argumentum:
GECORPA , 2007. ISBN 9789728479409

Mapa IV  Estágio / Internship

3.3.1. Unidade curricular:
Estágio / Internship

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes (S10; OT10)

3.3.3. Outros docentes que leccionam a unidade curricular e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
<sem resposta>

3.3.4. Objectivos de aprendizagem da unidade curricular (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

O estágio visa permitir ao aluno o contacto com a realidade profissional, ao mesmo tempo que vai desenvolver
as competências adquiridas durante a licenciatura.
a) Promover o enriquecimento da componente profissional dos cursos;
b) Reforçar a ligação da ESTG com as instituições ou empresas;
c) Facilitar a inserção dos alunos no mercado de trabalho;
d) Permitir ao aluno conhecer uma instituição ou empresa;
e) Integrar o aluno num novo ambiente de trabalho;
f) Permitir ao aluno desenvolver um projeto em contexto real de trabalho;
g) Permitir ao aluno adquirir as competências necessárias à elaboração de um relatório de qualidade
profissional, relatando o desenvolvimento do projeto e os seus resultados;
h) Permitir, quando necessário e adequado, a satisfação dos requisitos estabelecidos por organizações
profissionais.

3.3.4. Intended learning outcomes of the curricular unit (knowledge, skills and competences to be developed by the
students):

The internship is designed to allow students the professional contact with reality, while developing the skills
acquired during the degree.
a) To promote the enrichment of the professional component of the courses;
b) Strengthen the link ESTG with institutions or companies;
c) To facilitate the placement in the labor market;
d) Allow the student to get to know an institution or company;
e) Integrate the student into a new work environment;
f) Allow the student to develop a project in a real work environment;
g) Allow the student to acquire the skills necessary to prepare a report of professional quality, reporting the
development of the project and its results;
h) permit, when necessary and appropriate to satisfy the requirements established by professional
organizations

3.3.5. Conteúdos programáticos:
A definir aquando da elaboração do plano de estágio, entre o orientador da escola, o orientador da empresa e o
estagiário.

3.3.5. Syllabus:
Contents to be defined when the work placement plan is written, between the school personal tutor/advisor, the
company supervisor and the intern.
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3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos do estágio são, após definidos pelo orientador, supervisor e aluno, apresentados através de
Plano de estágio, que será objecto de análise e validação por parte da Comissão de Estágios.
Desta forma assegurase que o trabalho a desenvolver pelo aluno em contexto de trabalho é canalizado para o
desenvolvimento das competências específicas aprendidas no percurso escolar.

3.3.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents of the work placement are defined by the advisor, supervisor and student, presented through a
work placement Plan, which will be analysed and validated by the Internship Committee.
This ensures that the work is developed by the student and is channelled to the specific competencies learned
during their school career.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Efectuada segundo um modelo misto:
Acompanhamento ao longo da realização do estágio;
Análise e valorização do estágio pela empresa/patrono;
Análise e valorização do relatório final elaborado pelo aluno
Avaliação de acordo com o regulamento de estágio em vigor à data.

3.3.7. Teaching methodologies (including evaluation):
This will be effected through a mixed model :
Accompaniment throughout the realisation of the work placement
Analysis and valuation of the work placement by the company / owner
Analysis and valuation of the final report elaborated by the student
Evaluation in accordance with the regulation of the work placement in force at that time.

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O estágio curricular, sendo a última etapa do percurso do aluno, deve garantir o contacto com a realidade
empresarial, não esquecendo o cariz académico que o mesmo representa, não podendo ser exigido ao aluno
um desempenho fora dos objectivos de reforço aprendizagem que o estágio defende.
De forma a garantir um correcto enquadramento dos alunos nas Instituições, o mesmo é acompanhado por um
professor orientador que garante a coerência dos métodos de ensino praticados em ambiente de trabalho.

3.3.8. Demonstration of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes:

The work placement is the last stage of the course for the student and it should ensure contact with business
reality, not forgetting the academic nature that it represents, and no effort can be demanded of the student
which is beyond the scope of the reinforcement of learning that supports the work placement.
To ensure a proper framework for students in the institutions, they are to be accompanied by a teachermentor
who ensures the coherence of teaching methods practiced in the workplace.

3.3.9. Bibliografia principal:
A definir aquando da elaboração do plano de estágio, entre o orientador da escola, o orientador da empresa e o
estagiário

4. Descrição e fundamentação dos recursos docentes

4.1 Descrição e fundamentação dos recursos docentes

4.1.1. Fichas curriculares dos docentes

Mapa V  Anabela Sousa de Oliveira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Anabela Sousa de Oliveira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada



11/5/12 NCE/12/01356 — Apresentação do pedido ‑ Novo ciclo de estudos

89/105www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=5882d2b9‑12ec‑ce11‑05d4‑507426deeb…

em A1):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Carla Lopes Dias

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Carla Lopes Dias

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Carlos João Pardal Pimentel

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Carlos João Pardal Pimentel

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Cristina Paula da Silva Dias

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/712449ce-b8f2-2fbe-6a17-507470292b9b
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/8f39c657-a37f-bba7-10db-50757ae45a1a
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/52114f24-237a-23d9-9f45-50757ad0d180
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4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Cristina Paula da Silva Dias

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Eliseu Leandro Magalhães Monteiro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Eliseu Leandro Magalhães Monteiro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Isabel Luísa Ferreira Machado

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Isabel Luísa Ferreira Machado

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/58ce7dea-cac0-5fa5-dee7-50757a2b5b55
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/ba109120-5359-05ee-7c6e-50757ad3e659
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4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  João Luís de Miranda

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
João Luís de Miranda

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  José Miguel Gonçalves Silva Cardoso

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
José Miguel Gonçalves Silva Cardoso

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Ludovina Maria Vieira Pereira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Ludovina Maria Vieira Pereira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Assistente ou equivalente

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/da05b52f-d0a5-d70f-8010-50757a7be3d4
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/d9497165-c585-3d4a-0ab4-50757ad0b369
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/75d10eaa-9443-af27-38d2-50757a7c5410
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4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Maria Isabel de Almeida Borges

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Isabel de Almeida Borges

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Mónica Vieira Martins

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Mónica Vieira Martins

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Paulo Sérgio Duque de Brito

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Paulo Sérgio Duque de Brito

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/3c9ff1be-4493-be0c-ca14-50757a8a7e94
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/3db5f248-aaad-4793-a668-50757a7279d2
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/2e8ed9de-3162-e55c-214a-50757aa8510e
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<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Pedro Manuel Braz da Costa Lopes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Pedro Manuel Braz da Costa Lopes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Pedro Manuel Gonçalves Silva Romano

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Rui Pulido Valente

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Rui Pulido Valente

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/52ce1453-99c4-4f64-7f4c-507584566102
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/7fe4e59f-dddb-ad37-608f-5075844f659a
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/2ea20017-bae0-62e8-0ae9-5075841603fe
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em A1):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Luiz Filipe Frechaut Trepa Torres Gonçalves Rodrigues

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Luiz Filipe Frechaut Trepa Torres Gonçalves Rodrigues

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  José Manuel Rato Nunes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
José Manuel Rato Nunes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Escola Superior Agrária de Elvas

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V  Luís Carlos Loures

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/4501bedc-165f-4473-5187-50758498c401
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/6e339903-34c8-67ff-364d-507585d3e24f
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/198f8180-c404-fe81-bb13-5075af4e58fb
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4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Luís Carlos Loures

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Escola Superior Agrária

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

4.1.2 Equipa docente do ciclo de estudos

4.1.2. Equipa docente do ciclo de estudos / Study cycle’s academic staff

Nome / Name Grau /
Degree Área científica / Scientific Area Regime de tempo /

Employment link
Informação/
Information

Anabela Sousa de Oliveira Doutor Engenharia Química 100 Ficha submetida
Carla Lopes Dias Doutor Matemática 100 Ficha submetida
Carlos João Pardal Pimentel Licenciado Engenharia Civil 100 Ficha submetida
Cristina Paula da Silva Dias Mestre Matemática Aplicada 100 Ficha submetida
Eliseu Leandro Magalhães
Monteiro Doutor Energia e Combustão 100 Ficha submetida

Isabel Luísa Ferreira Machado Doutor Química 100 Ficha submetida
João Luís de Miranda Doutor Engenharia Química 100 Ficha submetida
José Miguel Gonçalves Silva
Cardoso Licenciado Engenharia Civil 100 Ficha submetida

Ludovina Maria Vieira Pereira Licenciado Engenharia Civil 100 Ficha submetida
Maria Isabel de Almeida Borges Mestre Geologia de Engenharia 100 Ficha submetida
Mónica Vieira Martins Doutor Biofísica 100 Ficha submetida
Paulo Sérgio Duque de Brito Doutor Engenharia Química 100 Ficha submetida
Pedro Manuel Braz da Costa
Lopes Doutor Especialista em Engenharia Civil 100 Ficha submetida

Pedro Manuel Gonçalves Silva
Romano Licenciado Engenharia Civil 100 Ficha submetida

Rui Pulido Valente Mestre Gestão Industrial – Instrumentação,
Manutenção Industrial e Qualidade 100 Ficha submetida

Luiz Filipe Frechaut Trepa Torres
Gonçalves Rodrigues Doutor Engenharia Química 100 Ficha submetida

José Manuel Rato Nunes Doutor Química Agrícola e Ambiental 100 Ficha submetida
Luís Carlos Loures Doutor Planeamento Urbano 100 Ficha submetida
      1800  

<sem resposta>

4.2. Dados percentuais da equipa docente do ciclo de estudos

4.2.1.a Número dos docentes do ciclo de estudos em tempo integral na Instituição:
18

4.2.1.b Percentagem dos docentes do ciclo de estudos em tempo integral na Instituição (campo de preenchimento
automático calculado após a submissão do formulário):

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/annexId/da2ad7bc-fbae-481a-09f3-5075af049cd3
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http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/8f39c657-a37f-bba7-10db-50757ae45a1a
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/52114f24-237a-23d9-9f45-50757ad0d180
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/58ce7dea-cac0-5fa5-dee7-50757a2b5b55
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/ba109120-5359-05ee-7c6e-50757ad3e659
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/da05b52f-d0a5-d70f-8010-50757a7be3d4
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/d9497165-c585-3d4a-0ab4-50757ad0b369
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/75d10eaa-9443-af27-38d2-50757a7c5410
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/3c9ff1be-4493-be0c-ca14-50757a8a7e94
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/3db5f248-aaad-4793-a668-50757a7279d2
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/2e8ed9de-3162-e55c-214a-50757aa8510e
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/52ce1453-99c4-4f64-7f4c-507584566102
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/7fe4e59f-dddb-ad37-608f-5075844f659a
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/2ea20017-bae0-62e8-0ae9-5075841603fe
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/4501bedc-165f-4473-5187-50758498c401
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/6e339903-34c8-67ff-364d-507585d3e24f
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/e2e17cd9-050f-22e8-4e6e-5040d3b06281/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/annexId/198f8180-c404-fe81-bb13-5075af4e58fb
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100

4.2.2.a Número dos docentes do ciclo de estudos em tempo integral com uma ligação à Instituição por um período
superior a três anos:

17

4.2.2.b Percentagem dos docentes do ciclo de estudos em tempo integral com uma ligação à Instituição por um
período superior a três anos (campo de preenchimento automático calculado após a submissão do formulário):

94,4

4.2.3.a Número dos docentes do ciclo de estudos em tempo integral com grau de doutor:
11

4.2.3.b Percentagem dos docentes do ciclo de estudos em tempo integral com grau de doutor (campo de
preenchimento automático calculado após a submissão do formulário):

61,1

4.2.4.a Número (ETI) de docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento há mais de um ano:
7

4.2.4.b Percentagem dos docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento há mais de um
ano (campo de preenchimento automático calculado após a submissão do formulário):

38,9

4.2.5.a Número (ETI) de docentes do ciclo de estudos não doutorados com grau de mestre (préBolonha):
3

4.2.5.b Percentagem dos docentes do ciclo de estudos não doutorados com grau de mestre (préBolonha) (campo
automático calculado após a submissão do formulário):

16,7

4.3. Procedimento de avaliação do desempenho

4.3. Procedimento de avaliação do desempenho do pessoal docente e medidas para a sua permanente
actualização:

O Sistema de Avaliação do Desempenho do Pessoal Docente do Instituto Politécnico de Portalegre está
implementado com a utilização de um guião, uma minuta de Relatório de Atividades e uma Ficha de Avaliação
do docente.
Procedimentos genéricos previstos:
Definição das orientações estratégicas pelo Conselho TécnicoCientífico (CTC);
O CTC nomeia as equipas de avaliadores;
Cada docente entrega o Relatório de Atividades, no final do período de avaliação, ao CTC;
Preenchimento da Ficha de Avaliação do Docente, com a classificação discriminada, para efeitos de audiência
prévia;
O CTC elaborará uma listagem provisória das classificações finais de cada docente e procede à respetiva
notificação.
Decorre um período reclamações, findo o qual a lista de classificações será remetida ao Presidente do
Instituto para a competente homologação.
A atualização efetuada pelo CTC, aferindo da adequação do sistema e propondo os ajustamentos
convenientes.

4.3. Academic staff performance evaluation procedures and measures for its permanent updating:
The System Performance Evaluation of Teachers, Polytechnic Institute of Portalegre is implemented using a
script, a draft Annual Report and a Checklist of the teacher.
Generic procedures provided:
Definition of the strategic guidelines for the ScientificTechnical Council (TCC);
The CTCappointed teams of assessors;
Each teacher delivering the Business Report at the end of the evaluation period, the CTC;
Completing the Checklist of the Faculty, with the classification discriminated against for purposes of
preliminary hearing;
The CTCestablish a provisional list of final grades for each teacher and proceeds to the notification.
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It follows a periodclaims, after which the list of classifications will be referred to the President of the Institute
for competent approval.
The update performed by CTC, checking the adequacy of the system and proposing appropriate adjustments.

5. Descrição e fundamentação de outros recursos humanos e materiais
5.1. Pessoal não docente afecto ao do ciclo de estudos:

O pessoal não docente afeto à lecionação deste ciclo de estudos encontrase repartido por diversas áreas,
num total de 11 trabalhadores, designadamente: Serviços Académicos – 2, uma chefe de divisão e uma
administrativa (licenciada), Informática – 1, especialista de informática, Biblioteca – 1, técnica de BAD, Gabinete
de Comunicação – 2, um técnico superior de marketing e comunicação e uma técnica superior de design,
Secretariado dos cursos/departamentos – 1, técnica superior (licenciada em Assessoria de Administração),
Serviços de Ação Social – 2, uma técnica superior no apoio psicológico a alunos e docentes e uma técnica
superior na área da restauração e alojamento, C3i (investigação e desenvolvimento) – 2, uma técnica superior
em gestão de projetos e uma técnica superior em biblioteca e documentação. O regime de dedicação pode
considerarse completo, dado que prestam total apoio a todas as necessidades e tarefas, relacionadas com o
curso, nas suas áreas de trabalho.

5.1. Non academic staff allocated to the study cycle:
The nonacademic staff allocated to this study cycle is divided into several areas, making a total of 11 workers,
namely: Academic Services  2, an head of division and an administrative worker (graduated), IT  1, computer
expert , Library – 1, a librarian (‘BAD’ technician), Communications Office 2, a senior officer in the area of
marketing and communications and a senior officer in Design, Courses / Departments secretarial support  1
senior officer (Administrative Assistance graduate), Social Services  2, a senior officer allocated to the
psychological support of students and teachers and a senior officer in the area of food and accommodation, C3i
(Research & Development)  2, a senior officer in the area of project management and a senior officer in the
library and documentation area. The work regime of the non academic staff can be considered as complete,
since they provide full support to all the needs and tasks related to the study cycle, in their working areas.

5.2. Instalações físicas afectas e/ou utilizadas pelo ciclo de estudos (espaços lectivos, bibliotecas, laboratórios,
salas de computadores, etc.):

Os espaços afectos e/ou utilizados por este ciclo de estudos são:
Laboratório Civil (105 m2)
Laboratório Tecnologias (53 m2)
Laboratório Desenho (127 m2)
Laboratório Física (127 m2)
Laboratório Informática (106 m2)
Laboratório Química (257 m2)
Biblioteca (518 m2)

5.2. Facilities allocated and/or used by the study cycle (teaching spaces, libraries, laboratories, computer rooms,
etc.):

The facilities allocated and/or used by this study cycle are:
Civil Laboratory (105 m2)
Technologies Laboratory (53 m2)
Design Laboratory (127 m2)
Physics Laboratory (127 m2)
Computer Laboratory (106 m2)
Chemistry Laboratory (257 m2)
Library (518 m2)

5.3. Indicação dos principais equipamentos e materiais afectos e/ou utilizados pelo ciclo de estudos (equipamentos
didácticos e científicos, materiais e TICs):

BALANÇA PRECISÃO(4);ESTUFA(1);AGITADOR HEIDOLPH RZR1(2);PENEIROS ENDECOTTS(15);VIBRADOR
OCTAGON(1); GAUSSMETER PORTÁTIL S/N: 34303(1);CONCHA CASAGRANDE MAN./MOTOR.
(4);APAR.POINTLOAD(1);EXSICADOR(4);EDÓMETRO CARGA CENTRAL EL250402(3);CÉLULA CONSOL.
(3);BANC. HIDRÁULICA TQ H1D(1); KIT PERDAS DE CARGA(1);CONE ABRAHAMS(1);PENETRÓMETRO
AT255(1);APAR. CONSIST. BETÃO AT204/H(1);CAROTEADORA(1);ESCLERÓMETRO SCHMITH(1);APAR.
ENSAIO ARRANCAMENTO DYNA (1);DISPOS. ENSAIO FLEXÃO(1);MICR. PORTATIL MED. FENDAS
BETÃO(1);FISSUROMETROS(10);HUMIDIMETRO BETÃO ARGAMA.(1);DEFLECTÓMETRO
MECÂNICO(3);ANALISADOR CORROSÃO PROCEP CANIN(1);PROFOMETER MEDIÇÃO RECOBR.
ARMADURAS(1);PRENSA COMPRessão(1);APAR. TRACÇÃO/COMPR./FLEXÃO(1);SONÓMETRO
DIGITAL/ANALISADOR ESPECTRAL(1);EQUIPAMENTO PORTÁTIL DE RX(1);ESTAÇÃO TOTAL
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LEICA(1);GERADOR ELECTR. PORTÁTIL(1);APAR. PRONUCLEAR DETERM. CONDUTIV(1);APAR.
ULTRASSONS(1);APAR. ENSAIO FADIGA (1);APAR. ENSAIO TORÇÃO/FLEXÃO TERCO MT300(1);APAR.
ESTUDO FORÇA CENTRÍF.DMS762(1);

5.3. Indication of the main equipments and materials allocated and/or used by the study cycle (didactic and
scientific equipments and materials and ICTs):

PRECISION BALANCE (4); GASES (1); Heidolph stirrer (2); Endecotts sieve (15); VIBRATOR OCTAGON (1);
gaussmeter LAPTOP (1); LADLE CASAGRANDE MAN. / MOTOR(4 ); APAR.POINTLOAD (1); desiccator(4);
EDÓMETRO LOAD CENTRAL EL250402(3); CELL CONSOL(3); BANC. HYDRAULIC H1D TQ(1); LOSS KIT
CARGO(1); CONE ABRAHAMS(1); penetrometer AT255 (1); APAR. CONSIST. CONCRETE AT204 / H (1); core
drill (1); esclerometer Schmith (1); APAR. TEST PICKING DYNA(1);TEST BENDING(1); MICR. PORTATIL MED.
SLITS CONCRETE (1); FISSUROMETROS (10); HUMIDIMETRO CONCRETE(1); DEFLECTÓMETRO
MECHANIC(3); ANALYZER CORROSION PROCEP CANIN(1); PROFOMETER MEASUREMENT RECOBR.
ARMOUR (1); PRESS compression (1); APAR. TRACTION / COMPR. / BENDING(1); SLM DIGITAL /SPECTRAL
ANALYZER(1); RX PORTABLE EQUIPMENT(1); LEICA TOTAL STATION(1); GENERATOR ELECTR. LAPTOP(1);
APAR. Pronuclear determ. CONDUTIV (1); APAR. Ultrasonic (1); APAR. FATIGUE TESTING(1); APAR. TWIST
TEST / BENDING TERCO(1); APAR. STUDY CENTRÍF.DMS762 STRENGTH(1);

6. Actividades de formação e investigação

6.1. Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a
sua actividade científica

6.1. Mapa VI Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a sua
actividade científica / Research Centre(s) in the area of the study cycle, where the members of the academic
staff develop their scientific activities

Centro de Investigação / Research
Centre

Classificação (FCT) /
Classification (FCT) IES / Institution Observações /

Observations
C3I . Instituto Politécnico de Portalegre em avaliação

RITECA . Red de Investigación Transfronteiriza de
Extremadura, Centro y Alentejo

rede de centros de
investigação

ICEMS  Instituto de Ciência e Engenharia
de Materiais e Superfícies Muito Bom Instituto Superior Técnico / UTL .

CQFMIN – Centro de Química e Física
Molecular Excelente Instituto Superior Técnico / UTL .

CICEGE – Centro de Investigação em
Ciência e Engenharia Geológica Bom Faculdade Ciências e Tecnologia / UNL .

Perguntas 6.2 e 6.3

6.2. Indicação do número de publicações científicas do corpo docente do ciclo de estudos, na área predominante do
ciclo de estudos, em revistas internacionais com revisão por pares nos últimos cinco anos:

27

6.3. Lista dos principais projectos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as actividades
científicas, tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área de ciclo de estudos:

O Departamento de Tecnologia e Design tem vindo a desenvolver trabalhos e projectos de I&DT, incluídos no
C3i – Centro Interdisciplinar de Investigação e Inovação do IPP, destacandose os seguintes projectos:
RITECA I e II  Red de Investigación Transfronteriza de Extremadura, Centro y Alentejo (POCTEP; 100.000€ +
66.666,67€); com o desenvolvimento dos seguintes subprojectos na área da Reabilitação: Desenvolvimento e
estudo de sistemas de monitorização de estruturas de betão armado;
Parceiros: Junta de Estremadura; Intromac, RECET; UE; INRB, IPB; COTR; ADRIPP.
InovEnergy – Eficiência Energética no Sector AgroIndustrial (COMPETE, 70.420,33€); Identificação dos perfis
de consumo energético actuais das unidades agroindustriais e à promoção e desenvolvimento de acções que
contribuam para uma melhoria efectiva da eficiência energética e, consequentemente, da competitividade
deste sector. Parceiros: UBI; ISQ; IPB; ADAI; AD AgroIndústria; IPVC; IPCB.

6.3. Indication of the main projects and/or national and international partnerships where the scientific, technological,
cultural and artistic activities developed in the area of the study cycle are integrated:
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The Department of Technology and Design has been developing works and R&D projects included in C3i –
Center for
Interdisciplinary Research and Innovation of the IPP, highlighting the following projects:
RITECA I and II  Red de Investigación Transfronteriza de Extremadura, Centro y Alentejo (POCTEP; 100.000€ +
66.666,67€); with the development of the following sub projects in the Civil Engineering area: Development and
study of systems for monitoring structures of reinforced concrete; Partners: Junta de Estremadura; Intromac,
RECET; UE; INRB, IPB; COTR; ADRIPP. InovEnergy – Energetic Efficiency in the Agro Industrial Sector
(COMPETE, 70.420,33€); Identification of profiles of current energy consumption of agro industrial units and
the promotion and development of activities which contribute to an effective improvement of energy efficiency
and consequently competitiveness of this sector. Partners: UBI; ISQ; IPB; ADAI; AD AgroIndustry; IPVC; IPCB.

7. Actividades de desenvolvimento tecnológico, prestação de serviços à
comunidade e formação avançada
7.1. Descreva estas actividades e se a sua oferta corresponde às necessidades do mercado, à missão e aos
objectivos da Instituição:

São desenvolvidos projectos de I&DT em duas áreas concretas:
i) Patologias (durabilidade) de materiais utilizados em construção
Para além dos trabalhos de formação avançada dos docentes nesta temática, onde se destacam os trabalhos
relacionados com a durabilidade de materiais pétreos e betão armado, também alguns projectos internacionais
sobre a temática, onde se destacam os projectos RITECA. Nesta linha temse vindo a desenvolver parcerias
com entidades locais com interesse em soluções técnicas para problemas de durabilidade, nomeadamente,
entidades de tratamento de águas e efluentes (ADNA), e industria local que pretendem desenvolver novos
produtos, em particular, novos materiais aditivados com matérias poliméricos (Selenis).
ii) Eficiência energética
Têm vindo a ser desenvolvidos trabalhos na área da eficiência energética industrial com um número muito
significativo de entidades agroindustriais da região enquadrados em projectos onde se destaca o InoEnergy.

7.1. Describe these activities and if they correspond to market needs and to the mission and objectives of the
Institution:

There are R&D projects in two specific areas:
i) Pathologies (durability) of materials used in construction. In addition to the advanced training works carried
out by the teachers in this subject, with the focus on work related to the durability of concrete and stone
materials, there has been some international projects on the theme where highlights the RITECA projects. In
this field partnerships with local entities with interest in technical solutions to durability problems have been
developed, specifically entities of water treatment and effluent (ADNA) and local industry seeking to develop
new products in particular new additive materials with polymeric materials (Selenis).
ii) Energy efficiency There have been developed works in the area of industrial energetic efficiency with a very
significant number of agroindustrial entities of the region framed in projects where InoEnergy is highlighted.

8. Enquadramento na rede de formação nacional da área (ensino superior
público)
8.1. Avaliação da empregabilidade dos graduados por ciclos de estudos similares com base nos dados do MEE:

Este curso não dispõe ainda de dados relativos à empregabilidade. No entanto, a experiência obtida na
instituição proponente, relativamente ao 1º ciclo de licenciatura em Engenharia Civil, revela empregabilidade
média elevada, superior a 80% em sectores relacionados com a área do ciclo de estudos. Tratandose este
ciclo de estudos que agora se propõe, de uma oferta formativa diversificada, em setores emergentes, da qual o
mercado se encontra carente, de técnicos superiores devidamente habilitados, esperase que a
empregabilidade seja próximo dos 100%.

8.1. Evaluation of the graduates' employability based on MEE data:
No data on employability are available yet for this cycle of studies. The experience gained from the applicant
institution concerning the 1st cycle degree in Civil Engineering shows a high employability average above 80%
in sectors related to the area of the programme. Being this cycle of studies now being proposed a diversified
offer in an emerging market, which the market is lacking in senior technicians duly qualified, it is expected that
employability is close to 100%.

8.2. Avaliação da capacidade de atrair estudantes baseada nos dados de acesso (DGES):
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Sendo esta oferta formativa inédita no panorama do ensino superior em Portugal, não é possível fazer qualquer
previsão com base nos dados de acesso da GDES.
No entanto tratandose de uma área emergente de interesse geral, em especial pelas novas gerações,
pensamos vir esta oferta alvo de uma potencial procura, não só por estudantes da região, mas de todo o
território nacional.

8.2. Evaluation of the capacity to attract students based on access data (DGES):
Being this training offer unprecedented in the panorama of higher education in Portugal, no predictions can be
made based on the access data of DGHE.
However as this is an emerging area of general interest, especially by the younger generations, we think this
offer will have a potential demand, not only from students from the region, but nationwide.

8.3. Lista de parcerias com outras Instituições da região que leccionam ciclos de estudos similares:
Caso se verifique a acreditação deste ciclo de estudos pretendese estabelecer parcerias com instituições de
ensino em Portugal e, eventualmente em Espanha. Alguns destes contactos já existem em Protocolos
genéricos com a instituição proponente mas serão alvo de protocolo específico caso se verifique aprovação e
funcionamento deste curso. 
Os centros de investigação onde se inserem docentes deste ciclo de estudos são os principais parceiros e
suporte na investigação aplicada.
Foram já feitas algumas abordagens, e que receberam boa aceitação, junto da Areanatejo, do Gecorpa e do
LiderA, principais instituições regionais e nacionais, de referência no campo da reabilitação do património e da
certificação para a sustentabilidade.

8.3. List of partnerships with other Institutions in the region teaching similar study cycles:
If this studies cycle is accredited we intended to establish partnerships with educational institutions in Portugal
and possibly Spain. Some of these contacts already exist in generic protocols with the applicant institution but
will target specific protocols if this studies cycle is approved and running.
The research centers where teaching staff of this cycle of studies are part are key partners and support in
applied research.
Some approaches have already been made, and received good acceptance from the AreanaTejo, GECORPA
and LiderA, major regional and national reference institutions in the field of rehabilitation of heritage and
certification for sustainability.

9. Fundamentação do número total de ECTS do novo ciclo de estudos
9.1. Justificação do número total de unidades de crédito e da duração do ciclo de estudos com base no
determinado nos artigos 8.º ou 9.º (1.º ciclo), 18.º (2.º ciclo), 19.º (mestrado integrado) e 31.º (3.º ciclo) do DecretoLei
n.º 74/2006, de 24 de Março:

O ciclo de estudo possui 180 créditos distribuídos em seis semestres curriculares. O plano de estudos e os
conteúdos programáticos são orientados de forma a proporcionar uma formação de carácter
profissionalizante. No último semestre existe um Projeto ou Estágio de natureza profissional. Deste modo
cumprese o previsto no artigo 8º do DecretoLei nº 74/2006.

9.1. Justification of the total number of credit units and of the duration of the study cycle, based on articles no.8 or 9
(1st cycle), 18 (2nd cycle), 19 (integrated master) and 31 (3rd cycle) of DecretoLei no. 74/2006, March 24th:

The studies cycle has 180 credits spread over six semesters. The curriculum and syllabus are geared to
provide training for a professional qualification. During the last semester there is a Project or Internship of
professional nature. Thus the provisions of Article 8 of DecreeLaw No. 74/2006 is fulfilled.

9.2. Metodologia utilizada no cálculo dos créditos ECTS das unidades curriculares:
Cumpriuse o Regulamento Interno do IPP relativo à aplicação do sistema de créditos curriculares aos cursos
do Instituto Politécnico de Portalegre. O trabalho de um ano curricular realizado a tempo inteiro é de 1600 horas,
e é cumprido num período de 40 semanas, numa média de 40,0 horas por semana. Um Crédito ECTS
corresponde a 26,7 horas de trabalho do estudante.

9.2. Methodology used for the calculation of ECTS credits:
The internal Rules of IPP were fulfilled concerning the use of the curricular units credit system to study cycles at
the Polytechnic Institute of Portalegre. The workload of an academic year full time is 1600 hours and is
completed in a period of 40 weeks, an average of 40.0 hours a week. One ECTS credit corresponds to 26.7 hours
of student work.
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9.3. Indicação da forma como os docentes foram consultados sobre o método de cálculo das unidades de crédito:
A atribuição de unidades de crédito ECTS às unidades curriculares foi efetuada tendo em conta a experiência
anterior de professores e estudantes dos diferentes departamentos, os inquéritos a estudantes e a auscultação
dos docentes. Com base nesta informação e na experiência dos responsáveis pelas área científicas do curso,
procedeuse ao ajuste dos programas das unidades curriculares e adequouse o trabalho individual a exigir ao
aluno, tendo em vista o número de unidades ECTS e os objetivos a atingir.

9.3. Indication of the way the academic staff was consulted about the method for calculating the credit units:
The allocation of ECTS credit units to courses was made taking into account the previous experience of
teachers and students from different departments, surveys and consultation to students of teachers. Based on
this information and the experience of those responsible for the scientific areas of the course, the adjustment of
the course syllabuses was made and the individual work required from the student was adapted considering the
number of ECTS and the goals to achieve.

10. Comparação com ciclos de estudos de referência no espaço europeu
10.1. Exemplos de ciclos de estudos existentes em Instituições de referência do Espaço Europeu de Ensino
Superior com a duração e estrutura semelhantes à proposta:

Historic Building Conservation (Kingston University London), 
Sustainable Construction Project Management (Plymouth University), 
Sustainable Building Engineering (Helsinki Metropolia University of Applied Sciences)
Restauración sostenible ( Escola Técnica Superior de Barcelona)
Science in Sustainable Construction ( Athlone Institut of Tecnology)

10.1. Examples of study cycles offered in reference Institutions of the European Higher Education Area with similar
duration and structure to the proposed study cycle:

Historic Building Conservation (Kingston University London), 
Sustainable Construction Project Management (Plymouth University), 
Sustainable Building Engineering (Helsinki Metropolia University of Applied Sciences)
Restauración sostenible ( Escola Técnica Superior de Barcelona)
Science in Sustainable Construction ( Athlone Institut of Tecnology)

10.2. Comparação com objectivos de aprendizagem de ciclos de estudos análogos existentes em Instituições de
referência do Espaço Europeu de Ensino Superior:

Estes cursos têm como objectivos desenvolver competências dos estudantes nas áreas da conservação e
reabilitação de edifícios, bem como na área da gestão de obras e projectos, transmitindo conhecimentos
adequados a uma correcta e sustentável intervenção no património edificado. O curso proposto acrescenta
uma formação de cariz transversal, tendo por base uma formação interdisciplinar em áreas como o ambiente, a
arquitectura, a energia e a engenharia civil e construção. O curso tem como objectivos proporcionar uma sólida
formação de base, teórica e prática, proporcionando a continuidade de estudos, mas com um cariz
profissionalizante acentuado. e de um modo geral, cursos existentes no espaço europeu análogos ao proposto
contemplam a aquisição de conhecimentos e competências nas áreas do ambiente, da arquitetura, da
energia,da engenharia civil, da reabilitação e da construção. O presente curso visa formar profissionais com
conhecimentos transversais capazes de se integrarem em equipas multidisciplinares, com capacidade para
intervir em obras e projectos de conservação e reabilitação do património edificado.

10.2. Comparison with the intended learning outcomes of similar study cycles offered in reference Institutions of the
European Higher Education Area:

These courses aim to develop students' skills in the areas of conservation and rehabilitation of buildings, as well
as in management of works and projects providing appropriate knowledge to a sound and sustainable
intervention in the built heritage. The proposed programme adds a transversal training perspective, based on an
interdisciplinary training in such areas as the environment, architecture, energy and construction industry. The
programe aims to provide a solid basic training, theoretical and practical, providing continuity of studies, but
with a strong vocational nature.
In general, existing courses in Europe similar to that proposed include the acquisition of knowledge and skills in
the areas of environment, architecture, energy, engineering, rehabilitation and construction. This course aims to
prepare students with general skills capable of integrating multidisciplinary teams, with the capacity to
intervene in the works and conservation projects and rehabilitation of built heritage.
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11. Estágios e Períodos de Formação em Serviço

11.1. e 11.2 Indicação dos locais de estágio

Mapa VII  Protocolos de Cooperação

Mapa VII  Instituições ou empresas, com protocolos individuais a estabelecer, em caso de aprovação do curso.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Instituições ou empresas, com protocolos individuais a estabelecer, em caso de aprovação do curso.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 100kB):
11.1.2._ProtocoloEstágio_MODELO.pdf

Mapa VIII. Mapas de distribuição de estudantes

11.2. Mapa VIII. Mapas de distribuição de estudantes. Plano de distribuição dos estudantes pelos locais de estágio.
(PDF, máx. 100kB)
Documento com o planeamento da distribuição dos estudantes pelos locais de formação em serviço
demonstrando a adequação dos recursos disponíveis. 

<sem resposta>

11.3. Recursos próprios da Instituição para acompanhamento efectivo dos seus estudantes no
período de estágio e/ou formação em serviço.

11.3. Indicação dos recursos próprios da Instituição para o acompanhamento efectivo dos seus estudantes nos
estágios e períodos de formação em serviço:

Todos os docentes que integram o ciclo de estudos e cuja qualificação se enquadra no descrito no DecretoLei
74/2006, artigo 21º, estão disponíveis para orientar os trabalhos de Projeto ou Estágio dentro das suas áreas de
formação. Na reunião inicial na entidade recetora o coordenador do Curso estará presente e assistirá à
elaboração do plano de trabalho. Para as deslocações, o Instituto Politécnico de Portalegre dispõe de viaturas.
Os laboratórios existentes na Escola Superior de Tecnologia e Gestão do IPP, dispõe de equipamento adequado
para o apoio aos trabalhos. Os alunos durante todo o ciclo de estudos estarão cobertos pelo seguro escolar.

11.3. Indication of the Institution's own resources to effectively follow its students during the inservice training
periods:

All teachers who are part of the studies cycle and whose qualification fits the one described in the DecreeLaw
74/2006, Article 21, are available to guide the Project or Internship work within their areas of training. When the
specific area teacher does not have a PhD two supervisors are appointed and one of them must have a PhD. At
the initial meeting in the hosting entity the Course coordinator will be present and assist the preparation of the
work plan. IPP has vehicles for travelling,. The existing laboratories in the IPP School of Technology and
Management have adequate facilities to support the works. Students throughout the studies cycle will be
covered by school insurance.

11.4. Orientadores cooperantes

Mapa IX. Normas para a avaliação e selecção dos elementos das Instituições de estágio responsáveis por
acompanhar os estudantes

11.4.1 Mapa IX. Normas para a avaliação e selecção dos elementos das Instituições de estágio responsáveis por
acompanhar os estudantes (PDF, máx. 100kB)
Documento com os mecanismos de avaliação e selecção dos monitores de estágio e formação em serviço,
negociados entre a Instituição de Ensino e as Instituições de formação em serviço.

<sem resposta>

Mapa X. Orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço (obrigatório para ciclo de estudos de
formação de professores)

11.4.2. Mapa X. Orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço (obrigatório para ciclo de
estudos de formação de professores) / External supervisors responsible for following the students activities
(mandatory for teacher training study cycles)

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/3e831879-376e-08a4-b978-507470ac7223/questionId/e3ce7da5-a5c5-f23d-eee3-5040d3f61f08/annexId/7a2437f7-49b6-8947-8009-507470284efc
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Nome /
Name

Instituição ou estabelecimento a
que pertence / Institution

Categoria Profissional /
Professional Title

Habilitação Profissional /
Professional qualifications

Nº de anos de serviço /
Nº of working years

<sem resposta>

12. Análise SWOT do novo ciclo de estudos
12.1. Apresentação dos pontos fortes:

A ESTG possui instalações e equipamentos adequados à realização de aulas práticas de um ciclo de estudos
desta natureza e também ao desenvolvimento de trabalhos de investigação e prestação de serviços na área do
ciclo de estudos agora proposto.
O corpo docente dispõe de experiência acumulada na área do ciclo de estudos, a nível académico e também a
nível profissional.
Ciclo de estudos consolidado com uma forte formação de base e com formação pluridisciplinar abrangente,
apresentando também uma clara aposta na componente prática, em termos de competências para o exercício
da profissão.
Oferta formativa com perfil distinto do existente atualmente no País.
Dinâmica da componente prática das atividades académicas: visitas de estudo, seminários e “workshops”,
formação prática, trabalhos práticos relacionados com situações profissionais concretas e reais.
Formação que incorpora outras áreas de conhecimento existentes na escola proporcionando uma formação
holística, abrangente e transversal.

12.1. Strengths:

The ESTG has adequate facilities and equipment for conducting practical classes in a course of study of this
nature and also the development of research and provision of services in the area of the course now proposed.
The teaching staff has experience in the area of the course, the academic level and also on a professional level.
Consolidated cycle studies with a strong basic training with comprehensive multidisciplinary training, also
presenting a clear focus on practical component in terms of competencies for the profession.
Provision in the distinctive profile of currently existing in the country.
Dynamics of the practical component of academic activities: study visits, seminars and "workshops", practical
training, practical work situations related professionals concrete and real.
Training that incorporates other areas of knowledge in the training school providing a holistic, comprehensive
and cross.

12.2. Apresentação dos pontos fracos:
Laboratório em desenvolvimento, em período de restrições orçamentais.
Ser uma oferta formativa inovadora, mas diferente, das existentes no panorama nacional.

12.2. Weaknesses:
Laboratory developing in period of budgetary constraints.
Being a training offer innovative, but different from existing national scene.

12.3. Apresentação das oportunidades criadas pela implementação:
Região localizada no eixo Évora/Elvas/Cáceres/Mérida, cidades classificadas como Património Mundial pela
UNESCO, com um vasto património edificado que urge reabilitar.
A ESTG possui ciclos de estudos complementares  CET de Condução de Obra e Mestrado em Reabilitação
Urbana e está em criação um CET em Reabilitação de Edifícios.
Necessidade de qualificação/requalificação dos profissionais do setor da construção. A crise económica que o
país atravessa, paradoxalmente, poderá ser a oportunidade de mudança.
Permitirá estabelecer pontes de ligação com instituições nacionais e/ou internacionais com interesses
similares na área.
Políticas de intervenção nos núcleos urbanos, preservação do património e políticas ambientais e de
racionalização energética.
Necessidade de investimento nacional em reabilitação urbana, turismo. O nascimento da plataforma logística
Elvas/Badajoz e a recente classificação de Elvas como Património Mundial, no curto/médio prazo, potenciará a
atratividade do curso.

12.3. Opportunities:
Region located on the shaft Évora / Elvas / Caceres / Merida cities classified as World Heritage by UNESCO, with
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a vast architectural heritage which needs to be rehabilitated.
The ESTG has cycles complementary studies  CET Conduction Work and a Masters in Urban Rehabilitation and
is creating a CTE in Rehabilitation of Buildings.
Need for qualification / requalification of professionals in the construction sector. The economic crisis the
country is experiencing, paradoxically, may be the opportunity for change.
Will establish connections with national and / or international with similar interests in the area.
Political intervention in urban areas, heritage preservation and environmental policies and energy
rationalization.
Need for national investment in urban regeneration and tourism. The creation of the logistics platform Elvas /
Badajoz and Elvas recent classification as a World Heritage Site, in the short / medium term, will enhance the
attractiveness of the course.

12.4. Apresentação dos constrangimentos ao êxito da implementação:
Constrangimentos económicos, financeiros e interioridade dificultam uma cooperação e interação com
organizações e laboratórios de investigação nacionais. 
Falta de oferta formativa, na região, ao nível do ensino secundário e de cursos profissionais de nível 3 na área
do ciclo de estudos.
A crise económica que o País atravessa pode reduzir a procura do curso.
Inserção numa região com fraca densidade populacional e envelhecida.
Debilidade do tecido empresarial, social e institucional a nível regional. 
Desadequação das dotações de orçamento de estado em relação aos encargos inerentes à localização (rural,
de interior e de fronteira).
Dificuldades financeiras como reflexo da situação com que se debatem atualmente as instituições de ensino
superior.
Desfavorecimento histórico por parte dos decisores centrais relativamente às regiões/entidades do interior.

12.4. Threats:
Economic constraints, financial and interiority hamper cooperation and interaction with organizations and
national research laboratories.
Lack of training provision in the region, the level of secondary education and vocational courses at level 3 in the
area of the course.
The economic crisis that the country can reduce demand through the course.
The insertion in a region with low density and aging population.
Weakness of the regional business, social and institutional network.
Inadequacy of state budget contribution in relation to costs related to the location (rural, interior and cross
border).
Financial difficulties as a result of the situation higher education institutions face today.
Historical neglecting on the part of central decisionmakers of regions / entities in the interior.

12.5. CONCLUSÕES:
A análise SWOT realizada permite concluir que existem oportunidades, como a localização da ESTG e IPP no
eixo Évora/Elvas/Cáceres/Mérida, cidades classificadas como Património Mundial pela UNESCO, existindo um
vasto património edificado que importa reabilitar e conservar, o que pode constituir uma importante base de
apoio para a implementação de um ciclo de estudos na área da Conservação e Reabilitação. Isto, aliado ao
facto de a ESTG e os seus docentes possuírem experiência significativa na área do curso e de existirem em
funcionamento na ESTG cursos de 1º e 2º ciclo nesta área de formação poderá constituirse numa vantagem
importante para a implementação de um ciclo de estudos nesta área do saber. 
É certo que existem ameaças a considerar, entre os quais se destacam os constrangimentos económicos e
financeiros públicos e privados, aliados à interioridade e à baixa densidade populacional da região. 
No entanto, a implementação deste ciclo de estudos juntamente com uma política de ligação em rede com
escolas, universidades e instituições regionais e locais, públicas e privadas, poderá constituirse, exatamente,
na oportunidade de desenvolvimento de uma região transfronteiriça estrategicamente bem localizada. 
De realçar que a nova política fiscal sobre imóveis, o elevado nível de desemprego nacional aliado à necessária
mobilidade dos cidadãos e a consequente necessidade de imóveis para arrendamento poderão ser uma
alavanca para o sector da conservação e da reabilitação, promovendo a atratividade deste ciclo de estudos. 
A implementação de diretivas europeias no âmbito da racionalização energética e de proteção ambiental, são
outro fator para tornar esta oferta formativa atrativa para as novas gerações.
De realçar que o sector da conservação e da reabilitação potencia a criação de emprego com forte incidência
de mãodeobra local e regional, bem como uma taxa elevada de empregos indiretos.

12.5. CONCLUSIONS:
SWOT analysis performed shows that opportunities exist, such as the location of IPP and ESTG in the xis Evora /
Elvas / Caceres / Merida, cities classified as World Heritage by UNESCO, with a vast built heritage that needs
conservation and rehabilitationt, which can provide an important basis of support for the implementation of a
cycle of study in the field of Conservation and Rehabilitation. This, and the fact that ESTG and their teachers
possess significant experience in the area of the programme and there are 1st and 2nd studies cycles in this
area may constitute an important advantage in implementing a cycle of studies of this nature.
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Certainly there are weaknesses to consider among which stand out the public and private economic and
financial constraints together with the interiority and a sparsely populated region.
However, the implementation of this cycle of studies along with a policy of networking with schools, universities
and regional and local institutions, public and private, may constitute exactly the opportunity of developing a
strategically located border region.
Worth mentioning that the new tax policy on real estate, the high level of national unemployment coupled with the
necessary mobility of citizens and the consequent need for rental properties can be a lever for the conservation
and rehabilitation sector, promoting the attractiveness of this programme. 
The implementation of European policies in the energy rationalization and environmental protection, are another
factor to make this training offer attractive to new generations.
Worth mentioning that the field of conservation and rehabilitation enhances job creation with a strong incidence
on local and regional labour force, as well as a high rate of indirect jobs.


