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GRANDES OPCOES DO PLANO 2022/2026 DE LISBOA

Capacitar Lisboa para resistir aos impactos dos
fenémenos naturais

Pilar 6: UMA CIDADE RESILIENTE E SEGURA

Medida 7: Implementar o Programa ReSist, destinado a

promover a resiliéncia sismica em edificado privado,

municipal e infraestruturas municipais. R g
e INt
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AGENDA 2030: OBJETIVOS PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL - ONU

Lisboa em papel de destaque nacional e
internacional com efetivas medidas de resiliéncia

O Aumentar o n.° de cidades que adotam e implementam politicas e planos
integrados para a resiliéncia a desastres;
0 Desenvolver e implementar a gestdao holistica do risco de desastres, a RegV)t
4

todos os niveis.
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RESILIENCIA URBANA

Seqgundo as Nacgbes Unidas, "Resiliéncia Urbana” é a capacidade
mensuravel de qualquer sistema urbano, com os seus habitantes, de
manter a continuidade durante todos os choques e tensdes, enquanto
se adapta e se transforma positivamente no sentido da

sustentabilidade.

Medidas

adaptativas e Resiliéncia
mitigadoras
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Equipa de Projeto

Conselho Técnico-

Cientifico

Estrutura
Consultiva

ORDENS E ASSOCIACOES PROFISSIONAIS

0 Ordem dos Engenheiros - OEP

0 Ordem dos Engenheiros Técnicos - OET

O Sociedade Portuguesa de Engenharia Sismica - SPES
O Sociedade Portuguesa de Geotecnia - SPG

LABORATORIOS E OUTRAS ENTIDADES DA ADMINISTRACAO CENTRAL
O Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil - ANEPC

g A Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera - IPMA
Reﬂh I/)t

O Instituto Tecnoldgico do Gas - ITG
POON S O Laboratdrio Nacional de Energia e Geologia - LNEG
RESTLIENCIA sfs i O Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil - LNEC




Equipa de Projeto

Estrutura Conselho Técnico-
Consultiva Cientifico

INSTITUICOES ACADEMICAS E DE INVESTIGACAO

O Centro Europeu de Riscos Urbanos - CERU

0 Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa - FCUL

O Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores Inovacao - INOV
O Instituto Superior Técnico - IST

EMPRESAS PRIVADAS
O A2P - Estudos e Projetos

O LRB - Investimentos e Consultoria, Lda.
O NCREP - Consultoria em Reabilitacdo do Edificado

O e Patrimdnio, Lda.
Re.ﬁl/)t .

W0 Q Particle Summary, Lda.
RESILIENCIA STSMICA O PRETENSA - Inovacdo em Engenharia, Lda.
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Fontes sismogénicas passiveis de afetar Lisboa
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Fonte: Ribeiro (2005), citado por Carvalho, 2007
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Cidade de Lisboa: os grandes sismos

J 1531 - M6.5-7.1: efeitos devastadores em Lisboa; 10.000 a 30.000 vitimas

) 1755 - M8.5-8.7: evento em cascata; 10% populacdo ndo sobreviveu (20.000-40.000); perdas
materiais na ordem dos 50-100% do PIB nacional; reconstrucdo 100 anos

) 1858 - M6.8-7.2: afetou sobretudo a zona S portuguesa

J 1909 - Mé: subida das aguas do Tejo; fendmenos de liquefagcao nas planicies fluviais do Tejo
e Sorraia

1 1969 - M8: quedas de chaminés, estatuas, vidros, etc.; evacuacdo do Hospital de Sao José

Destruicao causada. pelo sismo de 195094

s A 7

ReSint
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X Fonte: Arquivo
Municipal



Cidade de Lisboa: sismos registados

Iberian
Basin

Sismos com magnitude
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zone

Fonte: IPMA ReSi/)t

(30-05-2022)
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Sera que vai haver um grande sismo em Lisboa?



Quais sao os elementos expostos?

Fonte:INE

60% do parque edificado de Lisboa foi construido antes de 1960, logo antes da existéncia de
regulamentacgédo sismo-resistente

Edificios por época de construcgdo

15%
[ )
- e |/>t
4
5%
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Antes 1919 1919-1945 1946-1960 1961-1980 1581-2000 2001-2010 2011-2021



Enquadramento legislativo







Sismo do Faial, 1998 (Mé6.1)

Balanco geral:

8 mortos, 150 feridos e 1500 desalojados
42% dos edificios sofreram danos
Sismo durou 24 segundos / Reabilitacdo durou 10 anos

Financiamento do Governo dos Acores:

Global: 255,20 M€

Realojamento provisério: 16 M€

Reconstrucao e reabilitacdo (3129 moradias): 229 M€
Obras publicas / rede vidria: 10,2 M€

As habitagbes foram expostas a mesma ac¢do sismica. Fonte: "Sismo 1998 Acores - uma década depois". Ed. C.S. Oliveira, A.
A vulnerabilidade de cada casa e de cada familia, pode ser diferente. Costa, J. C. Nunes, 2008,
ReSint
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Os edificios podem ser construidos para resistir aos sismos!



Cobertura de fenémenos sismicos: Europa

Powerad by Bing
B GeoMames, Microsoft, TomTom

% habitagao com seguro contra

97 %

0%

sismos na UE

Suécia
Finlandia
Irlanda
Franca
Bélgica
Eslovaquia
Hungria

O sismo é o desastre
natural menos previsivel
e que maior destrui¢do
provoca, podendo
causar perdas fisicas,
sociais, economicas,

ambientais e culturais.

Reint
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Cobertura de fenémenos sismicos: Portugal

Base: Locais de risco de apdlices de Incéndio e
Elementos da Natureza e de Multirriscos Habitagao.
(em geral, com Tempestades, Inundagoes e Incéndio)

Cobertura de seguro

0,9;
15%

2,9;
48%
2,2;
37%
= Seguro com riscos sismicos = Seguro sem riscos sismicos = Sem seguro

Fonte: INE (Estatisticas da Construcdo e Habitacdo -
2017 -

Associacdo Portuguesa de Seguradores - Jornadas
ReSist

[1f

Ultima hora Opinido

Investigacdo Investigacdo SABADO

SABADO 13

Pense por si. Entrar

SABADO 18 ANOS Viajante m SABADO interactivo
oumanora ()
rd . ~ ”~ -
S0 16% das habitacoes tém cobertura de risco
f - r - - r -
sismico que deve ser obrigatoria
A
O alerta é de José Galamba de Oliveira, da Associacido Portuguesa de Seguradores.
A Associagdo Portuguesa de Seguradores (APS) defende que se torne obrigatdria a contratagdo da cobertura
de seguro de risco sismico, quando hd a de incéndio, estimando um custo de 25 a 75 euros de prémio anual.
A NEWSLETTER AS
MAIS LIDAS NO SEU
E-MAIL

As Sextas-Feiras nao perca as noticias
mals lidas da semana

-
> -

Fonte Revista Sdbado ( 10 de Abrll de
2022) in Jodo Januario - Jornadas ReSist

ReSint
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Custo construtivo / Impacto risco sismico no setor imbiliario

Estudos realizados em Portugal (Franco, S. and Macdonald

Lumiar Olivais

Carnide J.,, 2018), apontam para um impacto relativamente

s Alvalade reduzido do risco sismico no valor imobilidrio em Lisboa.
i Marvila . : : .. : o
Averidas Arseiro As areas com maior risco sismico em Lisboa estao
W\ Benfica Novas . ~ @ . ~
Campolide associadas a uma reducao de 1% no valor das habitacgdes,

Campo
Qunique

Ajuda pAjcantara

enquanto para as areas com maior risco de inundacao a

reducdo é de 3,5%.

Frequéncias

Bl 14000;5359] Freguesias
3318 ;4000
Lisboa === ! 32 ) “J
2500 ;3318
[2350;2500)]
Limites territonais
- AR a 2
Freguesia
om

/. Municipio

Valor mediano das vendas por m2 em Lisboa, 2021 Reﬁswvl/) t

Fonte: Montezuma, 2022 - Jornadas ReSist
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Custo construtivo / reabilitacao com reforco sismico

A estrutura tem um custo aproximado de 25 a 30% do total da obra;
O reforgo sismico pode implicar 10 a 20% do total do custo da estrutura;

O reforco sismico pode representar 2,5% a 6% do custo da obra.

Nao estd minimamente sensibilizado Tem uma consciéncia relativa para o
para o risco sismico risco sismico

ReSint
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Fonte: EastBanc - Jornadas ReSist






Elevada exposicao a fontes sismogénicas ativas;

Contexto geoldgico;

Densa ocupacgao urbana;

Elevada densidade populacional;

Localizacdo de servicos e 6érgdos de soberania fundamentais para o
funcionamento do Estado e da economia nacional;

Patrimonio arquiteténico e cultural - Turismo;

RESILIENCIA SISMICA



Necessidade de definicao de uma estratégia municipal

visando a promocao da Resiliéncia Sismica

RESILIENCIA SISMICA

Programa Municipal de Promocao da Resiliéncia
Sismica do Parque Edificado, Privado e Municipal e

Infraestruturas Urbanas Municipais



Programa ReSist




Programa ReSist

Infraestruturas
urbanas




Programa ReSist

Tuneis
Pontes / Viadutos / Passagens
Muros

Saneamento (Grandes coletores)

51870 edificios

(776 Estado + Empresas
Publicas)
3766 edificios totalmente

municipais

1474 edificios parcialmente
municipais

60

221

A definir

121,64 Km

ReSint
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Programa ReSist

Infraestrutura de conhecimentoe
modelacao;

Envolvimento da sociedade

Regulamentacgao e Fiscalizagao

ReS’ot

S ANAANAC | AANAANAS
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Critérios de alerta e

Clarificacdao e normalizacao Diagnostico C : o
priorizacao de intervencao

Consorcios / Candidaturas a Campanhas de

programa cofinanciados sensibilizacao da sociedade

Reestruturacao e AcOes de formacgao para a

Parcerias estratégicas . ) ) ..
Fiscalizacao dos projetos comunidade técnica



Edificado e infraestruturas municipais

N A

inspecao / 73 - o
Priorizagao de TN RESILIENCIA SISMICA
intervencao b |\

Campanhas de e snuuu Re,?ll)t —~——

Identificagao e

reforco das
estruturas e

infraestruturas .{\
b fd bl bl

criticas

[——trmme) ) ) |
SDD!T'PITAL,DDD bt

= _@_ l_"_'> " .
e B&S‘QE
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Edificado privado

©/ Re int

1t
Marca ReSist

L ENCE
financiamento
Ex: IFFRU




Ordens Profissionais

Livro de obra
digital

Normalizacao de
RESILIENCIA SISMICA

procedimentos e
clarificacao das
normas em vigor

Formacao da

comunidade
técnica Relatdrio de

vulnerabilidade
sismica

ReS’ot

sAaAaAalloaAan
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Programa “Faca vocé mesmo”




Programa “Faca vocé mesmo”

Museu do Oriente

Museu Nacional de Arte Antiga

ReJint
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Fonte: Curso Sismos e Tsunamis. Gestao do risco e melhoria da resiliéncia
C.S. Oliveira e M.A. Ferreira - FUNDEC, 2021






Ficha sintese do edificio

From outside of japan +81-3-6406-6654

M O R I l_ | VI N G Wish List | B 435 Current Residents click here
Welcome to MORI LIVING Residence Information Search (for Lease) Contact Us

Luxury Apartments in Tokyo > Residence Information > Residences for Lease > Motoazabu Hills : Motoazabu Hills Services and Facilities

Motoazabu Hills

The main gate of Motoazabu Hills faces an avenue of cherry trees, whose
changes add to our enjoyment of the seasons. Nearly half of the building's
site is Four Seasons Hill, an open space filled with greenery where people
relax and commune with nature. Plus, on the roof of Forest Tower, 96
meters above ground level, is a roof garden reserved for residents. Here
they can feel close to nature while living in the heart of the city. The
Nishimachi International School Kindergarten is on-site, with its
elementary and middle schools nearby, making this the perfect place for
families with school-age children.

Availability

Steps to Leasing a Residence | Most Frequently Asked Questions

Residences for Sale of this property

Residence Information Location Design & Floor Plans Services & Facilities, Building Data
v Spas and Fitness ~ The Sky Lounge v Community Facilities ~ Wine Cellar ~ Other Service v (Safety with Vibration-Control C@

v Security System ~ Building Data




Ficha sintese do edificio

B w
M O R | L | Vl N G Wish List | B #38 Current Residents click here

Welcome to MORI LIVING Residence Information Search (for Lease) Contact Us

Luxury Apartments in Tokyo > Residence Information : Earthquake Protection and Safety

Earthquake Protection and Safety

Cur buildings are designed to provide uninterrupted electricity, gas, water, and IT support even in major class-seven earthquakes. We use the
latest technology to ensure building safety, minimizing shaking and damage due to earthquakes or high winds. To prepare for natural disasters,
our buildings are equipped with their own wells and power generators.

v Seismic Isolators = Seismic Damping -~ Concrete Filled Steel Tube [CFT] Columns -+ Disaster Response Electric Generator
r Disaster Supplies Storehouse » Emergency Well = Earthguake Response Training

Seismic Isolators

A combination of two types of seismic isolators, lead plug laminated rubber bearings Seism
engeneering
and high-strength laminated rubber bearings, enables structures to resist the tensile I 1 1= )

force of an earthguake, reduce vibration to one-half to one-fourth, and prevent | . P
— ——
damage to structural members. —- -
— — 3
o] [
Applicable Properties Heavy sway Reduced sway
(Unfurnished Residences) 1_ /i\_
- Motoazabu Hills Forest Terrace East ||
- ARK Forest Terrace r7 7777 A
- Omotezando Hills Zelkova Terrace O
(Serviced Apartments (Furnished)) —) —) eq IO
- Roppongi Hills Residence O Conventional anti-earthgquake Seismic engensering

building structure
RESILIENCIA SISMICA
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FICHA SINTESE DO EDIFICIO
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Site CML: Resiliéncia Urbana

© COVID-19 Medidas e Informagdes

INFORMAGOES E SERVICOS INFORMAGAO ADMINISTRATIVA  SERVICOS

PREVENGAQ

RESILIENCIA URBANA

ENTRADA  SISMOS DESLIZAMENTOS INUNDACOES ~ TSUNAMIS  SOBRELEVACAO DE MARE  SUBIDA DE TEMPERATURA  RISCOS SOCIETAIS ~ PROJETOS
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PROJETOS

AGEO RESIST GEOSIG LISBONSLIDES MODSUB 3D GEOSUSTAINED
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Informacao ao cidadao




Informacao ao cidadao

DAMAGE POTENTIAL FOR BUILDINGS RECOMMENDATIONS

emergency kit move, protect and secure earthquake strengthening
non-structural elements upgrade

TEMPORARILY UNUSABLE
Localized damage, repairable

I unusABLE o ﬂ

For indeterminate period of time

USABLE : a
Minor damage to walls and supports

RESILIENCIA SISMICA



Informacao ao cidadao

JORNADAS
ReSint

CICLO EXPOSITIVO

Encontros Professor Carlos Sousa Oliveira
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Comunicacao e Capacitacao da populacéo.

Comunicacao em Ciéncia. Casos préticos

29

Planeamento Urbano e Governanca

. ReSint

Contactos: Claudia Pinto ‘@

Coordenadora da Equipa de Projeto ReSist bt
programa.resist@cm-lisboa.pt LISBOA
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Outputs previstos

Ficha sintese do edificio

+ Carta Geotécnica de Programa “Faca vocé Definicéo eixos via
App Vistorias Lisboa mesmo” prioritarios
Jornadas ReSist Carta Vulnerabilidade Metodologia Programa inspegoes
+ Sismica do Edificado avaliagdo edificado e
App Reporte Cidad3os microescala infraestruturas
Inicio do Programa de Guias Digitalizacao

L. Valvulas corte gas
reforgo metodoldgicos processos

-1

Programa apoio Estudo liquefa¢io App Gest3o

técnico privados Solos Projeto R g.
e NINt
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Mami Mizutori (Secretaria-Geral das Nacées Unidas para a

Reducao de Catastrofes)



