
Saúde e Bem-estar 

 
Corpo & Vida – Nutrição e Dietética, Lda 

 

 
 

Corpo & Vida 

Nutrição e Dietética, Lda. 

Descrição: Clínicas de Estética 

Condições Oferecidas: Desconto de 20% em todos os serviços; 

Desconto de 10% em produtos cosméticos; 

Desconto de 5% em produtos dietéticos, excepto 

consultas especializadas e promoções. 

Contactos: Corpo & Vida I – Sítio da Estrela, Edif. Conchimar 

1º, sala 4-5, Calheta 

Corpo & Vida II – Rua das Hortas, 55, Residências 

Costa do Sol VII, Loja V, Funchal 

Corpo & Vida III – Rua do Ribeirinho, Fórum 

Machico, Machico 

 

Infante de Sagres Health Club 

 

 
 

Infansa 

Sociedade de Desporto e Lazer, SA 

Descrição: Ginásio 

Condições Oferecidas: Desconto nos serviços prestados, de acordo com a 

tabela geral de preços para empresas; 

Utilização gratuita do parque de estacionamento 

do hotel durante 3 horas; 

Desconto de 25% em todos os 

tratamentos/massagens do SPA do Hotel; 

Desconto de 50% para sócios dos cartões Green e 

Silver, na utilização dos campos de ténis, squash e 

paddel. 

Contactos: Estrada Monumental, 175-177 

9000-100 Funchal 

Telefone: 291 717 759 

 

http://www.cshotelsandresorts.com/


Dentalex- Consultório Dentário, Lda.  

 
Dentalex 

Consultório Dentário, Lda. 

Descrição: Consultório Dentário Dra. Alexandra Abreu  

Condições Oferecidas: Rastreio gratuito de saúde oral, que consiste numa 

consulta de observação e orientação de plano de 

tratamento; 

Tratamentos dentários (restaurações de dentes, 

sessões de tratamentos de canal, restaurações 

provisórias), higienizações e extrações dentárias 

por um preço único de 50€; 

Garantia de atendimento, em caso de urgências 

dentárias. 

Contactos: Rua Visconde do Anadia n.º 19, 4º W 

9050-020 Funchal  

Telefone: 291 222 708 

 

Clínica da Sé, Lda.  

 

 
       Clínica da Sé 

                          Madeira 

Clínica da Sé, Lda. 

Descrição: Prestação de serviços na área da saúde 

Condições Oferecidas: Descontos em vários serviços de saúde 

Contactos: Rua dos Murças, n.º 42, 2º  

9000-058 Funchal  

Telefone: 291 207 676 

  

 

 

 

 

 

 

http://www.clinicadase.com/index.php?page=


Levitate Unipessoal, Lda. 

 

 
 

Levitate Unipessoal, Lda. 

Descrição: Clínica de Estética 

Condições Oferecidas: Desconto de 20% em todos os serviços e produtos; 

Desconto de 40% em depilação permanente a 

laser diodo; 

Desconto de 50% em serviços e produtos no 

aniversário. 

Contactos: Rua dos Ferreiros, Entrada 238, loja 5 (junto à 

Cruz Vermelha), Funchal 

291 621 816 

 

My Home 

 

 
 

My Home – Cuidados Domiciliártios 

Descrição: Serviços de apoio social domiciliário 

Condições Oferecidas: 15% de desconto em todos os serviços. 

Contactos: Caminho da Achada, nº 20 A, 9000-208 

Funchal 

Telefone: 291 745 320 

Email: madeira@myhome.pt 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Clínica SQV – Saúde e Qualidade de Vida, Lda. 

 

 
 

Clínica SQV – Saúde e Qualidade de Vida 

Descrição: Prestação de cuidados de saúde 

Condições Oferecidas: Condições especiais conforme anexo ao 

protocolo a nível de consultas médicas de 

especialidade; Consultas de reflexologia, 

acupuntura, medicina tradicional chinesa; 

reabilitação vestibular; classes de hidroterapia, 

pilates clínico; sessões de fisioterapia, massagem 

e tratamento ao domicílio. 

Contactos: Rua do Pombal, nº 31 e 33, 9050-075 Funchal 

Telefone: 291 755 300 / 964 125 153 

Email: geral@clinica-sqv.pt 

 

Centro de Acupunctura do Funchal – CAF Unipessoal, Lda. 

 

        Centro de Acupunctura do Funchal, Lda. 

Descrição: Prestação de serviços de saúde e bem-estar 

Condições Oferecidas: Desconto de 10% na primeira consulta e 10% nos 

tratamentos. 

Contactos: No Funchal: Av. Arriaga, 75, 1º andar, Sala 110 

Telefone: 291280505 Telemóvel: 968150999 

Em Machico: Sítio da Pontinha 

Telefone: 291965636 Telemóvel: 963192881 

 

 

 

 

 

 

 



Freshbody. 

 

Freshbody.  

Descrição: Centro de Fototerapias e Estética 

Condições Oferecidas: Desconto de 10% em todos os serviços de 

fotodepilação. 

Contactos: Estrada Ponta da Oliveira, Canicentro Golden, 

Loja 20, Caniço 

Telefone: +351 291 105 544 

Telemóvel: +351 911 556 013 

Website: www.freshbody.pt 

 

Innovation Fitness Club, RadicalAmbition, Lda. 

 

 

Innovation Fitness Club, RadicalAmbition, Lda. 

Descrição: Ginásio 

Condições Oferecidas: PACOTE INSTITUIÇÕES: 
Na inscrição de 5 ou mais elementos da Ordem dos Engenheiros 
da Madeira, no Innovation Fitness Club, terão condições especiais 
de adesão: 
Tabela única de 49.90€, que contempla: 
 - Total liberdade para o uso do ginásio;  
 - Plano de Treino; 
 - Avaliação Física;  
 - Seguro;  
 - Aconselhamento nutricional; 
 -Oferta de uma sessão de MBCA 3 em 3 meses: 
 -Acompanhamento de sala. 
INSCRIÇÃO: 
- 60€ (Normal) 
- 20€ (Estudante) 
SERVIÇOS EXTRA: 
- Toalha de treino: 4,08€ 
- Toalha de banho: 5,10€ 
- Toalha de banho e treino: 7,65€ 
- Cacifo 8€ 
É obrigatório o uso de toalha no ginásio.  
Mensalidades incluem duas horas de estacionamento gratuito no 
parque de estacionamento do La Vie. 

Informamos um aumento igual a 4,5 EUR em todas as 
mensalidades com efeito a partir do dia 20 de 
fevereiro de 2024 para pagamentos ao balcão e 1 de 
março para pagamentos por débito direto. 

Contactos: ifc@innovationfitnessclub.pt 

 

mailto:ifc@innovationfitnessclub.pt

