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No ambito do programa SIMPLEX e no seguimento das recentes ‘\
alteragdes ao Regime Juridico da Urbanizagdao e Edificagao (RIUE) /
operadas pela Lei n.© 60/2007, de 4 de Setembro, foi consagrado o
Regime Juridico de Seguranga Contra Incéndio em Edificios (RJ-
SCIE), aprovado pelo Decreto-Lei n.© 220/2008, de 12 de Novembro,

em vigor desde 1 de Janeiro de 2009;

Nos termos da alinea d), do n.° 1 do artigo 2° do Decreto-Lei n.°
75/2007, de 29 de Margo, €& atribuicdo da ANPC proceder a
regulamentacdo, licenciamento e fiscalizagdo no @mbito da seguranca

contra incéndios;

O disposto no n.%2 1 do artigo 5.9 do Decreto-Lei n.© 220/2008, de 12
de Novembro, determina que a ANPC é a entidade competente para
assegurar o cumprimento do Regime de Seguranca Contra Incéndios

em Edificios;

Para a prossecugao das suas atribuicdes, a ANPC, nos termos do n.°
1 do artigo 4° do Decreto-Lei n.© 75/2007, de 29 de Margo, pode
estabelecer parcerias com outras entidades do sector publico ou

privado;

Nos termos do n.® 1 do artigo 17.9 do Decreto-Lei n.© 220/2008, de
12 de Novembro, todos os edificios e recintos respeitantes a
operagdes urbanisticas sdo instruidos com um projecto de
especialidade de SCIE, com excepgao do disposto no n.2 2 do mesmo

artigo, elaborado a responsabilidade do seu autor;

Nos termos do n.© 1 do artigo 16.° do Decreto-Lei n.© 220/2008, de
12 de Novembro a responsabilidade pela elaboragdo dos projectos de
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SCIE referentes a edificios e recintos classificados na 3.2 e 4.2
categoria de risco, decorrentes da aplicagdo do presente Decreto-Lei f

e Portarias regulamentares, tem de ser assumida exclusivamente por
um arquitecto, reconhecido pela Ordem dos Arquitectos (OA) ou por
um engenheiro, reconhecido pela Ordem dos Engenheiros (OE), ou
por um engenheiro técnico, reconhecido pela Associagdo Nacional dos
Engenheiros Técnicos (ANET), com certificagdo de especializacdo

declarada para o efeito nos seguintes termos:

a) O reconhecimento directo dos associados das OA, OE e ANET,
propostos pelas respectivas associagdes profissionais, desde que
comprovadamente possuam um minimo de cinco anos de experiéncia
profissional em SCIE;

b) O reconhecimento dos associados das OA, OE e ANET, propostos
pelas respectivas associagdes profissionais, que tenham concluido
com aproveitamento as necessarias acgdes de formacdo na darea
especifica de SCIE, cujo conteldo programatico, formadores e carga
horaria tenham sido objecto de protocolo entre a ANPC e cada uma
daquelas associacdes profissionais.

Nos termos do n.° 2 do artigo 16.° do Decreto-Lei n.°© 220/2008, de
12 de Novembro a responsabilidade pela elaboracdo dos planos de
seguranga internos referentes a edificios e recintos classificados na
3.2 e 4.2 categoria de risco, constituidos pelos planos de prevencéo,
pelos planos de emergéncia internos e pelos registos de seguranca,
tem de ser assumida exclusivamente por técnicos associados das OA,

OE e ANET, propostos pelas respectivas associagdes profissionais.

Segundo o disposto no n.° 3 do artigo 16.°© do Decreto-Lei n.o
220/2008, de 12 de Novembro a ANPC deve proceder ao registo
actualizado dos autores de projecto e planos de SCIE referidos nos
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numeros anteriores e publicitar a listagem dos mesmos no sitio da
ANPC.

Entre:

AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECCAO CIVIL, adiante
designada por ANPC, pessoa colectiva de direito publico n.© 600 082
490, com sede na Av. do Forte em Carnaxide, 2794-112 Carnaxide,
representada pelo seu Presidente, Major-General Arnaldo José Ribeiro
da Cruz, com poderes para o acto, doravante designada por Primeira
Outorgante;

ORDEM DOS ENGENHEIROS, adiante designada por OE, pessoa
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Clausula Segunda
(Ambito)

No quadro deste Protocolo:

1

A OE propde a ANPC o reconhecimento dos seus associados que

reunam as condigdes necessdrias para a elaboracdo dos i/z

projectos e planos de SCIE referentes a edificios e recintos

classificados na 32 e 42 categoria de risco.

. A ANPC reconhece os associados propostos pela OE que reldinam

as condigdes referidas na clausula seguinte, sem prejuizo das

consequéncias previstas na cldusula Décima Primeira.

Clausula Terceira

(Reconhecimento dos técnicos)

. O reconhecimento dos técnicos-referidos na Clausula Primeira

pode ser directo ou apds frequéncia com aproveitamento de
acgao de formacgdo especifica na drea da SCIE.

. Para o reconhecimento directo os associados da OE tém de

possuir no minimo 5 anos de experiéncia profissional na area da
SCIE descrita nos respectivos Curriculum Vitae (CV), conforme
Anexo I.

. Para o reconhecimento apds formacdo na darea especifica de

SCIE, os associados terdo de frequentar uma acgdo de
formagdao cujo conteddo programatico, formadores e carga

horaria estejam em conformidade com o presente Protocolo.

1



Ordem dos Engenheiros

Clausula Quarta
(Acgdes de formagao)
1. Para o reconhecimento da accdo de formacgdo, referida no n.° 3 /
da clausula anterior, por parte da ANPC terao de verificar-se as
seguintes condigdes:

a) Apresentacdo prévia dos conteudos e organizagao da
accdo de formacgdo (coordenador, formadores, carga
horaria, conteudos e critérios de avaliagao);

b) Duracdo minima de 120 horas (no conjunto da
componente tedrica e pratica), sendo constituida pelas
sessOes constantes do Anexo II;

c) Ter no maximo 16 formandos.

2. A ANPC reconhece as acgbes de formagao propostas por
entidades publicas ou privadas, desde que se coadunem com as
cargas hordrias, conteldos, perfis de coordenadores e de

formadores, acordados no presente Protocolo.

3. O reconhecimento das acgdes de formacgao terd uma validade
maxima de trés anos, findo o qual estas acgbes deverdo ser
reavaliadas.

4. As acgdes de formagao reconhecidas sdo publicitadas no sitio da
internet da ANPC.

Clausula quinta
(Avaliagdo dos formandos)
1. A avaliagdo dos formandos consiste na:
a) Realizagao de um teste escrito, com ponderagdo minima
para a nota final de 30 %;

b) Elaboracdao de um projecto de especialidade de SCIE;
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c) Discussdo do projecto, elaborado com a presenga minima

de 2 formadores.

2. A avaliagao final, efectuada pela entidade promotora da acgao
de formacdo, traduz-se em Aprovado ou Nao Aprovado.

3. O aproveitamento na acgdo de formagdao pressupde a
frequéncia de 90% da carga horaria e aproveitamento na
avaliagao final.

Clausula Sexta
(Coordenadores das acgdes de formagao)
1. O perfil do coordenador da acgao de formagao de SCIE devera
assentar numa sélida formagdo técnica nas diferentes matérias
de SCIE, com actividade formadora na area e preferencialmente

com experiéncia na area de projecto.

2. Os coordenadores das acgbes de formagao reconhecidas
deverao elaborar anualmente um relatério de avaliagdo das
actividades realizadas, de modo a introduzir alteracbes

decorrentes da experiéncia.

Clausula Sétima
(Formadores)
1. A qualificagao dos formadores € realizada por areas especificas:
a) Reacgao ao fogo
b) Resisténcia ao fogo
c) Comportamento ao fogo, isolamento e protecgdo
d) Evacuagao de edificios
e) InstalacOes técnicas
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f)ControIo de fumo
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g) Equipamentos e Sistemas de Seguranga

h)Medidas de auto-protecgao

2. Outras matérias de interesse para a formacgdo, ndo definidas no /
numero anterior podem ser ministradas por formadores

reconhecidos para as areas especificas a ministrar.

3. O perfil do formador da accdo de formacao de SCIE, devera
assentar numa soélida formagdo técnica nas diferentes matérias
de SCIE, aliada a pelo menos uma das seguintes valéncias:

a)Ter leccionado em cursos na area da seguranga contra
incéndios ministrados por entidades publicas ou privadas ou
pela ANPC, somando uma carga horaria minima de 100
horas;

b)Ter efectuado projectos ou analise de projectos de SCIE
durante um periodo minimo de 5 anos, envolvendo edificios
classificaveis nas 32 e 43 categorias de risco;

c) Ter publicado trabalhos técnicos ou cientificos sobre
mateérias de SCIE.

Clausula Oitava
(Auditoria das acgdes de formacgao)

1. A auditoria das acgbes de formagdo prestadas ao abrigo do
presente Protocolo sera efectuada pela ANPC ou por entidade
por ela designada para o efeito, em estreita colaboragdo com a
OE.

2. A auditoria referida no nimero anterior, podera ser realizada de
forma aleatéria e sem aviso prévio no decorrer das acgdes de
formacgao.
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3. 0s resultados dessa avaliagdo sdo publicitados no sitio da
ANPC.

Ordem dos Engenheiros

Clausula Nona
(Coordenadores do protocolo)
A ANPC e a OE designardao, cada uma, um coordenador de protocolo
que sera responsavel pela coordenagdo das actividades previstas no
presente Protocolo.

Clausula Décima
(Divulgagao do conteudo do protocolo)
As outorgantes deste protocolo comprometem-se a divulgar, através
dos meios que normalmente utilizam, o contelido do mesmo, de
molde a que os profissionais interessados possam obter, no mais
curto espago de tempo, as habilitagdes necessarias para as

actividades em questéo.

Clausula Décima Primeira
(Sangdes)
Nos termos do n© 70 do artigo 25° do Decreto-lei n® 220/2008, de 12
de Novembro, as decisdes condenatdrias da ANPC, aplicadas aos
membros da Ordem dos Engenheiros, serdo comunicadas a essa
ordem profissional.
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Clausula Décima Segunda
(Vigéncia e alteragdes)
1- O presente Protocolo entra em vigor logo apds a sua assinatura,
logo que estejam verificados todos os requisitos nele previstos

e sera valido por um periodo de trés anos.

2- Ndo sendo denunciado por escrito por qualquer das
Outorgantes, com a antecedéncia minima de noventa dias do
respectivo termo inicial ou do termo de qualquer das suas
renovagdes, o presente Protocolo considera-se automatica e

sucessivamente renovado por periodos de um ano.
3- O presente Protocolo pode ser alterado por acordo das partes.
O presente Protocolo € elaborado em triplicado e constituido por nove
paginas e dois anexos, devidamente rubricadas pelos signatarios e
homologado por S. Exa. o Secretario de Estado da Proteccdo Civil,

ficando um exemplar para cada uma das Outorgantes.

Carnaxide, 10 Fevereiro de 2010

Presidente da O Bastondario da Ordem dos Engenheiros
ANPC

MdjorEeneral
Zdo Cruz
Homologo

V e aﬁ“‘"’*—’“
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O Secretdrio de Es’rodo?é Protecgdo Civil
Dr. Vasco Ffranco




Anexo |

A
Processo de Reconhecimento Directo de Técnicos para Projecto e Plano de SCIE de 32 e 42 / 7
Categorias de Risco Conforme a Alinea a) do Artigo 16.2 do Decreto-Lei 220/2008 de 12 de

Novembro

O Pressuposto para o reconhecimento directo dos técnicos assenta na demonstragdo de cinco
anos de experiéncia profissional relevante o dominio das disposi¢cBes técnicas gerais e
especificas de SCIE.

Informacdo a constar no Curriculo Vitae dos requerentes

Identificacdo Pessoal
Numero e data de inscrigdo nas respectivas Associa¢des Profissionais
Habilitagdes Académicas (curso, instituicdo, data de conclusdo)

Eventual formagdo complementar (formacdo continua, especializacdo, presenca em eventos
conferéncias, etc.) sobre tematica pertinente em SCIE

Percurso profissional até ao presente, focando o tipo de trabalho desenvolvido na drea da SCIE
nas seguintes vertentes: projecto, instalagdo, fiscalizacdo, manutencdo e auditoria

Listagem dos trabalhos mais significativos realizados no dominio da SCIE, indicando
individualmente trés projectos equivalentes a 32 e/ou 42 categoria
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CONTEUDO PROGRAMATICO DA ACCAO DE FORMACAO NA ARE
FSPECITIC A DE SCHF

Aspretoy porais

) curso, com ama duragie de 120 horas, é constinndo pelas sessies a sesny ndicadas

I PARTE D TFORICOPRATICA

. Mobunod
. sessan 1 Regime juridico (3 horas)
»  (Ibjecto
= Delinigoes
= Ambito
= P'rimcipios gerais
= Campeténci
»  Responsabihidade na caso de edificios ou teemtos
= Responsabihidade pelas condigdes exteriores da 5C1
= Pernposudude atipiea
«  Condigdes 1écnicas de scie
= Projectos ¢ planos de seie
o Operaghes urbanisticas
= [Hilizacio dos edificios
*  Inspecgoes
*  Delegudo de seguranga
= Medidas de mtoprotecciio
» lmplementagio das medidas de autoprotecgio
«  Comércio ¢ mstalgiio de cquipamentos em scie
*  Fiscalizagio
»  Processo contra-ordenacional
= SAngoes acessorias
s nstrugio o decisiio dos processos sancionatonos
= Diesting do produto das coimas
= Taxos
= (“redenciagio
»  Incompatitnlidades
*  Sustermna nformdtico
« Publicidade
*  Norma transitona

s Conussao de acompanhamento



w  Norma revoutor
» Repiaes aulononas
Bt e v

LIS § E AR 2

. Sessin 2 Credenciacio (Thora)
s Objecto
» Defimgoes
*  (redendlucio
= Preoregusitos para credenciacao
*  Documenios que mstruem o processo de credenciagio
*  Prova e vahdade da credenciagio
= Pruzos
*  Puoderes de autondade
* Deveres
= [Incompatibilidades
*  lmpedimentos
= Segredo profissional
= Snspensio de credenciacio
= Pagamenlo de servigos

*  Inspecgoes ds entidades credenciadas
1.2 MOoovroll REGULAMENTO TECNICD

= Sessio | - Objecto e definicoes (4 h)
Nesta primeira sessdo serd feita uma apresentagdo gera) do RGSCTE, sepumdo-se nma
anulise das disposigies perars, das quais se destacam as seguintes,
=Ohjecto
= e fingdus.
= Uinhizactes-tpo de edificios ¢ reeimtos
*Produtos da construcio

» {lassificacoes dos locuis do risco

= Restrigao do uso em locais de risco

* Caleporias ¢ actores de nsco

= Sessio 2 Caracterizacio do risco de incladio das utilizaches (2 )
Na primeira parte da sessiio sero tmonsmtidos alguns conceitos relacionados com a
combustiio, com o poder caloritico dos materims € com a carga de meindio, de modo &
perrib uma melhor compreensao dos enténios regulamentares relativos § determinaciio ds
categona de risco pary as utthzagoes-tpo X1 e XI1,
Sera explicada a diferenga entre poder calonfico mifenor ¢ supenor ¢ nquele que deve ser
adoprado.
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Sessio 3 - Contimnacko da caracterzacio do riseo de ineendiw (4 b
Sessio desimads o conclusio da caractenizagdo do nseo gas abipsagocs- Tya, apreseniando

e alpoms exemplos tusttatvos dos cotéros consagrados no RGSCII

= Sessan 4 - spresestacio das condicoes exteriores comuns (3 by

A

sepunda parte da sessdo ser dedicada 3 apresentagio das medudas retacionadas com s

vindipOes cxlenres comuns, destacandn-se as scgmies
w  oandieoes serms doe scessibidade

Vias de soeosse ans edificios

&

Aeessibilichade as fachadas.
w Lamptacoes 4 propagacio do meendw pelo exterior

= Abastecimento ¢ proatidao dos metos de socorrs.

= Sessdo S - O endiches gernis de comporiamento se fago. isolsmento ¢ protecyio (12 by

No micio du sessdo sera feda vmn imtodugio ao comeeile de rerikiencia 2o logo o o
apresentagio da normubizacio eurapeia sobre esta maténia, para alem Jo ura comparagao
entre essa normalrzacio e as Expecificagtes LNEC sobre esia temithica

Seran amds aprezentadas algumas regras pratess relativas & venlicagio ao fopo das
cstraturas e apresentadas diversas tabelas relabvas ao comportimento an fogo de paredes
de alvenana com diferenles caracteristicas,

De sepuida serfio apresentadas sy diversas exigéneias coniidas no RUGSCLIE sobre as
condigdes germis de comportamento ao fogo, solamente e protecgho. destacando-se as

Hﬁ'glﬂ'ﬂh‘..‘ii
o Restsiéneia ao togo dos clomentos estruturary
= Comparimentagio peral de toge
s [solamento e proteeyao de locais de nisco
a lzolamento e prolecyiio de metes de cireulacio.
= lsolamento ¢ protecgdo de vanalizagbes ¢ condutas
= Protecciio de viios inteniores
*  eaggio an fago.
»  (Condigous especificas relanivas as diferenles ulihzagdes-tipo.

»  Tixercicus.

= messio & — Evaceacds (8 kb

Nezta sessio serd feiw uma desengio das condipdes gerais de evacuacao, sendo anuiisadas
as exigenens regulamentares relativas ds sepuintes maléris:

»  Caleubo de electivo.
»  Openes de donensionimerntio
= Divacusgio dos focas,

»  Vias horzontas de evacuacan,



e Yoae verlicais di ovacuagio

w  Jorees ode tetugio.
= Comdigoes espeatticas relativas &s iferentes ufilizagins ipo

Na parte Dhnai Ja sessdo serd apresemtado um exemplo tasteativo da miatena tratada
Sessdo 7 - Bstudo case das medidas passivas (4h)

Sessdio 8 - Instalacoes eonicas (A

Nostn sessao sero apresentadas as exigencios regulamentares em o mateny de nstalugoe:
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u nstalagdes de energia eléeirnea,
= Instalpcoes de energia de emerginea
» Instalagoes de aguecimento
= ustalages de confeccdo e de conservagio de alimentos
»  Fyacuacio de efluentes de combustio
= Asuensores
= Liguulos e gases combustivers
= Simslizacao de seguranca
*  [urmnagio de seguranga.
* Sessdo 9 - Equipamentos ¢ sistemas de seguranga (10 h).
*  Sinalizacio de sepuranga.
= Tuminagio de seguranca.
»  Detecgdio alarme ¢ aleria
. Detecgdo de CO e gas combustivel
Sessao 10— Controlo de fumo (10 by

Nesta sessio sera feita uma apresentaglio dos principais mecamsmos de movimento Jo
fuma (conveccdo natural, vento, ventilagdo natural) e do seu convolo em caso de meéndio,
bem como das exagénetas regulamentiares:

»  lxigéneias de estabelecimento de instalagdes de controla de fumo
«  Controle de fume nos locas smistrisdos,.
= Controlo de fumo nas vias horizontas de evacuacdo.
*  Controlo de fumo nas vias verticas de evacuagao.
= Conlrolo de fumo nos patios interores
*  Conchigbes especificas relativas &s diferentes atibzagoes-hpo.
. Sessao 11 — Meios de intervengao (14 h)
MNesta sessio sera leita uma apresentacio sobre a [enomenoioga da exlingao de mcéndio ¢

o dimensiwonamentn de diversos meos de extingdo que utilizam @ apua como agente
extintor.




Sevan anda apresentzdos metodos no sentido de guantificar as ocecssidades de agua pars

ombie se ncendio
Destacanda-se
1 Muesos de primena imtervengio,
2. Mews de sepamda intervencao.
Statemas (xos de cxbmgao antomadatica de weéndios por dgua
4. Sistemas de corting de ggu
5. Uondiges espaeificas relauvas s diderentes ntihizagies-1po
& Central do Bombagem
7 Rastemias Nixos de catmgio automatica de meendios por apente extntor diferente
da agua
& Ouiros agentes exlintores
sessin 12 Estudo caso com os sistemas equipsinentos (4 by
sessio 13 — Visita de estudo (Infracstrutura de seguranca (4 h)
sSessaan 14 — Condighes gerais de autoprotecgio (12 h)
Nesta scriw apresentados alguns aspectos tedncos relativos & orgamezagio e pestao da
sepuranca a0 medéndio destacando-se aspectos relucionados com o dimensionamento das
equipas de scguranca ¢ suas hungdes & as planos de manutengio ¢ ruditonas
Nusta sessdo serd feils a apresentacdo das exigéneis regulamentares sobre estas matcrias,
destacando-se aspectos comi:
= Tnstrugdes de seguranga.
= Orpanizacio de segurmnga
= Regstos de seguranga
= Procedimentos de prevengio
*  Plano de emergéneia.
= Formugio em segurangae contra incendio.
= Condighes especificas relativas as diterentes unilizagaes-tipo
*  Programas de manutengio
*  Anexos
Nestit sessan serfio ainda abordadas as condigoes especificas relativas s unhiacdes-npo,
bem como malénias apresentadas nos Anexos que. eventualmente, nao lenham sido tratadas
em sessiies anterjores

Sessio 15— Fstudo caso (6 h)
Sessito 1o Aspectos complementaves ( dh)
Esla sessdo serd dedicada a guestio ds coordenacio do projecto o da programagao da
matriz de comnido do sistema
Sero abordados diverses tlemas dos quats se destacam os seguntes:
o lempo disponivel pars evacuar o edificio

o Tempo de evacuagio do edificio



. Cemnpo de abrieso docsistema

. Fenpe de resposha dos sistemas de deteegio o dos astennas Jde cxnngan
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sessdio 17— Visita de Estudo (medidas de autoproteccio 4y
3 PARTE I AVALIACAQ{LIS )

Pata parte twem Comn ui“l_],_’rti’n ¢y 3 H\«Eii!.:\i":.ﬁ:l e conisishira:

Nign exame com g daracdode

Na readivacio de nm estdo de seguranea contra meéndio relativo 2 oo edihicn de ocupayie

il ipla com dhiscassao indivadual



